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Rapport 5491 « Fororenade byggnader — UndersGkningar och atgéarder

Forord

Enligt Naturvardsverkets bedomning finns det omkring 50.000 omréden runt om i
Sverige som ér eller kan vara fororenade. De inventeras och riskklassas innan be-
slut om undersdkningar och eventuella atgéarder tas. Pa dessa fastigheter finns ofta
ocksé fororenade byggnader dir bevarande eller rivning kan bli aktuellt. Till detta
ska vidare ldggas tusentals férorenade byggnader som inte ligger inom fororenade
omréden.

Risken med fororeningar i byggnader ar att dessa kan paverka méanniskors hal-
sa negativt samt spridas till miljon. Darfor dr det mycket viktigt att undersdka och
atgdrda fastigheter som é&r fororenade. Fororeningarna kan t.ex. ha orsakats av in-
dustriverksambhet.

Genom stédernas tillvixt okar efterfridgan pé bostéder. Industribyggnader som
tidigare 1ag i1 utkanten av storstadsregionerna ligger idag i allt mer attraktiva ldgen
och ar dérfor intressanta att omvandla for att passa nya verksamheter. Ménga
byggnader har ocksaé stora kulturhistoriska virden som gor att starka bevarandein-
tressen finns. Vid bevarande av nedlagda industribyggnader ar det siledes inte
ovanligt att &ndra byggnadernas anvéndning till bostéder, kontor eller offentliga
lokaler, vilket stiller hogre krav pa inomhusmiljon &n vad den tidigare anvénd-
ningen gjorde. Genom provtagningar och analyser kan man beddéma behovet av
atgérder for att uppfylla de nya kraven.

Idag ar intresset, kunskapen och regelverken for hantering av férorenade bygg-
nader spridda pa ett stort antal olika aktorer som exempelvis Arbetsmiljoverket,
Boverket, Kemikalieinspektionen, Naturvardsverket, Riksantikvarieimbetet, Soci-
alstyrelsen, kommunernas miljoforvaltningar, fastighetsdgare, forvaltare, verksam-
hetsutdvare, entreprendrer och konsulter. Denna skrift avser att ta ett samlat grepp
runt &mnet fororenade byggnader och samtidigt komplettera Naturvardsverket
tidigare skrifter om bl.a. undersékning och riskbedémning av fororenade omraden.

Skriftens syfte ar att ge praktiska rdd om hur undersdkningar och atgirder av
fororenade byggnader kan utforas pa ett enhetligt och kvalitetssikrat sitt under
beaktande av en god arbetsmiljo. Detta for att badde de boende och arbetande i for-
orenade byggnader ska kidnna en trygghet i att arbetet utforts pa ett korrekt sétt.
Projektet initierades av Svenska Geotekniska Foreningens Miljogeoteknikkommitté
och framtagandet av skriften har finansierats genom anslag fran Svenska byggbran-
schens utvecklingsfond (SBUF), Naturvérdsverket, Svenska Geotekniska forening-
en (SGF) och Socialstyrelsen. Riksantikvariedmbetet, WSP Environmental,
SWECO, Golder Associates och Skanska har bidragit till skriften i form av eget
arbete.

Projektledare har varit Eva Sterner (WSP Environmental). I redaktionen har
Joakim Gustafsson (Skanska Sverige), Ann-Mari Gardlov (Naturvardsverket),
Hans Kronberg (SWECO) samt Ole W Paus (WSP Environmental) ingatt.
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Skriften baseras frimst pé underlag som har utarbetats av konsulter med erfa-
renhet av undersokningar, riskbedémningar och atgérdsutredningar av byggnader
och fororenade omraden. Avsnittet kulturhistorisk hédnsyn har forfattats av Lisa
Brunnstrom och Bengt Spade p4 uppdrag av Riksantikvarieimbetet. Ovriga avsnitt
har tagits fram av bl.a. Eva Sterner, Ann-Kristin Karlsson, Nikolaj Tolstoy, Sabina
Jonestrand (WSP Environmental) och Mats Torring (Golder Associates). Forfattar-
na dr ensamma ansvariga for innehallet 1 denna skrift.

Skriften har granskats av en remissgrupp med representanter for fastighetsiga-
re, utforare och myndigheter. Synpunkter pa skriften har limnats av Boverket,
Naturvardsverket, Arbetsmiljoverket, Socialstyrelsen, Riksantikvariedmbetet,
Kemakta, JM AB, Golder Associates samt Jarfalla kommun.

Stockholm 1 november 2005
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Sammanfattning

Syftet med skriften ar att redovisa ett tvéartekniskt informationsmaterial for under-
sokningar, beddmningar och atgérder av fororenade byggnader. Férhoppningen &r
att skriften bidrar till att sdidana arbeten utfors pé ett mer enhetligt sétt under beak-
tande av god arbetsmiljo. Skriften avser att ge en inblick i de moment som ingar da
en fororenad byggnad undersoks, saneras eller byggs om.

En inledande orienterande studie borjar med en genomgang av relevant infor-
mation ddr man bl.a. identifiera de verksamheter som finns och har funnits i bygg-
naderna, kringliggande verksamheter samt de byggmaterial och fyllningsmassor
som kan innehalla féroreningar. Darmed kan man pa ett tidigt stadium avgora vilka
potentiella fororeningar som kan forekomma i byggnad och i mark.

Vid behov kan sedan detaljerade undersokningar genomforas, med provtagning
och analys av t.ex. byggmaterial, jord, porluft i underliggande mark och inomhus-
luft. Analysresultaten ligger till grund for en riskbedémning som anger spridning
till miljon (mark, grundvatten och ytvatten) samt hélsorisker for de personer som
vistas 1 och utanfor byggnaderna. Harefter genomfors en atgirdsutredning som
anger mojliga atgérder och deras for- och nackdelar.

I en riskvirdering stélls hélso- och miljorisker i relation till bl.a. ekonomi, kul-
turhistoriska virden, teknik och politik, varefter atgéirdsmal liggs fast. Atgérderna
planeras noga och entreprendr handlas eventuellt upp. Hélsa och sidkerhet for ge-
nomforandet av saneringsarbetet maste da beaktas vilket dr sarskilt viktigt om
byggnaden fortfarande anvénds under saneringen. Anmélan och ansékan om till-
stand for atgirderna maste lamnas till berérd myndighet. Slutligen ska atgérderna
foljas upp under arbetets gdng samt efter slutférd sanering, for att kontrollera att
atgdrdsmalen har uppnétts. Det ar viktigt att noga dokumentera hur undersékning-
ar, utredningar och atgérdsarbetet har genomforts och att rapportera detta till de
myndigheter som ska informeras.

Nér samtliga atgérder vidtagits och uppfoljning skett bor de ingdende momen-
ten av undersokningen och genomforandet utvarderas, for att forbattra metodiken i
framtida projekt.
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Summary

The aim with this publication is to present an interdisciplinary material for guid-
ance on methodologies for the assessment and treatment of contamination in build-
ings. The information is intended to promote a standardised approach to the devel-
opment of strategies for investigation and remedial design with consideration of a
healthy working environment. The publication is intended to provide an insight in
the different phases, which should be undertaken when a contaminated building is
inspected, decontaminate or refurbished/converted.

The contamination assessment should begin with a desk study review of perti-
nent information. This should include details of current and historical activities, the
potential for hazardous substances to be present within the building fabric and the
further potential for contamination to be introduced from neighbouring properties.

If potential contamination sources are identified, further more intrusive investi-
gations may be undertaken, incorporating the sampling and analysis of suspect
materials. Investigation methods may include the sampling of building materials,
the testing of indoor or ambient air quality, or the sampling of ground and ground-
water conditions external to the building. The results from the analysis are used as
a basis for a risk assessment.

In a risk evaluation the results from the risk assessment should be communi-
cated in a commercially sensitive manner to ensure that recommendations made,
are both pragmatic and cost effective. Where remedial options have been recom-
mended performance criteria should be agreed to enable the procurement of a clean
up contractor. Health and safety must be strictly controlled during remedial activi-
ties, particularly if the building is to remain occupied during the works. Remedial
activities should be notified to the relevant authorities and any permits required
should be obtained well in advance of the works. A performance monitoring should
be carry out during the works and a post completion evaluation should be under-
taken to promote continuous improvement.
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Inledning

Syfte
Syftet med skriften dr att redovisa ett tvartekniskt informationsmaterial som bidrar
till att:

e Understkningar och beddmningar av férorenade byggnader i fram-

tiden utfors pa ett enhetligt satt.

e God arbetsmiljo beaktas vid undersdkningar och atgirdsarbete.

e Boende och arbetande i fororenade eller sanerade byggnader kan
kénna en storre trygghet i att arbetet har genomforts pa ett enhetligt
och kvalitetssékrat stt.

Bild 1: Det ar viktigt att de som bor eller arbetar i férorenade eller sanerade byggnader kanner att
atgarder har vidtagits pa korrekt satt. Myndigheter, konsulter, entreprendrer, fastighetsdgare m.fl.
som ar inblandade i undersdkningar och atgarder bor stalla sig fragan: "Skulle jag vilja bo eller
arbeta har?” nar de ger rekommendationer och fattar beslut om saneringsatgarder.

10
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Olika intressenter

Idag dr intresset, kunskapen och regelverken for hantering av fragor om fororenade
byggnader spridda pa ett stort antal olika aktorer:

o Fastighetsédgaren/byggherren/verksamhetsutdvaren - med eget an-
svar for att sanera en fororenad byggnad.

e De operativa tillsynsmyndigheterna (byggnadsndmnd, miljé- och
hélsoskyddsndmnd, lénsstyrelse och arbetsmiljoinspektionen) — som
av olika skél och med olika lagstdd kan stélla krav eller ger till-
stand/lov.

e Centrala/tillsynsvigledande myndigheter (Naturvardsverket, Bover-
ket, Socialstyrelsen, Arbetsmiljoverket, Riksantikvarieimbetet,
lansstyrelser m.fl.) — som har ansvar for dvergripande méalséttningar
(miljomal), for foreskrifter/vigledning och uppféljning av gillande
lagstiftning.

e Boende/brukare.

Avgransningar

Skriften behandlar undersokningar, beddmningar och atgarder av byggnader som ar
fororenade av tidigare eller nuvarande verksamhet eller uppvérmningssystem i
fastigheten. Miljostorande &mnen i byggmaterial och installationer t.ex. tungmetal-
ler och olja beskrivs endast kortfattat, dock beskrivs PCB och asbest mer ingéende.

Generella riktvirden eller en fullstdndig metodik for riskbedomning av forore-
nade byggnadsmaterial eller inomhusluft har inte tagits fram.

Fukt &r ett omfattande och betydelsefullt omrdde som ofta leder till problem
med inomhusmiljon som t.ex. mogel och rota eller 6kad avgéng av emissioner fran
material. Fuktproblematiken och dess konsekvenser behandlas inte i denna skrift.
Det bor dock poingteras att fukt kan paverka emissioner fran byggmaterial till
inomhusluften, varfor fuktproblem i férorenade byggnader alltid bor undersokas.

11
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Flddesschema over arbetsgang

Nedan redovisas en schematisk skiss ver arbetsgangen frén misstanke om forore-
ning till genomford sanering. Om fororeningar inte finns eller inte innebar nagra
risker avbryts arbetet.

Genom- Finns misstanke om féroreningsforekomst i
i ?
gripande byggnad eller underliggande mark?
Inventering av byggnadens historik och verksamheter. Kontakt :: > Nej
Regler, ::> med fastighetsdgare, verksamhetsutdvare, myndigheter, arkiv
lagar och m.fl. Okuldr besiktning och dversiktliga undersékningar.
foreskrifter

[

Ansvars- och

FrEnsia: Finns fororeningar i byggnad eller underliggande mark?

ringsutred- Detaljerad miljoteknisk undersdkning med provtagning av [—> Nej
ning :> byggmaterial, inomhusluft, jord, grundvatten eller porluft.

Halsa och u

sakerhet

Innebiar dessa fororeningar nagra risker for
manniskor eller miljon? Kravs atgarder?

|:> Miljoriskbedomning Halsoriskbedomning :> Nej
Miljén pa platsen och Inandning, hudkontakt,
spridning till recipient. intag via munnen.

Vilka atgarder ar méjliga? Ska fororeningen tas bort el-
ler ska spridning forhindras? Hur varderas riskerna i forhal-
:> lande till ekonomi, kulturhistoria, teknisk mdéjlighet etc.?

Atgardsutredning | {2 Riskvardering
Atgarder
Val av atgard, Forberedelse Genomfdrande
: dtgardskrav ::> ::> och
kontroll

:> Uppfoljning

Bild 2: FIodesschema Over arbetsgang vid arbete i fororenade byggnader.

12
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Regler och ansvar

Vid arbete i potentiellt fororenade omraden finns ménga lagar, férordningar och
myndighetsforeskrifter vilka samtliga &r tvingande och maste f6ljas. De lagar, for-

ordningar, foreskrifter och allmidnna rdd som framst beror fororenade byggnader &r
plan- och bygglagen (PBL), miljobalken (MB), lagen om tekniska egenskapskrav
pa byggnadsverk m.m. (BVL), Boverkets éndringsrdd (BAR), arbetsmiljélagen och
kulturminneslagen.

Bild 3: Det finns manga regler och lagar som ska féljas vid arbete i fororenade byggnader.

I bilaga 1 visas ett urval av lagar, foreskrifter, forordningar och andra referenser
som é&r relevanta att kéinna till vid arbete med fororenade byggnader. I avsnittet
”Mer att ldsa” finns tips pa hemsidor dér lagar och regler redovisas.

Ansvarsutredning

Att undersoka och atgirda fororenade byggnader &r ofta kostsamt. Vidare kan det
vara oklart vem som ar ansvarig for att ha orsakat féroreningen. Av den anledning-
en dr det inte ovanligt att ansvarsutredningar méaste utforas.

Enligt lag géller att den fysiska eller juridiska person som har férorenat ett om-
rade &r ansvarig for att avhjélpa de miljoskador eller oldgenheter som uppkommit
av personens verksamhet (reparativt ansvar). Fysiska eller juridiska personer har

13
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dven ett offentligrittsligt ansvar att forhindra uppkomsten av miljoskador eller
olagenheter.

Grundprincipen i miljobalken &r att en verksamhetsutovare ansvarar for under-
sokning och efterbehandling av fororeningar som han har orsakat, oavsett om verk-
samheten fortfarande bedrivs eller inte'. Omfattningen av detta ansvar avgors efter
en s kallad skilighetsavvigning? i vilken man beaktar &tgérdsbehovet och kostna-
den, hur lang tid som har forflutit sedan féroreningen uppkom, tidigare krav pa
verksamhetsutdvaren (t.ex. genom tillstdind, dom eller andra beslut), verksamhets-
utdvarens foljsamhet mot tidigare gillande lagar och normer, i vilken utstrackning
som oldgenheterna av fororeningen kunde forutses, osv. Ansvarets omfattning kan
minskas om verksamhetsutovaren kan visa att han endast bidragit till fororeningen
1 liten utstrackning.

Om det finns flera ansvariga verksamhetsutdvare ar ansvaret i princip solida-
riskt® d.v.s. alla som har bidragit till en mer &n obetydlig del av fororeningen kan
behova bekosta hela efterbehandlingen. Huvudregeln ér att man vinder sig mot
nuvarande verksamhetsutovare, som i sin tur har mojlighet att genom en civilrétts-
lig process aterkriva delar av kostnaden fran andra personer.

Efterbehandlingsansvaret preskriberas inte*, men genom en vergangsbestim-
melse® avgrinsas detta forstahandsansvar till verksamheter vars faktiska drift har
pagatt efter tidpunkten da miljoskyddslagen infordes, efter den 1 juli 1969.

Vid skalighetsbedomningen mildras troligtvis efterbehandlingsansvaret ju ling-
re tid som gatt sedan fororeningen uppstod. Forstahandsansvaret omfattar alla som
bedriver eller har bedrivit miljofarlig verksamhet pa en viss plats. Den som ar an-
svarig for efterbehandling av en fororening ér ocksa ansvarig for nédvéandiga un-
dersokningar och utredningar® .

Om de forstahandsansvariga for féroreningen saknas eller inte kan betala ut-
stracker miljobalken efterbehandlingsansvaret i andra hand till markédgare som
forvdrvat fastigheten i fraga, om dessa markégare vid forvirvet ként till eller borde
ha kint till att fastigheten var fororenad’ samt om forvirvet skett efter den 31 de-
cember 1998, Omfattningen av markigareansvaret avgors ocksa efter en skilig-
hetsavvigning®, och ansvarsfordelningen bland flera ansvariga ir ocksé solida-
risk'®. En bank som har forvirvat en fastighet for att skydda en fordran kan dock

inte belastas med efterbehandlingsansvar' .

Miljébalken 10 kap. 2 §
Miljébalken 10 kap. 4 §
Miljobalken 10 kap. 6 §
Miljébalken 10 kap. 4 §
Lagen om inférande av Miljdbalken 8 §
Miljobalken 10 kap. 8 §
Miljébalken 10 kap. 3 § 1 st.
Lagen om inférande av Miljébalken 15 §
Miljobalken 10 kap. 4 §
Miljébalken 10 kap. 7 §
Miljébalken 10 kap. 3 § 2 st

© 00N U WN -
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Kulturhistorisk hansyn

Industribyggnaders historiska varde

I borjan av 1800-talet inleddes industrialismen i Sverige. Produktionen av varor
som tidigare skett under hantverksméssiga former borjade nu i betydligt storre
utstrackning &n tidigare ske i sdrskilda byggnader och anldggningar. Till att borja
med uppfordes dessa med traditionella former och material. S& smaningom bilda-
des inom industrin en sirskild byggnadskultur och det blev alltmer vanligt att in-
genjorer och arkitekter anlitades for att konstruera och gestalta industribyggnader-
na.

Bild 4: Gevarsfaktoriet i Eskilstuna fran 1840 har ett klassiserande formsprak, som ar vanligt i
svensk herrgardsarkitektur. Byggnaden ar ett bra exempel pa att bevarande gar att kombinera
med ateranvandning. Exteriéren ar val bibehallen och nytillskott som takbryggor har inordnats i
helheten pa ett kansligt satt. Den nya museala verksamheten ar val anpassad fér den smala
byggnadens forutsattningar. Foto 1994 B Spade.

Mot slutet av 1900-talet kom industribyggnader att uppmérksammas dven utanfor
de tekniska och ekonomiska sfarerna. Férutom allménheten borjade dé arkitektur-
historiker, konstvetare och antikvarier att intressera sig for industrialismens miljoer
och da sérskilt dldre sddana. Till industrins byggnader och tekniska anldggningar
raknas ocksa kraftstationer, jirnvégar, kanaler, hamnar och flygplatser. I sparen
foljde kulturhistoriska inventeringar och dokumentationer.

Det nya intresset grundade sig bade pa att manga dldre industribyggnader ofta
har tilltalande exteridrer och att industrialismen blev en viktig del av historien. En
annan orsak var att forandringsbenidgenheten i samhillet accelererade och da inte
minst inom industrin. Det som var modernt igar &r omodernt idag och i morgon
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rivs eller skrotas det. Skélen till detta &r ménga, ny teknik ersatter gammal, produk-
tionen blir mer automatiserad och omfattande och kriaver dirmed nya lokaler, titor-
terna expanderar och industrierna i stadsbebyggelsens utkanter blir kringbyggda av
bostédder o.s.v.

Till 61jd av fordndringsbenidgenheten har behoven okat att fran kulturhistorisk
synpunkt inventera, dokumentera eller bevara de avtryck som industrin har avsatt i
samhillet. Ett antal industriella verk och anlaggningar har darfor uppmarksammats
som en del av vart kulturarv, nigra ér till och med vérldsarv.

Bild 5: For den gamla, centralt belagna spritfabriken i Hjo, uppférd
1896, kunde man inte hitta nagon ny funktion och den revs darfor
1978 for att ge plats till bostadsbebyggelse. Foto B Spade 1978.

Industrisamhallet och miljon

Med det nya skede i ménniskans historia som industrialismen innebar foljde inte
bara positiva effekter. Industriell verksamhet med kemisk-teknisk karaktér produ-
cerade en méngd farliga &mnen som man inte var sa nograknad med i sin hantering
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och man visste inte heller ndgot om deras paverkan pa sikt. Hav, sjoar och vatten-
drag ansags vara utmaérkta recipienter for att transportera bort farliga restprodukter.
I och pa marken deponerades stora méngder miljofarligt avfall och fororenade
fyllningsmassor anvéndes ofta for att jimna ut och fylla ut marken. I Sverige bor-
jade man mot slutet av 1960-talet uppmarksamma dessa problem.

Aven ménga byggnader och anliggningar kom i olika grad att fororenas av ra-
varor, processer och fardigprodukter. Sarskilt patagligt har detta varit i byggnader
och anldggningar for hantering av bl.a. petroleum, trdimpregnering, pappersmassa,
vaxtskydd och kérnbrinsle med férorenande &mnen som olja, bensin, arsenik,
kvicksilver, klorforeningar, DDT och radioaktiva &mnen. Manga sddana byggnader
och anlédggningar ér fororenade for lang tid framdver.

Ateranvandning av fororenade
byggnader

Manga av de industribyggnader dar verksamheten har upphort dr vialbyggda och
vilplacerade och de kan darfor ofta anvéndas for nya d&ndamal. Eftersom hantering
av miljostorande &mnen vanligtvis har skett i sa gott som alla dldre industribyggna-
der far man i regel utgé frén att det finns rester av dessa i byggnadskroppen, under
denna samt pa omgivande markytor. Mgjligheterna att sanera och samtidigt tillva-
rata mycket av byggnaden och dess kvaliteter ér ofta goda och bor alltid beaktas.
Detta avsnitt och bilaga 2 beskriver hur de kulturhistoriska virdena kan tillvaratas.
Vid ateranviandning av industribyggnader som beddmts vara kulturhistoriskt in-

tressanta &r det fran antikvarisk synpunkt viktigt att foljande uppmérksammas.

e Exteridrens utformning

¢ Interidrens utformning

e Byggnadens konstruktion

Dessutom kan det vara intressant att kartldgga tidigare industriprocess och eventu-
ellt kvarvarande produktionsutrustning.

Aldre byggnader kan vid en ateranvindning tillfora stora kvaliteter som ger
mervirden i form av goda arbetsmiljoer, symbolmiljoer och omvirldens uppmérk-
samhet. En balans bor hittas mellan byggnadens kulturhistoriska virden, de nya
verksamheternas funktionella krav och kraven pé sanering av miljéfarliga &mnen.

En helhet bor efterstrivas. Fabriksbyggnadens interior bor harmoniera med ex-
teriéren. Det innebér t.ex. att hoga fonster, ibland spetsbagiga eller rundade, behélls
och att eventuellt tillkommande invéndiga undertak anpassas till det kravet. Delvis
igensatta fonster kan helt forrycka en byggnads uttryck och vittnar alltfor ofta om
bristande estetisk kinsla. Att utnyttja mervirden som byggnaden ger i form av t.ex.
takhojd och fonsterséttning kan ge en harmonisk helhet och samtidigt forvalta kul-
turhistoriska vérden.

En lamplig metod for att sékerstilla dessa méalséttningar &r att med hjilp av an-
tikvariska experter gora en kulturhistorisk undersékning pa exempelvis foljande
satt:

e Eninledande inventering gors, med hjélp av arkivstudier, fotografe-
ring och uppmatningar. Inventeringen bor redovisa byggnadens do-
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kumentvérden (historiska vérden) och dess upplevelsevérden (este-
tiskt och socialt engagerande virden). Definition och hantering av
dessa virden beskrivs i boken ”Kulturhistorisk virdering av bebyg-
gelse”. Detta ger kunskap om byggnaden och dess historia, tidigare
anvandning och vilka fordndringar den har genomgétt.

e [ en kvalitetsanalys beskrivs och virderas byggnadens estetiska och
konstruktiva kvaliteter.

e En analys gors dir byggnadens kulturhistoriska virde definieras.
Har lyfts byggnadens karaktir och karaktirsskapande delar fram.

e Sedan gors en analys av vilken typ av verksamheter som ar lampliga
for byggnaden, ndgot som i forléngningen innebér besparingar.

Aterkopplingar till den kulturhistoriska undersékningen bor goras under den miljo-
tekniska undersdkningen for att befintliga virden ska kunna omhéndertas.

Exteridrens och interidrens utformning samt byggnadens konstruktion redovi-
sas mer utforligt i bilaga 2.
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Fororeningar | byggnader

Da en industriell verksamhet har pagatt under en langre tid riskerar flyktiga orga-
niska d&mnen att diffundera in i omgivande golv, viggar och tak. Dessa dmnen kan
spridas till rumsluften dven nér verksamheten upphdrt. Exempel pé detta &r kara-
mellfabriker som byggts om till bostdder och dir hyresgésterna i ménga ér efter
ombyggnaden kan uppleva karamelldofterna. Det finns dock betydligt obehagligare
amnen fran andra typer av verksamheter som beter sig pad samma sitt. Hur olika
dmnen diffunderar in i byggmaterial och sedan aterkommer ar beroende av mate-
rialets porositet, densitet samt tillgang till fukt och varme. Ofta 6kar d&ven emissio-
nerna med hdgre temperatur och fuktighet.

Bild 6: Tidigare verksamheter kan ha fororenat golv, vaggar och tak i byggnader.

Utdver fororeningar som orsakats av verksamheter kan miljostérande &mnen fore-
komma i byggmaterial och installationer. Det kan exempelvis rora sig om olja,
PCB, asbest, tungmetaller i farger, koppar, kvicksilver och radon. Miljéstérande
dmnen kan vidare ansamlas i avloppsledningar, golvbrunnar och vattenlés, vilket
innebdr att dessa maste saneras vid renovering. Oljeeldade uppvarmningssystem
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eller oljeavskiljare kan ha lett till fororeningar genom spill fran t.ex. trasiga cister-
ner, spill vid pafyllning av oljetankar och pannor, tdmningslarm som inte fungerar
m.m.

Dessutom kan miljostérande d&mnen finnas i fyllningsmassor under byggnaden,
vilka kan avges till inomhusluften. Vissa av de miljostérande &mnen som beskrivs
nedan finns normalt sett inte inne i byggnader, men kan finnas i underliggande
mark och ddrmed ge forhojda halter i inomhusluften. I bl.a. Naturvardsverkets
Rapport 4918 (Naturvéardsverket, 1999) anges utforligt vilka féroreningar som kan
forvintas inom olika verksambheter.

Bild 7: Foéroreningar kan finnas i underliggande mark och kan avges
till inomhusluften och spridas till grund- och ytvatten.

Fororeningar och miljostorande amnen

Tungmetaller

Exempel pa tungmetaller &r koppar, zink, bly, kadmium, kvicksilver, arsenik och
nickel. Dessa metaller anvénds i manga branscher, bland annat i impregnerings-
verksamhet samt i verkstads- och ytbehandlingsindustri. Kvicksilver kan finnas i
olika komponenter och installationer i byggnaden och kan &ven férekomma i gas-
form. Risk for exponering uppstér frimst genom inandning av partikelbundna tung-
metaller, kvicksilver i gasform eller genom indirekt fortdring (damm etc.). Olika
tungmetaller kan péaverka olika inre organ, exempelvis paverkar bly levern och
kadmium njurarna.

Cyanid

Cyanider forekommer bland annat dér gasverk, ytbehandlingsindustri samt gum-
miproduktion har funnits. Cyanider ar ofta hart komplexbundna till metaller. Fri
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cyanid har de allvarligaste hilsoeffekterna vid exponering, sdsom yrsel, huvudvérk,
hjartklappning och irritation pa luftvdgarna. Cyanvite ger kraftig syrebrist med
kvéavning som foljd.

Dioxin

Dioxin kan bildas vid forbridnning av klorerade kolvéten, t.ex. hushallsavfall som
innehéller klorhaltiga plaster. Dioxin forekommer i massafabriker som klorbleker
papper och industrier dar produktionen av PVC pagatt. Det hor inte till vanligheten
att dessa typer av industrier byggs om till bostdder eller kontor. Dock kan marken
vara fororenad och nyetableringar i nérheten av eller pa dessa omraden bor hante-
ras med detta i atanke. Dioxin orsakar cancer, och ger reproduktions-, utvecklings-
och hormonella storningar. Dioxin kan finnas i diffust nedfall frén omgivningen
och finns ofta pé platser dir impregnering eller doppning har skett.

Enkla aromatiska kolvaten

Exempel pé enkla aromatiska kolvéten &r bensen, toluen, etylbensen och xylen
(BTEX). De ér farglosa, flyktiga vatskor som vanligtvis avger en sotaktig bensin-
lukt. Enkla aromatiska kolviten finns bl.a. i motorbensin och 16sningsmedel och
patraffas exempelvis vid bensinstationer och verkstadsindustri. Inandning via luf-
ten dr den viktigaste exponeringsvéigen, men de kan dven tas upp genom huden.
Lattflyktiga aromater kan ocksé framkalla irritation pa luftvdgar och 6gon samt
huvudvérk och illaméende.

Klorerade kolvaten

Klorerade kolvéten anvénds huvudsakligen som l16snings-, avfettnings- och extrak-
tionsmedel, men ocksa som révara i t.ex. plastindustrin. Exempel pa klorerade
kolviten dr metylenklorid, trikloretylen och tetrakloretylen. Klorerade kolvéten
tringer snabbt igenom betong och andra byggmaterial och kan dérefter avges till
inomhusluften.

Vid exponering i form av inandning, fortéring eller hudkontakt orsakar klore-
rade kolviten huvudvark, trotthet, illamaende, yrsel samt i svérare fall stord hjart-
verksamhet och medvetsloshet. Klorerade kolviten och dess nedbrytningsprodukter
kan vara cancerframkallande. Nedbrytningsprodukterna har olika egenskaper och
hilsofarlighet. Vinylklorid, som bildas i sista nedbrytningssteget, 4r mycket tox-
iskt.
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Oljor

OJjor kan vid hudkontakt ge irritation och eksem. Begagnade oljor, till exempel
motoroljor och skérvitskor, innehéller ofta fler hdlsofarliga kemikalier 4n ny olja.
PAH-innehéllet kan vara hogre i begagnade oljor, som dven kan innehélla metaller,
PCB m.m. Olja kan bl.a. aterfinnas i en fastighets uppvérmningssystem (oljetankar
och pannor) samt i transformatorer, hydraulisk utrustning och oljeavskiljare.

Bild 8: Olja som férvaras och hanteras pa ett oaktsamt
satt kan férorena byggnad och mark.

PAH (polycykliska aromatiska kolvéten)

Polycykliska aromatiska kolviten (PAH) dr en sammanfattande bendmning for
hundratals olika féreningar, vilka alla innehaller flera sammanfogade bensenringar.
Genom destillation av stenkolstjéra tillverkades tidigare kreosotolja, som i stor
utstrackning har anvénts for att behandla traprodukter mot svamp- och insektsan-
grepp. Kreosot bestar till mer dn 90 procent av PAH-foreningar. Hudkontakt be-
doms vara den mest kritiska exponeringsvagen, eftersom PAH létt tas upp genom
huden. Flera PAH-f6roreningar kan vara cancerframkallande eller pa annat sétt ge
upphov till genetisk skada. Forutom cancerrisken ar kianda effekter av PAH lever-
skador, nedsatt immunforsvar och skador pa reproduktionen. PAH forekommer
bl.a. i diffust nedfall, i tjérpapp, tjairbehandlade trabalkar och grundmurar och i
tjarasfaltbeldggningar (som kan finnas bade inomhus och utomhus).
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PCB (Polyklorerade bifenyler)

Polyklorerade bifenyler kan férekomma i mjukfogar, isolervétska i elektriska kom-
ponenter sdsom kondensatorer, transformatorer och kablar samt i hydraulolja etc.
PCB ger storningar pd immunforsvaret och fortplantningen samt forsvérar nérings-
upptagningen.

Asbest

Asbest forbjods 1976 men forekommer sé sent som 1982 i en del byggvaror som
takbeldggning, skivmaterial, virme- eller kondensisolering pé ror etc. Fastighets-
dgaren ska ha méarkt upp ventilationskanaler for tilluft i bostdder och kontor vad
giller asbestforekomst och skick. Asbest kan ge skador pa lungorna i form av lung-
cancer. Eftersom fri asbest fors in i kroppen med inandningsluften utgdr det en
hélsorisk. Ar asbesten inkliddd utgor den diremot ingen direkt hilsorisk.

Bild 9: Asbest kan t.ex. finnas i isolering pé ror.
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Metodik for undersokning och
atgardande av fororenade
byggnader

Nér en fororenad byggnad ska undersokas och atgirdas kommer méanga olika akti-
viteter att genomforas. Det &r viktigt att arbeta pé ett strukturerat sitt dir tydliga
mal med undersékning och atgird bestdms innan arbetet startar. I bild 10 nedan
visas ett forslag pa arbetsgang for undersokning och atgdrdande av férorenade
byggnader. Metodiken och bendmningarna dr desamma som Naturvardsverket tagit
fram for arbete inom fororenade omréden. I byggsammanhang kan andra vokabuldr
forekomma.

Forstudie

v

Huvudstudie

A 4

[ Forberedelser

A 4

Genomforande

A\ 4

Uppfoljning

Bild 10: Metodik fér undersdkning och atgarder for férorenade byggnader.

Arbetsgangen inom varje delmoment framgar nedan. I nistféljande avsnitt finns
detaljerade beskrivningar av tillvigagingssétt for varje delmoment. Undersdkning-
en kommer att variera beroende pa byggnaden och dess anvindningsomrade och
maste anpassas fran fall till fall. Det bor alltid finnas mdjlighet att anpassa nista
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steg baserat pa det resultat som erhallits. For att minimera kostnaderna och hélla en
hog kvalitet pa undersdkningar och atgirder bor upphandlingen av samtliga steg
vara flexibel och ha en mélinriktad styrning.

Hur indelningen av steg ser ut beror pa projektets art. I en exploatering sker
ofta olika delar av undersokningen mer integrerat utan en klar avgriansad rapporte-
ring. Vid objekt dir fororeningssituationen ar begransad kan provtagning goras i
samband med forstudien.

Nedan ges en summering av respektive steg i arbetsgéngen. Utforligare be-
skrivningar finns presenterade i separata kapitel.

Forstudie

I forstudien gors en beddmning av sannolikheten att byggnaden ar fororenad och
om det ar troligt att ménniskor eller omgivande milj6 kan paverkas av férorening-
arna. Information om de verksamheter som har bedrivits i byggnaden tas fram.
Baserat pa den orienterande studien, okulédra besiktningen och eventuella 6versikt-
liga undersokningar kan en riskklassning genomforas och beslut tas om ett behov
av mer detaljerade undersokningar foreligger. Om behov finns gors dven en antik-
varisk forstudie dér byggnadens kulturhistoriska virden dokumenteras.

I forstudieskedet kan det vara oklart vem som orsakat fororeningarna och dér-
med bor bekosta undersékning och en eventuell sanering av byggnaden. En an-
svars- och finansieringsutredning kan darfor genomf6ras redan innan provtagning-
en utfors. Dessutom bor en dversiktlig beddmning goras av vilken skada omgiv-
ningen kan ta om inga atgérder vidtas.

Huvudstudie

Huvudstudien inleds med en eller flera miljotekniska undersdkningar, vilka innebér
provtagning och analys av de medier som forvintas innehalla fororeningar (t.ex.
byggmaterial, jord, grundvatten inomhusluft eller porluft). Normalt behéver under-
sokningen genomforas i flera steg och i samband med dessa gors en uppskattning
av fororenade materialméngder i en rivningsinventering.

Bild 11: | huvudstudien ska provtagning ske av de medier som férvéantas innehalla féroreningar.

25



NATURVARDSVERKET
Rapport 5491 « Fororenade byggnader — UndersGkningar och atgéarder

En efterfoljande oversiktlig riskbedomning innebér att de hilso- och miljorisker en
fororenad byggnad kan ge upphov till identifieras. Om fororeningar som kan med-
fora skada eller oldgenhet for ménniskors hilsa eller miljon patréffas maste till-
synsmyndigheten kontaktas enligt Miljobalken.

I atgirdsutredningen ges forslag pa olika sétt att reducera risken att manniskor
och miljon exponeras. Fordelar och nackdelar med de olika atgérdsalternativen
anges i utredningen.

En riskvérdering innebar att risker for manniskors hélsa eller miljon vérderas i
forhallande till andra aspekter, t.ex. kostnader, teknisk mojlighet och politik. Risk-
varderingen ligger till grund for val av atgérder och framtagandet av atgédrdsmal
och atgardskrav.

Forberedelser av atgarder

De étgérder som valts projekteras och en arbetsmiljoplan inklusive en hélso- och
sékerhetsplan upprittas. I en kontrollplan framgar hur prover ska tas och hur annan
kontroll ska ske for forsédkran om att atgérderna utfors pa ett korrekt sétt. Innan
sanerings- eller rivningsarbeten paborjas ska syn av byggnader och mark goras. En
rivningsanmaélan ska ldmnas in till kommunen. Innan eller efter projekteringsarbe-
tet genomforts, beroende pa entreprenadform, handlas entreprendren upp. Det ér
viktigt att informera berdrda (boende, arbetstagare eller grannar) om undersok-
ningsresultat och vilka dtgérder som ska vidtas.

Genomforande av atgarder

Niér atgérderna genomfors ska kontroll ske enligt den kontrollplan som upprittats
och atgirderna ska dokumenteras. Efter genomford sanering eller rivning ska en ny
syn av byggnader och mark goras.

Uppfoljning

Niér atgérderna genomforts bor dtgérdsmalen verifieras. Detta kan géras genom
t.ex. luftprovtagning, for att undersdka om emissioner eller damm frén férorenat
byggmaterial eller mark nér inomhusluften, trots att atgarder har vidtagits. Arbetet
bor utvirderas och erfarenheter dokumenteras for att kunna forbattra metodiken i
framtida projekt.
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Forstudie

Innan provtagning sker maste potentiella problem identifieras, vilket gors i forstu-
dien. Bedomningen av fororeningssituationen i byggnader och mark baseras pé
information fran fastighetségare, fastighetsforvaltare, myndigheter, arkiv m.m.

Informationen anvénds for att bedoma vilka potentiella fororeningar som finns,
var de frimsta fororeningskéllorna kan finnas samt vilka provtagningar och analy-
ser som ska gdras. Provtagning, analyser och utvirdering kan vara kostsamt att
genomfora och det dr darfor av stor vikt att prover i ett senare skede tas pa repre-
sentativa platser och att ritt analyser véljs. Information om potentiella féroreningar
bor sammanstéllas pa ett 6verskadligt sitt for att kunna dra slutsatser och ge re-
kommendationer om huvudstudie behdvs och hur den ska genomf6ras. Om forstu-
dier har gjorts for ett stort fastighetsbestand kan det vara en fordel att ge varje fas-
tighet eller byggnad en riskklass och gora en beddmning av om fororeningar finns i
byggnaden eller pa mark. Detta fungerar sedan som hjilp for prioritering av vidare
undersokningar.

En kulturhistorisk undersokning kan ibland vara en del av forstudien. Detta
finns beskrivet under kapitlet Ateranvindning av fororenade byggnader.

I forstudien bor foljande fragestillningar behandlas:

Fororeningskéllor

e Vilka féroreningar kan finnas inom omradet (t.ex. fyllnadsmassor)
och i vilken omfattning och utbredning?

e Tidigare och nuvarande verksamheter som har hanterat hilso- eller
miljofarliga amnen.

e Oljeeldade uppvirmningssystem.

e Cisterner och tankar over eller under mark samt centrala smorjolje-
system med ledningar i mark och byggnad.

Spridning

e Kan fororeningar i underliggande mark och grundvatten nd inom-
husluften?

e Kan fororeningar frdn omgivningen ha spridits eller spridas till mark
och grundvatten under byggnaden?

e  Golvbrunnar, pumpgropar, oljeavskiljare och sprickor i golv som
kan medf6ra spridning av fororeningar fran byggnad till mark.

e Kan fororeningar i narliggande mark utanfér byggnaden na inom-
husluften (via damm)?

Riskobjekt/exponering
e Hur farliga 4r fororeningarna for ménniskor och miljo (vilka hélso-
och miljdrisker finns)?
e Hur anvénds byggnaden i dag och vilka planer finns pa framtida an-
vandning. Varierar dessa planer beroende pa vilka underséknings-
och saneringskostnader som kommer att uppsta?
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Vilka kulturhistoriska virden har byggnaden och hur beaktas dessa for att bevaras i
de fortsatta skedena?

Overgripande atgéirdsmal tas fram under forstudien, d.v.s. vilken funktion
byggnaden ska kunna ha efter sanering eller rivning.

Bild 12: Vilka féroreningar kan finnas? Ar féroreningarna miljé- eller halsofarliga? Kan férorening-
arna spridas till mark, grundvatten och inomhusluft?

Orienterande studie

I en orienterande studie stills hypoteser upp om vilka potentiella féroreningar som
finns baserat pé kontakter med myndigheter, verksamhetsutdvare och arkivstudier.
I den detaljerande undersdkningen i huvudstudien, ddr huvuddelen av provtagning-
en sker, kan dessa hypoteser verifieras eller forkastas.

Kontakt med myndigheter

Tillsynsmyndigheten (l&nsstyrelsen eller kommunen) bor kontaktas for att faststilla
om det finns eller har funnits nadgon verksamhet pa omradet som har varit till-
stands- eller anmilningspliktig.

Om fastigheten har ingatt i linets MIFO-inventering (Metodik for Inventering
av Fororenade Omréden) finns information hos miljokontor och lénsstyrelser. Un-
dersokningar som genomforts pa fastigheten eller i dess omgivning har i regel rap-
porterats till miljokontoret, forutsatt att féroreningar har patriaffats. Vidare kan de
verksamheter som bedrivs eller har bedrivits pa fastigheten genererat arliga miljo-
rapporter till tillsynsmyndigheten. I vissa kommuner har dven listor uppréttats 6ver
omraden som misstinks vara fororenade.

Intervjuer

Det ér vardefullt att intervjua personer som tidigare har arbetat pa fastigheten.
Aven lokala hembygdsforeningar och industriklubbar kan ha dokumenterat ldre
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industriell verksamhet i bygden. Personer som arbetar pd hembygdsforeningar har
ofta god lokalkénnedom eller vet vem man kan vénda sig till for att fa information

om tidigare verksambheter.

Arkivstudie

Vidare bor kommunens stadsbyggnadskontor kontaktas eftersom det dér finns
ritningar arkiverade. Situationsritningar och A-ritningar kan vara till stor hjilp for
att identifiera tidigare verksamheter. Storre industrier har ofta egna ritningsarkiv
som kan vara virdefulla informationskéllor.

Nuvarande och tidigare dgare och verksamhetsutovare kan dven ha information
och ritningar i arkiv, tidigare dgare kan ha mer information om byggnadens historik
an nuvarande dgare. Nér ritningarna studeras bor man vara observant pa bl.a. tidi-
gare verksamheter, virmesystem, cisterner och ledningar. Vid den efterfoljande
okuldrbesiktningen kan det vara svért att uppticka omraden som har fororenats av
t.ex. olja fran oljepannor och tankar, da golv kan ha tickts av nya material. Rit-
ningar kan dérfor ge vardefull information om detta.

I stadsarkiv kan éldre ritningar och kartor finnas. Dessutom kan stadsarkiv ha
bocker som beskriver byggnader och tidigare verksamheter i olika stadsdelar. En
av de enklaste vigarna att erhlla sddan information &r genom &garléngder da verk-
samheten ofta avspeglas i bolagsnamn. Aldre brandforsikringsbrev kan ocksa in-
nehdlla detaljerade upplysningar. Viktig information kan &dven finnas i dldre foto-
grafier, flygbilder m.m. Finns ett museum pa orten bor detta kontaktas for en arkiv-

sokning.

LIRS PTITRLTLT)

Bild 13: Att gora arkivsdkningar kan vara tidskravande. Det finns mycket vardefull information pa
stadsbyggnadskontor och arkiv. Den basta kallan till information &r dock ofta intervjuer med
tidigare fastighetséagare eller verksamhetsutovare.

Nér verksamheter pé fastigheten har identifierats kan exempelvis Naturvardsver-

kets branschkartlaggning ge information om forekomst av potentiella fororeningar
inom olika verksamheter (Naturvardsverket, 1995).
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I den orienterande studien bor d4ven information om PCB, asbest eller andra hilso-
och miljostérande dmnen 1 byggmaterial tas fram. Detta kan ske genom att identifi-
era byggnadens dlder samt ombyggnadsar. Tekniska beskrivningar kan ge mer
information &n ritningar i detta fall.

En lista med forslag pa den information som bor eftersdkas i den orienterande
studien redovisas i bilaga 3.

Platsbesok och oversiktliga

undersokningar

I forstudien ska ett forsta platsbesok genomforas diar byggnader och mark besikti-
gas okuldrt. Genom platsbesoket kan potentiella fororeningskallor verifieras och
spridningsrisker vérderas. En person med god kunskap om fastigheten, t.ex. fastig-
hetsskotare eller fastighetsforvaltare bor delta och intervjuas. Det dr &ven bra om
nuvarande och tidigare verksamhetsutdvare kan delta och beskriva deras verksam-
heter. Om byggnaden har ett kulturhistoriskt virde bor dven antikvarisk expertis
delta vid besiktningen.

Den okulédra besiktningen kan delas upp i tva separata delar; ett forsta kort
platsbesok dé alla intressenter ar ndrvarande och en mer detaljerad okulér besikt-
ning dé t.ex. en konsult gar igenom fastigheten noggrant tillsammans med fastig-
hetsskotare eller verksamhetsutdvare. I bilaga 4 finns forslag pa fradgor som kan
stéllas till fastighetsskotare och verksamhetsutovare. Vid platsbesoket ér det viktigt
att bara skyddsklader samt att vara mycket forsiktig, sdrskilt vid inventering av
gamla industrier dir det dr osékert vad som har producerats eller har lagrats, liksom
i vilket skick byggnaden ér.

NG

Bild 14: Vid platsbesoket fotograferas fastigheten och anteckningar gors pa ritningar om var
synliga féroreningar finns, var olika verksamheter har bedrivits samt spridningsrisker.
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Situationsplan 6ver omradet och A-ritningar for varje plan behovs, for att lattare
kunna orientera sig och for att kunna anteckna var t.ex. cisterner och missténkt
kontaminerat material finns, eventuell forekomst av hélso- och miljostérande dm-
nen etc. Rumsnummer, viggnummer eller eventuellt koordinater ska anges for de
omraden dir fororeningar kan forvantas. Om en uppdaterad rumsbeskrivning inte
finns bor en sddan uppréttas vid den okulédra besiktningen. I rumsbeskrivningen ska
bl.a. golv, tak, viggar och ventilation beskrivas. Besoket ska dokumenteras genom
fotografier.

Vid platsbesoket kan dversiktliga undersdkningar goras, t.ex. kan missténkta
asbestmaterial besiktigas i lupp. Faltinstrument kan anvidndas for kvantifiering av
vissa metaller (XRF - rontgenflourescensdetektor) eller for detektion av flyktiga
kolviten (PID - fotojonisationsdetektor) i jord- eller betongprover. Dessa instru-
ment kan anvéndas dels for att indikera om dessa fororeningar finns och dels for att
fa en uppfattning om var prover bor tas i den detaljerade undersokningen. En falt-
GC (gaskromatograf) kan anvindas for att méta halter av organiska foreningar i
jord eller porluft i marken.

I den okuldra besiktningen ska dven andra problem med byggnaden underso-
kas, utover det som namns 1 denna skrift.

Oversiktlig riskbedémning

Niér potentiella fororeningar har identifierats kan en oversiktlig riskbedomning
goras for att uppskatta sannolikheten att féroreningar finns samt om dessa forore-
ningar kan utgora en risk for méanniskor eller miljon. En allmént accepterad och
anviand metodik for riskbeddmning av fororenade byggnader finns idag inte att
tillgd (1as mer under kapitlet Miljo och Hélsoriskbedomning). Naturvardsverket har
utvecklat en metodik (MIFO) for att riskklassa och prioritera vidare undersdkning
och atgirder for olika fororenade omraden i Sverige (Naturvardsverket, 1999). 1
riskklassningen tas hidnsyn till féroreningarnas farlighet, féroreningsnivén, sprid-
ningsforutsittningar samt kanslighet och skyddsvirdet for objektet. Byggnader och
anldggningar inom de férorenade omradena ingér i inventeringen.

For fororenade byggnader som inte kommer att riskklassas av lénsstyrelser och
kommuner enligt MIFO-modellen kan en 6versiktlig riskbedomning goéras for att ta
stdllning till om en detaljerad undersokning och mer utforlig riskbedomning be-
hovs. Det ér viktigt att géra en bedomning av reell risk, baserat pd om det finns
nagon fororeningskélla, ndgot riskobjekt (ménniska eller miljo) samt om forore-
ningarna kan spridas och na riskobjekten. Det &r mycket enklare att géra denna
bedémning nir provtagning har skett, men man bor redan i detta skede fundera pa
vilka risker som finns for att eventuell provtagning inte utfors av rétt provmedier
och pa ett korrekt sétt.
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I den Oversiktliga riskbedomningen bor en beddmning goras av:

Sannolikheten att farliga &mnen férekommer i byggnaden eller i un-
derliggande mark, vilka féroreningar som forvéntas och hur farliga
de &r.

Spridningsrisker frén fororenade byggmaterial och underliggande
mark till inomhusluft samt fran byggnaden till mark och grundvat-
ten.

Nuvarande och planerad markanvdndning. Vilka ménniskor som
kommer att exponeras for fororeningarna (vuxna eller barn) och un-
der hur lédng tid kommer de vistas i byggnaden (anvidnds byggnaden
som bostad eller arbetsplats)?
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Huvudstudie

I huvudstudien ska samma fragestallningar om risker for manniskors hilsa och
miljon stéllas som i forstudien. Potentiella fororeningarna undersoks via provtag-
ningar och analys (miljétekniska undersokningar). Om fororeningar patraffas gors
en atgirdsutredning som inkluderar en genomgéng av for- och nackdelar av olika
metoder. Slutligen gors en riskvérdering som ligger till grund for beslut om atgér-
dernas inriktning och omfattning samt formulering av detaljerade atgdrdsmal och
atgdrdskrav. I riskvérderingen tas hénsyn till bl.a. miljo- och hélsorisker, tekniska
och ekonomiska aspekter.

]
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Bild 15: | huvudstudien stélls samma fragor som i forstudien rérande risker for manniskor och
miljon. Efter detaljerade undersdkningar ar tillforlitigheten av riskbeddémningen betydligt hdgre én
i forstudien.
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Miljotekniska undersokningar

Nér misstanke finns om att byggmaterial, mark eller grundvatten &r férorenat av
verksambhet eller att ett material innehéller miljostérande &mnen utfors en miljotek-
nisk undersokning innefattande provtagningar och analyser.

Provtagning kan goras av t.ex. byggmaterial, inomhusluft, jord, grundvatten el-
ler porluft i mark. Se bilaga 5 for utforligare information om provtagnings- och
analystekniker. Analys av inomhusluft ér ett bra underlag for riskbedémningar,
men bor kompletteras med provtagning av byggmaterial for att bedoma expone-
ringsrisker, for att hitta fororeningskéllan och for att klassificera massor.

Om verksamheter fortgar i byggnaden kan det vara svart att utfora forstdrande
provtagning. Dessutom bor man vara observant pd eventuella felkéllor i analysre-
sultatet som kan orsakas av den pagdende verksamheten.

Undersdkning av ledningar m.m.

Ledningar i marken kan innehélla féroreningar, antingen i ledningarna eller precis
utanfor (eftersom ledningsgravarna drénerar marken). I vissa fall kan det finnas
ledningar under byggnader, vilket kan vara en mojlig kélla till féroreningar i inom-
husluften. Om misstanke finns om fororeningar eller om informationen ar délig om
var ledningarna ar dragna bor de filmas. Framfor allt bor ledningar under byggna-
der filmas.

Golvbrunnar och vattenlds bor kontrolleras for att undersdka om fororeningar
har ansamlats och dédrmed kan spridas till inomhusluften eller spillvattenledningar
och dirmed till mark och grundvatten. Forekomst och skdtsel av oljeavskiljare bor
ocksé undersokas.

Provtagning av byggmaterial

Material i golv, viggar och tak som kan ha fororenats av verksamhet r t.ex. be-
tong, tegel, klinker, keramiska material, murbruk, tré, plast, gips, isolering, ytskikt
m.m.

Provtagning av byggmaterial dr ofta av stickprovskaraktir och tas punktvis el-
ler som samlingsprov. Provtagningen bor riktas till kéinda potentiella férorenings-
kéallor samt slumpmaéssigt valda punkter inom undersokningsomradet. Spridningen
av fororeningar i djup- och sidled kan variera mellan olika byggmaterial, eftersom
de har olika fysikaliska egenskaper. Detta méaste beaktas vid provtagningen. Sprid-
ningen beror dven av om sprickor finns i materialet. I en golvkonstruktion kan det
finnas flera olika lager, dér fororeningar kan ha spridits och anrikats.

Hur provtagning utfors varierar sedan mellan de olika materialen. Prover fran
mjuka material kan tas med t.ex. en kniv. Harda material, som betong, kan tas ut
som borrkarnor vilka sagas upp och analyseras i olika skikt for att bedoma sprid-
ningen av fororeningar i djupled. Proverna kan dessvirre paverkas vid borrningen
genom den hoga temperatur som uppstar eller om vatten anvinds for kylning. Al-
ternativ kylning (t.ex. med luft) bor om mojligt anvandas. Detta kan dock medfora
andra praktiska problem och skyddsétgirder, varfor den metoden inte alltid &r ge-
nomforbar. Om borrning sker genom en bottenplatta méste grundvattennivaer kon-
trolleras for att grundvatten inte ska riskera att stiga upp genom halet.
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Om prover enbart tas pa det dversta skiktet kan bilning eller att knacka bort en
provbit vara alternativa provtagningsmetoder. Om bilning sker kommer flertalet av
eventuella flyktiga fororeningar avga fran provet. Nackdelen med ytliga prover &r
risken att missa fororeningar pa storre djup. Dessutom kan kompletterande prov-
tagning behovas senare for att bedoma hur djupt en ytlig fororening har spridits.

Bild 16: Nar en hel borrkarna tas ut fran ett betongbjalklag kan olika material, fargskiftningar m.m.
lattare upptéckas. Nackdelen att borra ar att provet kan paverkas genom t.ex. hdg temperatur och
vattenkylning.

Proverna bor analyseras med féltinstrument eller pa laboratorium. Om férhojda
fororeningshalter konstaterats kan det bli nddvandigt att géra kompletterande prov-
tagningar eller analyser fOr att avgora spridningen av fororeningen. Analyser bor
viljas baserat pa vilka fororeningar som forvintas. Eftersom det oftast inte dr eko-
nomiskt forsvarbart att analysera samtliga fororeningar i inomhusluft, byggmaterial
och mark ar det viktigt att en tillforlitlig analysmetod viljs.

Passiv provtagning av emissioner fran byggmaterial kan goras om hal borras i
t.ex. bjilklaget, en passiv provtagare placeras i halet varefter hélet forsluts. Denna
metod bor i frimsta hand anvéndas som en kvalitativ bedomning av forekomst av
emissioner. Emissioner fran betong kan dven métas genom att prover pa olika djup
tas och analyseras pa laboratorium (OCIC, organic compounds in concrete).

Provtagning av inomhusluft

Provtagning och analys av féroreningar i inomhusluften (i gasfas och i partikular
form) kan ge mycket information om férekomst och halt av fororeningar i byggna-
den. D4 inandning av &mnen i gasfas och partikulir form ofta utgdr den storsta
exponeringsrisken bor provtagning av luft och emissioner fran byggmaterial priori-
teras, se avsnittet Miljo- och Halsoriskbedomning. Forslagsvis tas luftprover innan
och efter att atgérderna har vidtagits samt kompletterande provtagning nagot ar
efter atgérderna genomforts, for att kunna faststdlla om &tgdrdsmalen har uppfyllts.
Luftmétningar kan &ven goras under sanerings- och rivningsarbete, for att kontrol-
lera arbetsmiljon.
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Avgangen av dmnen i gasfas fran en golvyta kan métas med hjélp av en mét-
kammare t.ex. FLEC (Field and Laboratory Emission Cell). I denna fangas d&mnen i

gasfas, t.ex. flyktiga organiska &mnen (VOC), upp genom att luften i médtkammaren
pumpas genom en adsorbent. Adsorbenten kan dérefter analyseras med gaskroma-
tograf och masspektrometer pa laboratorium. Innan provtagning och utvirdering
utfors ar det viktigt att fundera pa hur méatkammaren ska placeras eftersom detta ar
avgorande for om provet visar emissioner fran mattan eller dven fran lim, spackel
och betong.

Bild 17: Provtagning av flyktiga organiska kolvaten i inomhusluft.

Vid luftprovtagning bor byggnadens uppvarmnings- och ventilationssystem beak-
tas. For prover som tas i en nedlagd industribyggnad med lag temperatur inomhus
kan uppmatta halter bli missvisande, eftersom spridningen av féroreningar kommer
att oka da byggnaden varms upp. Beroende pa vilket ventilationssystem som finns
kan fororeningar sugas in i byggnaden eller tryckas ut. Det &r inte alltid s att den
hogsta halten erhélls da ventilationen &r avstingd.

Framtida fordndringar i ventilationssystem bor ocksé beaktas vid val av media
och provtagningsmetod, dd halterna i inomhusluft bland annat beror av luftomsétt-
ningen i rummen. Vidare bor forekomsten av fororeningar och partiklar i ventila-
tionssystem undersokas. Ett ventilationssystem som fungerar daligt och inte under-
halls korrekt kan bidra med forhdjda partikelhalter och fororeningar i inomhusluf-
ten.

Genom att analysera tryckforhéllande i byggnader kan bedémningar goras av
hur luftburna foéroreningar har spridits. Férorenande verksamhet som pégétt i en
begriansad del av byggnaden kan ha spridit foéroreningarna bdde genom luften och
genom damm till angridnsande lokaler och byggnader.

Innan provtagning och analys av luftprover sker méste stéllning tas till vilka
toxikologiska referenskoncentrationer, grinsvérden eller riktvdrden som de upp-
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matta halterna ska jimforas med samt om rapporteringsgransen kommer att bli
tillrackligt 1ag for att kunna gora en riskbedomning. Rapporteringsgransen for luft-
prover ér beroende av hur stor midngd fororeningar som har samlats upp, d.v.s. hur
stort flode som viljs och under hur lang tid provtagning sker.

Provtagning i mark

Inom méanga omréden, framfor allt pd dldre industrifastigheter, har fyllningsmassor
anvénts vilka kan innehalla fororeningar som tex. tungmetaller. Genom att studera
ritningar som anger gamla strandlinjer och marknivéer kan troligheten att marken
har fyllts ut bedomas. Provtagning och analys &r dock det enda séttet att med sé-
kerhet bedoma forekomsten av fororeningar i mark.

Provtagning av jord under byggnader kan goras i hél dér betongprover i grund-
plattan har tagits. Inomhus &r det ofta inte praktiskt mojligt att ta markprover med
provtagning frén borrbandvagn. Vid dessa tillfdllen kan manuell utrustning anvén-
das. Hur provtagning av mark bor goras framgar bl.a. av SGF:s falthandbok for
miljotekniska markundersokningar (SGF, 1:2004). Aven provtagning av markens
porgas kan goras i de hél dér betongprover i betongplattan har tagits samt i marken
utanfor byggnaderna. Forslag pa hur provtagning av porgas kan goras framgér bl.a.
av SGF:s filthandbok for miljotekniska markundersékningar (SGF, 1:2004).

Miljo- och halsoriskbedomning

Syftet med en riskbedémning r att avgéra om fororenade byggnader eller mark
utgor risk for manniskors hilsa eller miljon. Risken péverkas bl.a. av hur byggna-
den och omradet utnyttjas. I riskbeddmningen ingar att dra slutsatser om behovet
av att reducera riskerna och i saddana fall i vilken utstriackning.

I forstudien har en oversiktlig riskbedomning gjorts for att bedoma om detalje-
rad undersdkning behdvs. Nir provtagning och analys har genomforts finns ett
mycket battre underlag for att géra en riskbedomning.

Bild 18: | riskbeddmningen avgors om fororeningar i byggnad eller mark utgor en risk for miljon
eller for de manniskor som vistas pa fastigheten.
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Principiellt dr forutsittningarna for miljo- och hélsorisker att det finns en kélla
(t.ex. fororenat byggmaterial eller férorenad jord), att fororeningen sprids och att
det finns ett riskobjekt (ménniska eller natur) som kan utséttas for risken.

Spridning/
kontakt

Riskobjekt
(manniska/natur)

Bild 19: Principiell bild av férutsattningarna foér miljo- och halsorisker.
Det finns tva angreppssitt for att minska risken (se bild 20).

1) Kaillan reduceras, t.ex. genom rivning av férorenat byggmaterial eller ur-
schaktning eller behandling av foérorenade jordmassor.

2) Madjlighet till spridning eller kontakt med fororeningarna reduceras genom
att vidta skyddsatgérder. Spridning av féroreningar fran byggmaterial eller
underliggande mark till inomhusluft kan reduceras genom att konstruera
gastdt bottenplatta, anvinda ventilerade golv, tak eller viggar eller skyd-
dande skikt som fororeningarna ej tringer igenom. Mojligheten att andas in
fororenat damm, oftrivilligt intag av fororeningar eller hudkontakt med for-
oreningar kan minskas genom att ligga pa ytskikt pa golv och viggar.

Killa Spridning/ Kiilla Spridning/
kontakt kontakt
Riskobjekt Riskobjekt
(manniska/natur) (ménniska/natur)

Bild 20: Risken kan minskas genom att reducera kallan eller vidta skyddsatgarder som minskar
moajligheten till spridning och kontakt med féroreningarna.
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Vidtas skyddsatgérder kvarstér killan vilket kan medfora restriktioner i hur bygg-
nad och mark fér anvindas. Vetskapen om att fororeningar forekommer kan ocksa
orsaka oro hos brukarna.

En forsiktighetsprincip som beaktas i riskbedomningen dé atgidrderna véljs dr
osdkerheter. Om dessa visar sig vara mycket stora kan det finnas skl till att ta bort
kéllan helt (riva fororenat byggmaterial) i stéllet for att reducera mdjligheten till
spridning och kontakt (t.ex. inkapsling eller ventilation).

I denna skrift beaktas framst hélsorisker pd grund av forekomst av fororeningar
i byggnader. Hénsyn tas dven till risken att fororeningar i underliggande jord kan
nd inomhusluften och ddrmed innebéra en f6rh6jd hélsorisk. Om fororeningar finns
i bade mark, grundvatten och byggnader bor en miljo- och hilsoriskbedomning
goras dir hansyn tas till fororeningsférekomst i samtliga medier.

Halsoriskbedomning

Naturvérdsverket har tagit fram generella riktvarden for fororenad jord (Natur-
vardsverket, 1996:4638) som anvéinds for miljo- och hilsoriskbedomningar. Sam-
ma metodik kan anvéndas om platsspecifika riktvdrden ska berdknas for jord, men
hénsyn tas till de forhallanden som rader pé det aktuella objektet.

Jord och byggmaterial har olika materialegenskaper, sdsom luft- och vattenhalt,
densitet och porositet, vilket pdverkar mdjligheten for spridningen av fororeningar-
na. Dessutom dr exponeringsvégarna inte desamma om fororeningen finns i jord
eller byggmaterial. Manga andra faktorer péverkar &ven risken med fororeningar i
byggnader (t.ex. ventilation, temperatur och fukt). Pa grund av detta ar riktvirdena
for jord inte tillimpbara for byggmaterial.

Generella riktvdrden eller en metodik for att berdkna riktvérden for fororenade
byggmaterial finns inte. Det finns ett behov av att utveckla en mer utforlig metodik
dn vad som redovisas i denna skrift. En bedomning av miljo- och hilsorisker med
fororenade byggnader far goras fran fall till fall. For arbetsmiljoer dér verksamhe-
ten avger fororeningar finns hygieniska gransvirden for inomhusluft. Om riskbe-
domning ska goras for bostider eller kontor kan humantoxikologiska referenskon-
centrationer for inandning anvéndas (se nedan).

En beddmning av hélsorisker for nuvarande anvéndning kan goras genom att
mata fororeningshalter i inomhusluft och jamfora dessa mot toxikologiska refe-
renskoncentrationer eller gransvirden, beroende pa hur byggnaden anvénds (bosté-
der, kontor, skola, daghem eller industri). I samband med riskbedémningar kan det
dven vara lampligt att samrada med nidgon som har miljomedicinsk kompetens.

Vid beddmning av framtida hélsorisker, om anvéndningen av byggnaden 4nd-
ras, bor riskbedomningen ta hdnsyn till bl.a. aktuella exponeringsvégar, planerade
atgérder, konstruktionsldsningar och ventilation. Denna beddmning &r svar att gora
dé faktiska métningar av framtida kvalitet av inomhusluften inte 4r mdjliga forrdn
atgirderna har vidtagits. Métning av fororeningshalter i inomhusluft och emissio-
ner fran byggmaterial for ett vérsta fall, t.ex. vid den mest foérorenade platsen och
med den ventilation som ger hogst halter, kan anvindas for riskbedomning och
atgédrdsplanering. Alternativt skapas den innemiljo som planeras for hela byggna-
den i ett mindre utrymme vilket mojliggdr provtagning.
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SPRIDNING OCH KONTAKT
Vid en hélsoriskbeddmning ska nuvarande och framtida hélsorisker beaktas. Be-
domning ska goras av hélsorisker d& nuvarande anvéndning av byggnaden kommer
att vara ofordndrad samt framtida hélsorisker om anviandningen av byggnaden
andras fran t.ex. industriell verksamhet till kontor eller bostéder. I bada fallen be-
doms risker med aktuella exponeringsvégar vilka i en férorenad byggnad kan vara
t.ex.:
e Inandning av fororeningar i gasfas.
e Inandning av fororenat damm fran byggmaterial, utomhusluften
(som tas in i byggnaden) och fororeningar som ansamlats i ventila-
tionssystem. Om ytlig jord utanfor byggnaden ar fororenad kan
damm fran jorden né inomhusluften.
e Hudkontakt med fororenat byggmaterial.
e Intag av fororenade byggmaterial eller damm via munnen.

Om fororeningen inte finns ytligt i byggmaterialet eller om den finns i underlig-
gande jord reduceras risken for de tre sistndmnda exponeringsvigarna avsevart.

Vid ombyggnation och rivning kan ménniskor komma i kontakt med forore-
ningar som finns djupare i byggmaterialen, genom hudkontakt och intag via mun-
nen, men framfor allt via inandning av fororeningar i damm eller i gasfas. Hansyn
maste tas till dessa exponeringsrisker vid en eventuell ombyggnation och rivning.
Om ombyggnationen resulterar i att djupare fororeningar kommer fram till ytan av
ett byggmaterial, som man tidigare har byggt in eller tackt 6ver, bor en ny riskbe-
domning goras. Eftersatt underhall av byggnaden kan ockséd medfora att sprid-
ningsrisken fran byggmaterial till inomhusluft 6kar.

INANDNING AV FORORENINGAR I GASFAS
Fororeningar i gasfas kan komma fran fororenat byggmatrial eller fran underlig-
gande och kringliggande jord. Den halt som uppstér i ett rum beror av bl.a. foljande
faktorer (Svenska inneklimatinstitutet, 1991):
e Det aktuella &mnet (méngd, kemisk och fysikalisk bindning till ma-
terialet och flyktighet).
o Egenskaper hos byggmaterialet (uppbyggnad och struktur, dvertackt
eller 6ppet exponerat, tjocklek och exponerad yta samt fukthalt).
e Andra faktorer (temperatur, relativ fuktighet, antal luftvéxlingar per
timme, forekomst av &mnet och avgivning fran andra byggmaterial
an det studerade, rummets volym och halt i ventilationsluft).
Samverkan mellan dessa faktorer kan ge olika utslag vid provtagning.
Négon allmént anvind metod for att gora berdkningar av halter till inomhusluf-
ten finns inte idag. Ett alternativt sitt att bedoma risken 4r att méta emissionerna i
byggmaterial eller i inomhusluft. Det bor dock podngteras att det dven finns osé-
kerheter i provtagning och analys.

INANDNING AV DAMM
Dammpartiklar fran fororenade byggmaterial eller férorenad jord kan na inomhus-
luften. Halten av fororenat damm 1 ett visst rum beror pé luftomséttningen i rum-
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met och om ytskikt finns p& golv, vdggar och tak. Halten av féroreningar via luftin-
tag (uteluften) kan variera pa olika platser (t.ex. mellan titort och landsbygd) och
olika &rstider samt tider pa& dygnet. Om fororenad jord finns i nérheten av byggna-
den kan halten av fororenat damm vara hégre dn pa andra platser. Hinsyn bor dven
tas till forekomst av fororenat damm 1 ventilationsanldggningar. Damm fran golv
beror ofta pé ett slitage.

HUDKONTAKT
Vid hudkontakt med férorenade byggmaterial kan fororeningarna penetrera huden
och tas upp av blodet. Olika &mnens forméga att penetrera huden varierar.

Bild 21: Alla exponeringsvagar ska beaktas vid en halsorisk bedémning. Om ytskikt finns 6ver
den férorenade ytan reduceras risken for inandning av férorenat damm, hudkontakt och intag via
munnen avsevart.

INTAG VIA MUNNEN

Intag av byggmaterial via munnen utgor troligtvis inte en stor del av den totala
exponeringen. Det kan dock inte uteslutas att ménniskor far i sig fororeningar fran
trasiga byggmaterial.

HYGIENISKA GRANSVARDEN FOR LUFT I ARBETSMILJO

Hygieniska gransvirden for luft finns for vissa &mnen och foreningar, bl.a. asbest,
bensen, toluen, etylbensen, xylen, kvicksilver och PCB (AFS 2000:3). De hygie-
niska grinsvérdena géller all verksamhet dér luftféroreningar i form av damm, rok,
dimma, gas eller anga kan antas forekomma. Hygieniska gransvarden avser den
hogsta godtagbara genomsnittshalt av en luftférorening i inandningsluften under en
viss tidsrymd och anvénds vid bedomning av luftens kvalitet pa arbetsplatser (AFS
2000:3). Gransvardena har framst tagits fram for arbetsmiljoer dér verksamheten
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som bedrivs i byggnaden avger fororeningar till inomhusluften (d.v.s. frimst indu-
strier).

De hygieniska grinsvéirdena anger en riskniva for hilsoeffekter vid exponering
av dmnena under en hel livstid. Vért att notera &r &dven att hénsyn tas till ekonomis-
ka och tekniska aspekter vid faststdllandet av de hygieniska gransvéirdena (AFS
2000:3).

For skolor, daghem, kontor och bostdder bor andra riktvarden én de hygieniska
gransvirdena anvindas da man bestimmer den acceptabla koncentrationen av 4m-
nen och foreningar i inomhusluften (lagre koncentrationer).

I AFS 2000:3 framgar att: “framtida sdnkningar av gransvirden &r inte osanno-
lika varfor det 4ven av denna anledning kan vara lampligt att vid planering av nya
anldggningar anvénda ett betydligt ldgre virde dn géllande hygieniska gransvirde
for att pa sa sitt fa viss framforhallning.”.

Nya hygieniska gransvirden med skirpta nivaer kommer trida i kraft oktober
2005 (AFS 2005:17, Hygieniska gransvarden och atgérder mot luftfdroreningar).

HUMANTOXIKOLOGISKA REFERENSKONCENTRATIONER OCH
LUKTTROSKELVARDEN

Med humantoxikologiska referenskoncentrationer (RfC) avses den koncentration
som en ménniska kan andas in konstant under en hel livstid utan att det innebér en
forhojd hilsorisk. Referenskoncentrationer baserade pé forskningsresultat tas fram
av olika organisationer, bl.a. WHO och US EPA. Olika organisationer kan foresla
olika referenskoncentrationer, beroende pé vilka tester som har utforts, vilket un-
derlag som finns, vilka osdkerheter som finns i bedomningen och vilka andra forut-
sdttningar man har anvént sig av.

Svenska myndigheter har inte gjort ndgon beddmning av vilka referenskoncent-
rationer som anses vara lampliga att anvénda for inomhusluft. Miljokvalitetsnormer
for hogsta halt i utomhusluft finns for kvivedioxid, kvéveoxid, svaveldioxid, kol-
monoxid, bly, bensen, partiklar (PM10) och ozon. Miljokvalitetsnorm for kvédveox-
ider, svaveldioxid och bly ska redan uppfyllas, medan 6vriga miljokvalitetsnormer
ska vara uppfyllda senast olika datum mellan 2004 och 2019. I Boverkets byggreg-
ler stélls kravet att inkommande uteluft till en byggnad ska vara tillrackligt ren.
Kravet foljs av ett allmént rad att luftintag och ventilationssystem bor utformas och
placeras sa att Naturvardsverkets riktvarden for uteluft inte 6verskrids for den till-
forda luften.

Det stér dven i Boverkets byggregler att inomhusluften inte far innehalla for-
oreningar som medfor negativa hilsoeffekter eller besvarande lukt. Darmed ar det
dven regelmadssigt motiverat att anvéinda humantoxikologiska referenskoncentratio-
ner och lukttroskelvéarden vid hilsoriskbedomningar av fororenade byggnader som
ska anvindas som bostéder, kontor, skolor och daghem. Da detta gors finns dven en
strdvan att nd delmiljomalet att byggnader och deras egenskaper inte ska péverka
hilsan negativt (som ska uppfyllas senast 2020).

De halter som WHO har tagit fram i “Air quality guidelines for Europe” géller
for bade inomhus- och utomhusluft (WHO, 2000).

Det finns behov av att faststélla vilka referenskoncentrationer som bor anvén-
das i Sverige, d.v.s. ge ut riktvirden eller gransvarden for inomhusluft i bostéder,
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kontor, skolor och daghem. Eftersom det inte finns nagra riktvérden i dagsléget ér
det av storsta vikt att konsulter som gor riskbedémningar av férorenade byggnader
har rétt kompetens och kan avgora vilka referenskoncentrationer som kan anvéndas
vid utvérdering av luftprovtagning.

Om misstanke finns om att luktproblem kan uppsta, trots att uppmatta halter i
jord understiger de generella riktvirdena och uppmatta halter i inomhusluft under-
stiger hygieniska gransvirden eller referenskoncentrationer, bor atgérder vidtas for
att undvika dessa problem.

Miljoriskbeddmning
Om risk finns att fororeningar frdn byggnaden sprids till omgivande miljé méste en
riskbedomning goras. Spridning kan ske genom ledningsnéit och genom omslutande
byggdelar som bottenplatta, viaggar och tak, samt fran utvindiga PCB-fogar. Golv-
brunnar och vattenlas kan vidare lagra fororeningar vilka sedan sprids 1dngsamt
och under en mycket lang tid. Om spillvattenledningar har sprickor kan férorening-
ar fran golvbrunnar och vattenlas na mark och grundvatten.

Miljoriskbedomning av mark bor goras enligt metodik for forenklade eller for-
djupade riskbedéomningar for férorenad mark (Naturvardsverket, 1996).

Bild 22: Miljériskbedémning maste géras om det finns risk att féroreningar
sprids fran byggnader till mark, grundvatten eller ytvatten.
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Atgardsutredning och atgardstekniker

Det finns olika metoder for att dtgirda en fororening (t.ex. rivning, sanering, force-

rad ventilation och inkapsling). En genomgéng av férdelar och nackdelar av olika
metoder bor goras for den aktuella byggnaden och stillas i relation till kostnad, tid
och stdrningar m.m.

Bild 23: Bilden visar en byggnad déar den rivna betongen ska ateranvandas varfor det utforts en
noggrann kontroll att inga féroreningar finns kvar vid rivningen. Det finns olika alternativ for att
atgarda en férorenad byggnad. Atgarden behdver dock inte vara sa drastisk som rivning da for-
orenade bjalklag och férorenade byggmaterial ofta kan saneras. Upphovsratt JM.

Vid val av atgérd bor dven mojlighet till korrigerande atgérder ldmnas, som t.ex.
ventilerade golv, om det skulle visa sig att riskerna har underskattats eller att atgér-
derna inte var tillrackliga.

Rivning

Rivning innebédr demontering av delar eller hela byggnader. Innan rivning och i
samband med provtagning gors ofta en rivningsinventering. I dokumentationen
fran rivningsinventeringen ska framga i vilka rum farligt avfall finns samt de totala
mingderna av detta. Vidare anges vad som inte har kontrollerats for att entreprend-
ren ska kunna uppmérksamma detta vid rivning eller syn. Foton, skisser och rit-
ningar bor bifogas rapporten. P4 ritningen markeras var provtagning har utforts,
hur proverna tagits och i vilken form de skickats till laboratorium. Ovriga miljo-
storande amnen som bor granskas ar t.ex. bly, kadmium, kvicksilver, koldmedi-
um/slackgaser, oljeavfall, PVC, radioaktiv stralkélla, elektronikavfall, féroreningar
i traprodukter, fargrester och kemikalier som hanteras i nuvarande verksamhet.
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Det finns oftast delar som bor rivas forst for att inte allt rivningsmaterial ska klas-
sas som farligt avfall. Detta géller exempelvis asbest och PCB. En konstruktor bor
konsulteras om rivningar ska ske i barande delar d& detta har inverkan pa byggna-
dens stabilitet. Rivningar ska alltid utforas sé att personer och egendom inte skadas
och sé att minsta mojliga storningar i omgivningen uppstar.

Bild 24: Rivning av bjalklag ar ett atgardsalternativ.

Om asbest eller asbesthaltigt material ingér i konstruktionen bor sdédant material
hanteras innan rivning av annat byggmaterial pabdrjas. Enligt Arbetarskyddsstyrel-
sens foreskrifter om asbest, AFS 1996:13, far asbest eller asbesthaltigt material
hanteras vid rivning endast efter tillstdnd av Arbetsmiljoverket (med nagra fa un-
dantag).

Sanering av byggnad

Med sanering menas att det fororenade materialet tas bort och ersétts med annat
material eller att féroreningsinnehéllet i materialet reduceras till halter som inte
innebdr en risk for ménniskor eller miljon. I rivningen kan sanering ingé. Dé ar det
rivning av det farliga avfallet inklusive stddning efter rivningen som kallas sane-
ring. Ofta finns en viss halt av amnet kvar dven efter sanering. Exempelvis kan det
vid PCB sanering finnas kvar cirka 0,1 till 1 procent av den ursprungliga PCB-
halten i fogmassan i de omgivande delarna (tegel, ldttbetong eller betong).

Fastighetsdgare dr ansvariga for att identifiera och byta ut byggmaterial som
kan sprida PCB till omgivningen. Byggsektorns Kretsloppsradd rekommenderade att
fogmassor innehéllande mer dn 500 mg/kg skulle ha sanerats fore arsskiftet
2002/2003.

Inkapsling och undertrycksventilation

Inkapsling innebér att materialet finns kvar men tdcks in sa att det inte kan avga till
inomhusluften. Exempelvis kan asbestisolering kring ventilationstrummor klis med
fiberduk och gipsmassa och mirkas som asbestcement. Observera att endast ligga
pa ett ytskikt inte ar att betrakta som en langsiktig 16sning, vilket bor beaktas i
atgérdsutredningen. Daremot kan det i vissa fall vara mer ekonomiskt att goéra en
temporér inkapsling i viantan pa kommande ombyggnad. Ska kulturhistoriska
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aspekter beaktas kan inkapsling istillet for demontering under vissa forutsittningar
vara en metod som é&r att foredra.

Inkapsling &r dock endast ett alternativ om man med sékerhet vet att de ytor dér
fororeningar finns, inte utsitts for averkan. Ytskikt kan g& sonder eller tas bort och
diarmed 6ka exponeringsrisken. Anvénds inkapslingen maste denna vara sa elas-
tiskt att materialet inte spricker vid fordndringar i temperatur eller rorelser i bygg-
naden, ha lag rokutveckling vid brand, vara latt att applicera och komplettera, in-
nehélla liten mingd 16sningsmedel eller toxiska &mnen samt ha genomslapplighet
for vattenanga.

For att undvika att fororeningar i gasfas ndr inomhusluften behdvs ofta under-
trycksventilation i kombination med inkapslingen. Aven med denna typ av &tgird
finns risker som exempelvis nér ett rum eller utrymme far ett 1agre tryck dn omgi-
vande rum. Detta innebér att luften gér fran det hogre trycket till det ldgre vilket
kan vara en risk ur fuktsynpunkt om varm fuktig luft trycks ut och passerar kalla
ytor med kondens som foljd. Mogel, rota eller frostskador kan dé bli paféljden.
Exempel dér dessa risker kan forekomma dr vindar, kryprum och tegelfasader.

Finns foéroreningar av oljor eller liknande kvar i byggnaden bor luften fran de
fororenade rummen inte spridas till 6vriga delar av byggnaden. Detta kan hanteras
precis som med garage i byggnader, d.v.s. rummen ventileras genom franluft samt
genom att luft frdn omgivande rum dras in till dessa rum och hindrar den daliga
luften att spridas. Var uttaget for avluften sedan placeras ar viktigt. Avluften far
exempelvis inte sldppas ndra nagot luftintag till byggnaden eller dess grannar.

Ett betongbjélklag som dr fororenat med olja kan, om det inte rivs, kapslas in
och vidare undertryckventileras sé att fororeningen inte avges till inomhusluften.
Inkapsling av fororening i betonggolv kan goras med aluminiumfolie, alternativt
med grundmursplatta och med ventilation. Observera att de diffusionsspérrar av
polyetenfolie, som normalt l4ggs pa betonggolv for att férhindra att vattendnga
diffunderar upp till organiska golvmaterial, inte hindrar ménga andra &mnen att
diffundera genom folien. Att kapsla in med nigot epoximaterial ar utférbart, men
ar inte att anse som en miljoanpassad metod. For viggar och tak kan motsvarande
inkapsling kombinerat med undertrycksventilation utforas.

Nackdelen med undertrycksventilation dr, forutom den tidigare pdtalade kon-
densrisken, att den kréver flaktar som sténdigt gar, vilket dels innebér en risk och
dels en energiatgang som dr negativ ur miljéosynpunkt.

Vid dimensionering av undertrycksventilation maste konvektion pga. vindbe-
lastning, termiska stigkrafter och byggnadens fran- och tilluftsfléktar beaktas. Detta
innebdr att exempelvis lufttita kryprumsbjilklag eller lufttiata undergolv ar krav for
att kunna halla tryckskillnaden mellan rum och det utrymme som undertrycksventi-
leras.

Sanering av mark

Om fororeningar patraffats i marken under byggnaden i sa hoga halter att det inne-
bér en hilsorisk for minniskor méaste atgirder vidtas. Atgérder kan vara att reduce-
ra fororeningskallan (schakta bort eller behandla) eller att vidta skyddséatgiarder som
forhindrar fororeningarna att nd inomhusluften. Sanering av mark under en bygg-
nad dr genomforbart, men ofta tidskrdvande och kostsamt. In situ-metoder kan i
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vissa fall anvéndas. Skyddsatgérder for att forhindra flyktiga fororeningar att né
inomhusluften kan vara en gastét bottenplatta.

Sanering av mark bor ibland goras av andra skél 4n milj6- och hélsorisker, t.ex.
kan den fororenade marken orsaka Iuktproblem eller tekniska problem.

S
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Bild 25: Sanering av underliggande mark kan vara svart, tidskrdvande och kostsam att genomfo-
ra. Det ar dock mycket viktigt att féroreningar i underliggande mark beaktas och att atgarder
vidtas for att forhindra att féroreningarna nar inomhusluft eller sprids till grundvattnet. Upphovsratt
JM.

Riskvardering, atgardsmal och atgardskrav

Enligt Naturvardsverkets kvalitetsmanual for efterbehandling av férorenade omré-
den utfors en riskvérdering efter utforda undersokningar, miljé- och hélsoriskbe-
domning och atgéirdsutredning (Naturvardsverket, 2003). Dérefter tas métbara
atgardsmal och atgérdskrav fram. Dessa bor vara riskbaserade med avseende pa
planerad markanvandning.

Riskvardering

Riskviarderingen ligger till grund for beslut om atgérdernas inriktning och omfatt-
ning samt formulering av detaljerade atgérdsmal. Jamforelse bor goras mellan
planerade atgédrder, nuldget (nollalternativ) och alternativet att alla fororenade
byggmaterial tas bort (totalsanering). Risker forknippade med atgérderna, t.ex.
buller, utslépp till luft, energikrdvande 16sningar, transporter och storande lukt.

I riskvérderingen tas hdnsyn till milj6- och hélsorisker, tekniska och ekonomis-
ka aspekter, kulturhistoriska virden samt dvriga intressen. Exempel pé ovriga in-
tressen ar nationella miljomal, kommunens miljoprogram, Naturvardsverkets krav
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och principer for efterbehandlingsatgérder, synpunkter fran allménheten och intres-
seforeningar, fastighetsidgare och boende.

Aven om féroreningar inte medfor en hilsorisk kan andra problem uppsté om
fororeningarna inte avldgsnas, vilket bor tas upp i riskvérderingen. Till exempel
kan luktproblem eller vidhiftningsproblem vid applicering av ytskikt uppsta.

Det finns dven psykologiska aspekter som bor tas hansyn till i riskvirderingen.
Hyresgéster kan uppleva det som olustigt om féroreningarna lamnas kvar i bygg-
naden. Exempel pé detta dr nir asbestmirkning av ventilationskanaler gjorts. De
kulturhistoriska viardena maste ocksa végas in. Ibland nir fororeningarna har sddan
omfattning att rivning &r det basta alternativet kan den gamla byggnadstekniska
utformningen &terskapas efter rivning, sdsom skedde nér jarnaffaren i Lidingd
centrum blev restaurang Jarnet.

Atgirdsmal och val av atgarder

Atgirdsmalen anger vilken riskreduktion efterbehandlingen ska leda till. Over-
gripande atgirdsmal tas fram under forstudien, i relation till den funktion omréadet
ska kunna ha efter sanering eller rivning. I huvudstudien tas méatbara atgardsmal
fram, t.ex. att en viss andel av fororeningarna ska avldgsnas. Mélen tas fram genom
att jamfora de tekniska mojligheterna och konsekvenserna for andra intressen. Den
teknik som totalt sett ger det bésta resultatet viljs. Darefter beaktas kostnaderna
(Naturvardsverket, 2003). Ett av malen med atgédrden bor vara att minska risken for
att minniskor och miljon ska exponeras for fororeningarna till den acceptabla niva
som viljs.
Foljande mal bor anges (Naturvardsverket, 2003):
e  Mal for riskreduktion pa objektet, vilka exponeringssituationer ska
forsvinna, vilka resthalter, -méngder och emissioner ska uppnas ef-
ter avslutade atgéarder.
e Mal som ska giélla for risker for annan miljopéverkan under genom-
forandet, pa andra platser som berdrs, vid transporter, behandling,
slutligt omhindertagande m.m.
e Mal for paverkan péd allménna och enskilda intressen.

Atgiardskrav

Niér atgérdsmal bestdmts och beslut om vilka atgérder som ska vidtas fattats ska
atgirdskrav for att uppna malen beskrivas. Detta gors i slutet av huvudstudien eller
dé atgérderna forbereds.

Atgirdskraven ir en konkretisering av de mitbara atgéirdsmalen. Den stora
skillnaden 4r att de utdver att vara mitbara ocksa ska vara kalkylerbara. De beho-
ver darfor vara nedbrutna och preciserade sa att en anbudsgivare kan rikna pa dem.
Kraven maste dessutom vara litta att folja upp. Ett exempel pa atgédrdskrav kan
vara att specificera den médngd férorenade massor som ska tas bort.

I dtgardskraven ska det framga vilka omraden i byggnader och mark som ska
atgédrdas och pa vilket sétt samt hur atgérdskraven ska sédkerstéllas och métas. En
plan for hantering av fororenade byggmaterial och jord ska finnas.
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Forberedelser

Nér utredningar ar fardiga, riskbedémning och riskvéardering har utforts, atgéards-
mal och dtgérdskrav har faststéllts och lampliga atgérder valts méste atgdrderna
planeras noga.

Bild 26: Noggranna férberedelser kravs innan atgarderna genomférs.
Atgirderna ska projekteras och byggnadstekniska aspekter vigas in. Dérefter hand-

las entreprendr upp. Hélso- och sdkerhetsfragor méste beaktas och myndigheter
och berdrda personer ska informeras.
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Projektering och upphandling

Vid projekteringen anvénds rivningsinventering och rumsbeskrivning som under-
lag for den tekniska beskrivningen. Den atgérdsteknik som valts tillsammans med
myndigheters och kommuners krav kommer att vara styrande for projekteringsar-
betet. Det dr inte enbart rivningen eller saneringen som maste projekteras utan dven
aterstillandet.

I projekteringen tas handlingar fram som klargér vilka arbeten som ska genom-
foras, i vilken omfattning samt vilka krav som stélls pa genomforandet. Handling-
arna bestar ofta av bade ritningar och beskrivningar. Behovet av skyddsatgérder
maste framga vid projekteringen, t.ex. skydd mot spridning av fororeningar till
omgivningen samt vilken skyddsutrustning som krévs.

Vid sanerings- eller rivningsarbeten ska materialets eller konstruktionens funk-
tion aterstéllas. Detta géller exempelvis vid asbestsanering dir brandskyddet pa
stalpelare och stalbalkar avldgsnas och d& maste erséttas med annat material. Andra
exempel dr ventilationskanaler vars kondensskydd maste aterstéllas eller rorled-
ningar som maste virmeisoleras.

Om konstruktioner ska rivas méste hénsyn tas till barighet och andra byggtek-
niska fragor, sa att rivning och sanering ej paverkar byggnadens stabilitet eller
funktion negativt.

Om upphandling av entreprenor ska goras ska ett forfragningsunderlag upprét-
tas enligt AMA-systemet. | AF-del (administrativa foreskrifter), teknisk beskriv-
ning och pa ritningar ar det viktigt att tydliggora alla krav for entreprendren da
detta utgdr underlag for berdkningar och utférande. Hanvisningar bor dven anges sa
att bestillare och myndigheter aterfinner sina krav. Forslag pd AF-del och teknisk
beskrivning for PCB-sanering finns p4 www.sanerapcb.nu.
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Halso- och sakerhetsfragor

Vid arbete i fororenade byggnader maste ett flertal hidlso- och sékerhetsrisker beak-
tas. I skriften "Marksanering — om hélsa och sidkerhet vid arbete i férorenade omra-
den” (Arbetsmiljoverket, 2002) finns mycket information. Med fororenade omré-
den avses i det sammanhanget framst fororenad mark, sediment eller férorenat
vatten. Byggnader och anléggningar innefattades inte av skriften. Trots detta finns
fakta som dr anviandbar dven for byggnader. Ett urval av informationen som finns i
ovanstaende skrift, som dven &r tillimpbar for arbete i fororenade byggnader, be-
skrivs i detta kapitel och i bilaga 6.

Sanering av byggnader innebér en farlig arbetsmiljo vilket i sin tur stdller hoga
krav pé skyddsatgérder. Vad som dr teknikisk mdjligt ska stéllas i relation till vad
som &r ekonomiskt forsvarbart men ocksa mot vilka risker som personalen utsétts
for. Arbetsgivaren ansvarar for att regelbundet undersoka arbetsforhallandena och
beddma riskerna for att nigon kan komma att drabbas av ohélsa eller olycksfall i
arbetet (AFS 2001:1). Innan ett arbete i en fororenad byggnad startar ska en skrift-
lig riskbedomning av arbetsmiljo goras for att identifiera de risker som finns, om
de &r allvarliga samt hur de kan férebyggas. Riskbedomningen ligger till grund for
beslut om eventuella riskreducerande atgérder, vilka hanterings- och skyddsin-
struktioner som ska ges samt vilken beredskap och vilka rutiner for forsta hjdlpen
som behdvs. Personal som dr utbildad for att ge forsta hjélpen ska alltid kunna
tillkallas (AFS 1999:3).

Miljétekniska undersokningar av byggnader, saneringsarbeten eller andra arbe-
ten i fororenade byggnader kan innebéra bl.a. foljande risker: kemiska hélsorisker,
stralning, partikelbunden spridning, avgang av gas, brand och explosion, syrebrist,
varmeslag, ras och fall, vassa foremal, olyckor vid manuellt arbete, elektriska sto-
tar, olyckor vid ensamarbete, kommunikationshinder. En beskrivning av dessa
risker finns i bilaga 6.

Arbetsmiljoplan

Upprittande av arbetsmiljoplan inklusive hélso- och sékerhetsplan bor goras innan
arbete i fororenade byggnader startar. I arbetsmiljoplanen beskrivs de atgarder som
ska vidtas for att kraven i arbetsmiljolagen och tillimpliga foreskrifter uppfylls.
Halso- och sékerhetsplanen beskriver mer i detalj risker och atgirder kopplade till
fororeningssituationen, och kan ldggas som en bilaga till arbetsmiljoplanen. Syftet
med hélso- och sdkerhetsplanen é&r att forebygga risker for skador pa ménniskor
och minimera risken for fororeningsspridning samt att underldtta kommunikationen
avseende hilsa och sékerhet mellan olika aktorer i projektet. Dokumentets omfatt-
ning beror pa arbetets omfattning.
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Halso- och sékerhetsplanen bor bl.a. innehalla beskrivning av:
e Fororeningssituationen.
e Vilka risker féroreningarna medfor.
e Rutiner for att upptécka och forebygga riskerna (kontrollmétningar,
organisation av arbetsplatsen, skyddsutrustning, rengéring m.m.).
e Ansvar och arbetsuppgifter i hilso- och sidkerhetsarbetet.

Personlig skyddsutrustning

Om risk for ohélsa eller olycksfall inte kan undvikas eller begrénsas tillrackligt
genom allménna tekniska skyddsatgirder eller organisatoriska atgérder ska person-
lig skyddsutrustning anvéndas. Anvandningen av personlig skyddsutrustning regle-
ras i AFS 2001:3.

Val av skyddsutrustning beror pé vilka fororeningar som kan pétréaffas och i
vilka halter fororeningarna finns samt pa vilket sétt manniskor kan exponeras av
fororeningarna (hudkontakt, intag via munnen, inandning av damm eller dnga).
Forslag pa tre skyddsnivaer (A till C) redovisas i skriften ”Marksanering — om
hilsa och sékerhet vid arbete i fororenade omraden” (Arbetsmiljoverket, 2002).
Samma skyddsnivéer kan anvindas vid arbete i fororenade byggnader.

Exempel pa personlig skyddsutrustning ar 6gonskydd, andningsskydd, hands-
kar, stovlar och overaller. Vid provtagning och sanering av PCB och asbest ska den
skyddsutrustning som beskrivs i AFS 1985:01 och AFS 1996:13 anvéindas.

Bild 27: Det ar viktigt att ha ratt skyddsutrustning vid sanering av fororenade omraden.
Upphovsratt JM.
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Kontrollplan

Vid omfattande sanerings- och rivningsarbete kan det behdvas en kontrollplan. I
kontrollplanen beskrivs vad som ska kontrolleras och hur kontrollerna ska utforas.
Om akut farliga &mnen eller véldigt hoga halter forvéntas kan det dven bli aktuellt
att upprétta en kontrollplan for luftmétning redan i provtagningsskedet. Kontroll-
planen kan bl.a. innehéalla information om kontroll av:

e Byggmaterial som maste klassificeras innan det borttransporteras.

e Byggmaterial for att avgrénsa fororeningar i byggnaden.

e Inomhusluft eller annan kontroll av hilsa vid saneringsarbetet.

e Sikerhet.

e Storningar till omgivningen.

Underrattelse om arbete

Regler for anmilan, tillstdnd, bygglov etc. méste foljas och aktuell myndighet kon-
tinuerligt informeras om de arbeten som gors i en férorenad byggnad.

Rivningsanmalan, rivningsplan och rivningslov

Innan en byggnad rivs helt eller delvis méste normalt en rivningsanmaélan goras.
Till en rivningsanmélan ska en rivningsplan bifogas vilken visar hur rivningsmate-
rialet kommer att omhéndertas. Rivningsplan kan ocksa krévas vid inre utrivningar,
om atgéarden dr bygganmailanspliktig och det kan antas att rivningsmaterialet inne-
haller farligt avfall.

Dokumentation av de resultat som framkommit av tidigare genomford riv-
ningsinventeringen utgdr underlag for rivningsanmaélan och rivningsplan. Byggher-
ren har ansvaret for hur arbetena planeras och utfors och har i de flesta fall &ven
ansvar for att rivningsanmaélan, rivningsplan och rivningslov lamnas till byggnads-
nimnden samt att en arbetsmiljoplan upprittas (AFS 1999:3). Observera att rivning
inte fir paborjas innan byggherren underrittat byggnadsndmnden genom en riv-
ningsanmailan. Vad som ska anges i anmélan varierar beroende pé projekt, omfatt-
ning och lokalisering. For arbete som sker inom detaljplanelagt omrade krévs
dessutom rivningslov som soks hos byggnadsndmnden. Rivningslov krivs dven
inom omraden som har omradesbestimmelser med utokad lovplikt avseende riv-
ning.

I rivningsplanen ska bl.a. foljande redovisas:

e Mingdoverslag av forvintade restprodukter.

e Inventering och provtagning av material som kan vara farligt avfall
(asbest, PCB, kvicksilver, olja m.m.).

e Inventering av ovriga restprodukter som kriver sérskilt omhédnderta-
gande.

e Provtagning av byggmaterial avseende féroreningar.

e Analys av atervinnings- och avsittningsmdjligheter for rivningsma-
terialet.

e Beskrivning av omhindertagande av material.

e Beskrivning av grianssnitt mot angransande byggnader.

e Beskrivning av sanering av férorenat material.
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e Beskrivning angéende val av rivningsmetod.

e Analys av risker och erforderliga skyddsatgérder avseende yttre mil-
jO (buller, damm, vibrationer och foéroreningsspridning).

e Analys av risker och erforderliga skyddsatgirder avseende arbets-
miljo.

Krévs rivningsplan ska byggherren utse en kvalitetsansvarig enligt plan- och
bygglagen som skall se till att planen efterf6ljs. Den kvalitetsansvarige ska anting-
en ha behorighet som meddelats av ett ackrediterat certifieringsorgan (riksbehorig-
het) eller ha godkénts av byggnadsndmnden i varje enskilt fall. Rivningsarbetena
far inte starta innan byggnadsndmnden godként planen.

Kommunen ska ha gett sitt tillstind efter att rivningsansdkan tillsammans med
rivningsplan insants.

Fore rivning av en kulturhistoriskt virdefull byggnad bor den och dess ingden-
de inredning och utrustning dokumenteras i ldmplig omfattning.

Bygglov

Tillstand att bygga eller gora vissa markatgérder enligt plan- och bygglagen ldmnas
av byggnadsndmnden i form av bygglov eller marklov.

Underratta tillsynsmyndighet

Enligt miljobalken 10 kap. 9§ ska den som &ger eller brukar en fastighet oavsett om
omradet tidigare ansetts fororenat genast underritta tillsynsmyndigheten om det
uppticks en fororening pa fastigheten och fororeningen kan medfora skada eller
oldgenhet for médnniskors hélsa eller miljon.

Anmalan om arbete i fororenat omrade

Arbete i fororenade omraden &r ofta anmélningspliktigt. Eftersom férorenade bygg-
nader och anldggningar ingar i miljobalkens definition av ett fororenat omrade
géller anmilningsplikt dven for fororenade byggnader om risken inte anses vara
ringa (se kapitlet Regler och ansvar’’). Om anmailan krivs ska den ldmnas skriftli-
gen till den kommunala ndmnden i god tid innan arbetena skall paborjas.

Tillstdnd av Arbetsmiljoverket kravs vid rivning av asbesthaltigt material (se
AFS 1996:13). Tillstandsplikt géller d&ven ofta om atgdrderna medfor vattenpaver-
kan.
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Riskkommunikation

Information till berérda personer, boende eller personer som arbetar eller vistas i
byggnaden ska ha gétt ut fore paborjande av arbeten. Utformningen av skriftlig
information méaste goras pa ett tydligt och seridst, men inte skrimmande sétt. Kon-
taktperson maste anges, sa att berdrda kan stilla frdgor till ndgon som &r insatt i de
atgirder som ska genomforas. Om arbetena dr av omfattande karaktér bor en in-
formationstraff hallas, dir informationen presenteras muntligen och fragor kan
stdllas direkt.

Bild 28: Det ar viktigt att informera boende, arbetare och andra berérda bade
muntligt och skriftligt pa ett seridst, informativt satt.
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Genomforande

Sanering eller rivning kan genomforas i egen regi, men vanligast &r att arbetet ut-
fors pé entreprenad. Kontroll av dtgdrdsarbetet och hélsopéverkan hos de méanni-
skor som utfor sanering eller rivning kan genomforas av bestéllaren eller entrepre-
noéren, men ofta anlitas en opartisk konsult for detta arbete. En slutbesiktning gors
nér arbetena dr fardiga for att reglera forhdllandet mellan fastighetsdgare och entre-
prenor.

Syn

Innan sanering eller rivning pabdrjas ska en syn av byggnader och mark goras.
Detta ska dokumenteras med tanke pa eventuella ansvarsdiskussioner om skador
nér sanering och rivning dr genomfort. Aven omgivande mark bor diskuteras, si att
grundldggningen inte paverkas om schaktarbeten gors runt byggnaderna. Potentiel-
la osékerheter och risker ska bedomas, t.ex. risk for ras om barande viggar ska
rivas. Synen bor goras fore uppstart av atgirdsarbetet. Bade fastighetsédgare (eller
inhyrd konsult) och entreprendrer ska medverka vid synen for att diskutera genom-
forandet av atgérderna.

Kontroll av arbeten

Om provtagning av byggmaterial inte har varit omfattande kan det finnas behov av
att gora kompletterande provtagning for att faststélla forekomst av fororeningar och
fororeningsniva i det material som rivs, detta for att kunna klassificera avfallet.
Kontroll bor eventuellt 4ven ske for att avgrinsa fororeningar och for att forsiakra
sig om att materialet inte sprids till angransande lokaler eller byggnader. Kontrol-
len kan besta av okuldr besiktning av synliga fldckar och kontroll av prover med
faltinstrument och eventuellt laboratorieanalyser.

Vid omfattande eller riskfyllda sanerings- eller rivningsarbeten i fororenade
byggnader bor dven kontroll av hélsa och sékerhet goras med t.ex. mitning av
fororeningar i damm och &nga i inomhusluften.

Direktvisande instrument som kan vara aktuella att anvdnda vid arbete i forore-

nade byggnader ér:
¢ Fotojonisationsdetektor (PID), fér mitning av totala halten flyktiga
kolviten i luften (VOC).

o Rontgenflourescensdetektor (XRF) for detektion av vissa metaller i
jord eller byggmaterial.

e Gasmitare for olika &mnen, t.ex. brandfarliga gaser och syrehalt.

e Maingden damm i luft (totaldamm och respirabelt damm).

e Amnesspecifika reagensror.

I AFS 2000:3 finns rad om métmetodik som underlag fér beddmning av luftkvalite-
ten. Mer information om kontrollméitningar av luft och medicinska kontroller for
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personal som exponeras for olika fororeningar finns i skriften "Marksanering — om
hélsa och sékerhet vid arbete i fororenade omraden” (Arbetsmiljoverket, 2002).
Vid arbete dér asbesthaltigt damm uppkommer ska arbetsgivaren se till att luftun-
dersokning sker. Med undersokning av luftférhallanden avses i forsta hand en be-
doémning av om det med héansyn till arbetets art och omfattning férekommer
dammalstring i mer &n obetydlig utstrdckning. Om sé &r fallet och effektiva damm-
bekdmpande atgirder har vidtagits, behdver undersékningen omfatta bedomning av
tithet hos inkapslingar, kapacitet hos franluft etc. Bedomningen kan dven behdva
kompletteras med métningar av olika slag. For yrkeshygieniska métningar finns
sarskilda bestimmelser i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om yrkeshygieniska
gransvirden och atgirder mot luftfororeningar (AFS 2000:3)

Vid sanering av PCB bor flera kontroller goras. Verifiering av att rétt fogar
byts, att omgivande material slipas pa ritt sitt och att entreprendren inte férorenar
bostéder, lokaler eller mark med damm frén saneringen gors bést genom kontroll
pa plats. Att stinga av franluften och endast ha tilluften pé i de rum som é&r innan-
for en PCB-sanering minskar risken for damm att komma in.

Dokumentation

Saneringsarbetet bor dokumenteras av entreprendren med bilder och dagboksan-
teckningar. Kontrollanten ska fora anteckningar vid sina besdk och delge bestéllare
och entreprendr dessa. En sammanstéllning av utforda arbeten och eventuellt depo-
nerade mangder (vagsedlar) bor goras dé saneringen dr genomford och ldmnas till
tillsynsmyndighet.

Dokumentation dr sérskilt viktigt om fororeningar 1dmnas i byggnad eller mark.
Strangare krav i framtiden kan medfora att ytterligare atgidrder méaste vidtas. Av
den anledningen &r det av stor vikt att tidigare atgérder har dokumenterats utforligt
och att dokumentationen arkiveras utan tidsbegransning.

Nér samtliga atgérder har vidtagits ska en ny syn av byggnaderna goras dir
byggnadernas status och utseende dokumenteras noga.
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Uppfoljning

Verifiering av atgarder
Efter rivning, sanering, inkapsling eller annan atgird av férorenade byggmaterial
kan man utfora luftprovtagning for att verifiera att dtgdrdsmalen har uppnatts.
Ventilationen bor vara den som ska rdda normalt i byggnaden. Vid provtagning
maste dock beaktas att ventilationen kan komma att féréndras i framtiden. Mitning
bor goras av “virsta fallet” da ventilationen ger de hogsta halterna i inomhusluft.
Att ta markprov fore och efter en PCB-sanering kan vara skiligt i vissa sam-
manhang. Vid upphandling av PCB-sanering ska det i den tekniska beskrivningen
framgé vilka verifieringstester som gors efter sanering och omfogning. Till exem-
pel kan dragprovstester goras for att faststélla att vidhdftningen av den nya fogen ar
tillrackligt bra mot det omgivande materialet. De delar av fogen som pé sa vis tas
ur den nya fogen kan lamnas in for PCB-analys.

Utvardering och erfarenhetsaterforing

Nér samtliga atgérder har vidtagits och uppfoljning skett bor ingdende moment 1
undersokning och genomforande utvérderas, for att forbattringar av metodiken ska
kunna goras i framtida projekt. Arbetet och eventuella misstag som har gjorts bor
beskrivas s att erfarenhet kan spridas till andra personer inom foretaget och bran-
schen. Genomforande av undersdkningar, riskbedomningar och atgérder bor utvér-
deras med hénsyn till f6ljande aspekter:

Teknik och miljo
e Har sanering eller rivning paverkat byggnadens tekniska status?
e Har atgirdsmal och atgirdskrav uppfyllts?
e Arinomhusluften och innemiljon i dvrigt av god status med avseen-
de pa laga hélsorisker for de som vistas i byggnaden?
e Har spridning av fororeningar till miljon (mark, grundvatten och yt-
vatten) forhindrats om behov for detta fanns?

Ekonomi

e Genomfordes sanering eller rivning inom den budget som upprétta-
des?

e Har sanering eller rivning genomf6rts inom rimliga ekonomiska
grianser?

e Kunde samma atgirdsmal ha nétts till en l4gre kostnad genom ett ef-
fektivisera eller forbattrat arbetssitt?

58



NATURVARDSVERKET
Rapport 5491 « Fororenade byggnader — UndersGkningar och atgéarder

Krav frén och kommunikation med myndigheter

e Har myndigheters krav uppfyllts med avseende pa tillstand, lov,
anmailan, atgdrdsmal etc.?

e Har kommunikationen med myndigheter fungerat bra och har de fatt
kontinuerlig information om s& behovts?

Mainniskor som vistas 1 byggnaden

e Hur upplever ménniskor som vistas i byggnaden inomhusluften och
den dvriga innemiljon?

e Har synpunkter kommit fran méanniskor som vistats i byggnaden
under genomforandet av dtgérderna?

e Var informationen till berérda ménniskor tillrdcklig och utférd pa
ratt satt?
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Behov av vidareutveckling

Denna skrift avser ge en inblick i hur undersdkning och riskbedémning av forore-
nade byggnader ska goras och hur atgérder ska genomforas. Det finns moment i
metodiken som kan vidareutvecklas.
e Metoder for provtagning av harda byggmaterial bor forbattras. Vid
borrprovtagning péverkas proverna av hog temperatur eller kylvat-
ten vilket kan ge missvisande analysresultat.

e En metodbeskrivning for luftprovtagning av inomhusluft i bostéder,
kontor, skolor och daghem bér tas fram. | forsta hand bor metodbe-
skrivning tas fram for &mnen och foreningar som normalt emitteras
fran fororenade byggmaterial och de som da dr mest hélsofarliga.

e Det storsta behovet av vidareutveckling ligger troligen i momentet
riskbedomningar. Eftersom det idag inte finns nagra generella rikt-
vérden eller ndgon metodik for hur riskbedomningar av fororenade
byggnader ska genomforas blir detta en stor bromskloss i hela me-
todiken. Om tillforlitliga riskbedomningar inte kan genomforas blir
det svart att ta fram ldmpliga atgardsforslag. Dessutom innebar det
stora osdkerheter kring om atgéarderna verkligen kommer resultera i
att atgédrdsmalen uppnds. Antingen kan det innebéra forhojda kost-
nader vid ombyggnader eller att hidlsorisker kvarstar trots att atgér-
der har vidtagits.

e [ manga fall kommer de personer som genomfor sanering och riv-
ning av fororenat byggmaterial inte att ha stor erfarenhet av de hél-
sorisker som arbetet innebér. Information om och krav for att en sé-
ker arbetsmiljo for personerna som ska genomfora sanering av for-
orenade byggnader bor forbattras.

e Dagens atgirdstekniker innebér i vissa fall risker, sarskilt nér for-

oreningar ldmnas kvar i byggnaden, och metoderna bor darfor for-
bittras.
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Bilaga 1: Myndigheter, for-
fattningar och lagar

Vid arbete i potentiellt fororenade byggnader och mark finns ménga lagar och for-
ordningar som ska foljas. Samtliga lagar, férordningar och myndigheters foreskrif-
ter &r tvingande och ska ddrmed foljas. En myndighet fér inte besluta foreskrifter
utan regeringens bemyndigande. Allménna rad &r inte bindande och innehaller mer
generella rekommendationer om tillimpningen av en foreskrift. De lagar, férord-
ningar, foreskrifter och allménna rad som framst berdr férorenade byggnader ar
plan- och bygglagen (PBL), miljobalken (MB), lagen om tekniska egenskapskrav
pa byggnadsverk m.m. (BVL), Boverkets @ndringsrdd (BAR), arbetsmiljolagen och
kulturminneslagen (KML).

Utover svensk lagstiftning ir ocksa EG:s forordningar bindande. Aven direkti-
ven &dr bindande, men de nationella myndigheterna bestimmer vilken form de ska
fa och hur de ska inforlivas i landets lagstiftning.

Nedan visas ett urval av lagar, foreskrifter, férordningar samt myndigheters och
kommuners roller. Listan dr inte fullstdndig och beteckningarna kan bli inaktuella
vid uppdateringar. Mer information om regler for arbete i fororenad mark finns i
boken "Marksanering — om hélsa och sidkerhet vid arbete i férorenade omraden”
(Arbetsmiljoverket, 2002). I avsnittet "Mer att 1dsa” finns tips pa hemsidor dir
lagar och regler redovisas.

Myndigheter och kommuner

Arbetsmiljoverkets dvergripande mal dr att minska riskerna for ohélsa och olycks-
fall i arbetslivet och att forbéttra arbetsmiljon ur ett helhetsperspektiv, d.v.s. frdn
savdl fysisk, psykisk som social och arbetsorganisatorisk synpunkt. (www.av.se)

Boverket ér den nationella myndigheten for samhéllsplanering, stadsutveck-
ling, byggande och boende. Boverket ska bl.a. verka for en ménsklig bostads- och
bebyggelsemiljo med bostider till rimliga kostnader. De ska dven verka for ett
effektivt, sdkert, hdlsosamt och miljoanpassat byggande (savil nybyggnad som
forvaltning av befintlig bebyggelse). (www.boverket.se)

Kemikalieinspektionen &r central myndighet for kemikaliekontrollen och har
ansvar for miljokvalitetsmalet Giftfri milj6. Inspektionen har bl.a. tillsyn &ver im-
portorer och tillverkare av kemiska produkter och ger stéd at kommuner och lans-
styrelser i deras kemikalietillsyn. (www.kemi.se)

Naturvardsverket ér regeringens centrala miljdmyndighet och ska vara péadri-
vande och samlande i arbetet for ett stirkt och breddat miljoansvar i samhallet.
Naturvardsverkets stod till andra aktorer i deras miljoarbete gér i forsta hand ut pa
att utveckla och féormedla kunskap, formulera krav och ambitionsnivaer samt folja

61



NATURVARDSVERKET
Rapport 5491 « Fororenade byggnader — UndersGkningar och atgéarder

upp och utvirdera. Naturvardsverkets information fors vidare genom ldnsstyrelser-
na. (www.naturvardsverket.se)

Riksantikvarieimbetet, RAA, ir en statlig myndighet med ansvar for fragor
som ror kulturmiljévéard och kulturarv. De ska bland annat virna om kulturvirdena
i bebyggelsen och i landskapet samt bevaka kulturmiljointresset vid samhallsplane-
ring och byggande. Med kulturmiljé menas hela den milj6 som har formats av oss
ménniskor genom tiderna. Kulturarv utgérs av de traditioner och véirden som vi
medvetet eller omedvetet tar dver fran tidigare generationer. (www.raa.se)

Socialstyrelsen r tillsynsviagledande myndighet for fragor som ror hélsoskydd
under miljobalken. Socialstyrelsen ar ocksa expertmyndighet for omradet miljo och
hélsa och har det 6vergripande ansvaret for hilsofragor i de nationella miljokvali-
tetsmalen. (Www.s0s.se)

Linsstyrelserna kontrollerar miljon i ldnet, t.ex. att fabriker inte sldpper ut mer
kemikalier dn de har tillstand for. Dessutom har de en samordnande roll for milj6-
arbetet i ldnet. Lansstyrelsen arbetar for att bostéder ska vara bra for ménniskor och
miljon. De arbetar dessutom med att skydda dldre byggnader. (www.lst.se)

Kommunerna arbetar med att forbattra miljon inom kommunen och tar i regel
fram miljoprogram for kommande ar. Olika ndmnder, kontor och foérvaltningar
inom en kommun kan jobba med miljo-, bygg- och avfallsfragor.

Invanarna i kommunen kan vinda sig till miljokontoret i kommunen om de
upplever problem med t.ex. storande lukt eller andra hélsoproblem i en byggnad.
Miljokontoret kan dérefter stilla krav pé fastighetsidgare eller verksamhetsutdvare
att undersoka och atgérda problemen. Miljokontoret utvar dven tillsyn av bl.a.
fororenande verksamheter och arbetar med férorenade omraden i kommunen.
Kommunerna har dven ansvar att virna for kulturvirdena inom den egna kommu-
nen.

Kommunforbundet arbetar bl.a. med samverkan mellan kommuner, att stdrka
miljdtillsynen pé lokal niva, EU-direktiv om vatten och avfall, naturvérd, miljomal
och folkhdlsomal. (www.slk.se)

Svensk forfattningssamling (SFS)

Alla nya och dndrade svenska lagar publiceras i svensk forfattningssamling (SFS).
I SFS finns dven regeringens forordningar. SFS finns tillgénglig pé Internet i Re-
geringskanliets rédttsdatabas (se avsnittet ”Mer att ldsa”).

Nedan visas ett urval av de svenska lagar och forordningar som é&r viktiga att
folja vid arbete i fororenade byggnader:

Lagar

SFS 1977:1160 Arbetsmiljolagen

SFS 1982:763 Hailso- och sjukvérdslagen

SFS 1982:821 Lagen om transport av farligt gods

SFS 1987:10 Plan- och bygglagen

SFS 1988:868 Lagen om brandfarliga och explosiva varor
SFS 1988:950 Kulturminneslagen
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SFS 1994:847
SFS 1998:808
SFS 1998:811

Forordningar

SFS 1977:1166
SFS 1982:923
SFS 1985:837
SFS 1985:997

SFS 1987:383

SFS 1988:1188
SFS 1988:1229
SFS 1994:1215

SFS 1994:1273
SFS 1998:122
SFS 1998:899
SFS 1998:900
SES 1998:901
SFS 1998:939
SFS 1998:940

SFS 1998:944

SFS 1988:1145
SFS 2001:512
SFS 2001:527
SFS 2001:1063
SFS 1998:1252
N2002:15

Lagen om tekniska egenskapskrav pa byggnadsverk m.m.
Miljobalken

Lag om inférande av miljobalken

Arbetsmiljoférordningen
Forordning om transport av farligt gods
Forordning om PCB m.m.

Forordning om anmélningsskyldighet betraffande asbest i
ventilationsanldggningar

Plan- och byggforordningen
Forordning om kulturminnen m.m.
Forordning om statliga byggnadsminnen m.m.

Forordningen om tekniska egenskapskrav pé byggnads-
verk m.m.

Forordningen om funktionskontroll av ventilationssystem
Forordning om bortskaffande av PCB m.m.

Forordning om miljofarlig verksamhet och hilsoskydd
Forordning om tillsyn enligt Miljobalken

Forordning om verksamhetsutovarens egenkontroll
Forordning om miljoriskomraden

Forordning om avgifter for provning och tillsyn enligt
miljobalken

Forordning om forbud m.m. i vissa fall i samband med
hantering, inforsel och utforsel av kemiska produkter

Forordningen om brandfarliga och explosiva varor
Forordning om deponering av avfall

Forordningen om miljokvalitetsnormer
Avfallsférordningen

Forordning om omradesskydd enligt miljobalken m.m.

Forordning om upphévande av Produktkontrollndmndens
kungorelse (PKFS 1976:5) om hantering och mérkning av
PCB och PCB-vara
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Plan- och bygglagen (PBL) och Boverkets
regler och rad

Nedan listas négra av de regler som ingar i Boverkets forfattningssamling (BFS)
som framst beror arbeten i fororenade byggnader.

BFS 1991:36 OVR Boverkets foreskrifter om funktionskontroll av ventila-
tionssystem (senast andrad i BFS 1999:25 OVR 84).

BFS 1993:57/BBR 94:1 Boverkets byggregler (senast dndrad i BFS 2002:19
BBR 10)

BFS 1993:58/BKR 94:1 Boverkets konstruktionsregler (senast dndrad i BFS 2004:9
BKR 8)

BFS 1994:64 BFI 1 Boverkets foreskrifter och allménna rdd om bidrag till
forbattring av inomhusklimatet i bostader

BFS 1995:5 KA1 Boverkets foreskrifter och allmidnna rad om certifiering av
riksbehdriga kvalitetsansvariga (omtryckt i BFS 1996:55
KA2)

BFS 1995:29 BIM 1 Boverkets foreskrifter om bidrag for forbéttring av inom-
husmiljon 1 bostdder och vissa lokaler (senast dndrad i
BFS 1998:11 BIM 5).

Plan- och bygglagen (PBL)

Genom plan- och bygglagen (SFS 1987:10) och naturresurslagen 1987, fick kom-
munerna ett stdrre ansvar for den lokala miljon och hushéllningen med naturresur-
ser. Rittsverkande reglering av mark- och vattenanvindning och bebyggelsemil-
jons utformning kan ske genom detaljplan eller omrddesbestimmelser. Flera &nd-
ringar i plan- och bygglagen har genomforts under 1990-talet. 1995 tydliggjordes
byggherrens ansvar i och med att delar av 3 kap. i plan- och bygglagen dverfordes
till lagen om tekniska egenskapskrav pa byggnadsverk m.m. (BVL). Ar 1996 stiirk-
tes Oversiktsplaneringens roll i miljéarbetet och medborgarinflytandet i planeringen
samtidigt som kravet pa miljokonsekvensbeskrivningar utvidgades. Miljolagstift-
ningen samlades i Miljobalken (MB) 1999. Darmed upphévdes naturresurslagen
och hushéllningsbestimmelserna verfordes till 3 och 4 kap. Miljobalken. I plan-
och bygglagen infordes bl.a. krav pé att miljokvalitetsnormer enligt 5 kap. i Miljo-
balken ska iakttas i planeringen. (Boverket, 2002)

Den fysiska miljon med byggnader och andra anléggningar skall ha vissa i lag
bestaimda egenskaper. Kommunens (liksom 6vriga provningsmyndigheters) beslut
om planer och tillstdnd maéste alltid stodjas pé lagens bestimmelser om hushéllning
med mark- och vattenresurser, bebyggelseutveckling, byggnaders egenskaper m.m.
Dessa finns i 2 och 3 kap. i plan- och bygglagen samt i 3 och 4 kap. i Miljobalken.
(Boverket, 2002)

Kommunen ska som ansvarig for planen prova om marken &r lamplig for fore-
slaget &ndaméal. Om s& inte ar fallet kan man bli skadestdndsskyldig. I planen kan
juridiskt bindande texter om sanering inte skrivas in, varfor detta maste sdkerstéllas
genom t.ex. civilrittsliga exploateringsavtal.
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Plan- och bygglagen siger dven att dndringar av en byggnad ska utforas var-
samt, att sdrskilt vardefulla byggnader inte far forvanskas och att byggnaders yttre
ska hallas i ett vardat skick. Man hénsvisar hér till bl.a. historiska, kulturhistoriska,
miljomaéssiga och konstnérliga véarden (3 kap. 10, 12 och 13 §§).

Boverkets byggregler (BBR)

Boverkets byggregler, BBR, innehaller foreskrifter och allménna rad till bl.a. Plan
och bygglagen (PBL) och Lag om tekniska egenskapskrav pa byggnadsverk, m.m.
(BVL). BBR giller for nybyggnad och vid tillbyggnad for den nytillkommande
delen. For nybyggnad och tillbyggnad géller &ven Boverkets konstruktionsregler
(BKR). Vid dndring av byggnad dr BBR endast indirekt tillimplig d& det ofta hén-
visas till den i Boverkets dndringsrdd (BAR). BKR giller d4 for nytillkommande
byggnadsdelar sdsom t ex ett nytt mellanbjilklag.

En ny reviderad utgdva av BBR beridknas komma ut under 2006, hér refereras dock
till den nu géllande.

I avsnitt 6:1 star det att byggnader ska utformas sé att luft- ljus- och vattenkva-
litet, fukt- och temperaturforhallanden blir tillfredsstéllande med hénsyn till all-
minna hilsokrav.

I avsnitt 6:21 stills krav pa att byggnader, med hénsyn till uteluftens beskaf-
fenhet, skall utformas sé att luft som tillférs byggnaden blir tillrdckligt ren. Till
foreskriften finns ett allmént rdd som forkortat innefattar:

e Naturvérdsverkets riktvirden for uteluft ska inte 6verskridas for den
tillforda luften.

Foljande krav stills pa luftkvalitet i byggnader i 6 avsnittet:

e Byggnader ska utformas sé att god luftkvalitet erhalls i vistelsezo-
nen i rum eller delar av rum dér personer vistas mer én tillfalligt.
Luften far inte innehdlla féroreningar som medfor negativa hélsoef-
fekter eller besvirande lukt. Kraven pa inneluftens kvalitet skall
stillas med beaktande av den verksamhet som avses bedrivas i
rummen. (avsnitt 6:22)

e Emission av gaser och partiklar frén byggnadsdelar och ytmaterial
far inte paverka inneluften i sddan omfattning att ménniskors hilsa
riskeras vid vissa luftfloden. (avsnitt 6:221)

e Krav finns dven for att forhindra ohdlsosam tillvaxt av mikroorga-
nismer (avsnitt 6:222) och for hog radonhalt (avsnitt. 6:223).

e [ avsnitt 6:23 finns krav pa utférande av ventilation.

Boverkets dndringsrad (BAR)

For nybyggnad och tillbyggnad har Boverket meddelat foreskrifter for hur de tek-
niska egenskapskraven ska tillimpas i BBR och BKR. Vid dndring av byggnad,
finns ingen bindande foreskrift for hur de tekniska egenskapskraven ska tillimpas.
Diremot finns allminna ridd om #ndring av byggnad (BAR). Avsikten med BAR #r
att tydliggora varsamhetskravet och utgora en vigledning vid avviagningen mellan
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de tekniska egenskapskraven, kravet pa hdnsyn till byggnadens forutséttningar och
dndringens omfattning.

Miljdbalken (MB)

I 10 kapitlet i miljobalken (SFS 1998:808) beskrivs ansvar for utredning och efter-
behandling av fororenade omraden. Kapitlet ska tillimpas pa mark- och vattenom-
raden samt byggnader och anldggningar som ar sa fororenade att det kan medfora
skada eller oldgenhet for ménniskors hélsa eller miljon. Det bor poéngteras att
fororenade byggnader och anldggningar som hotar den yttre miljon ingér i miljo-
balkens definition av ett férorenat omrade.

Nér miljobalken tradde i kraft skérptes reglerna rorande efterbehandling av for-
orenade omraden. Detta innebér att fororenaren (verksamhetsutdvaren) ska betala
saneringen (2 kap. § 8). I forsta hand &r det verksamhetsutvaren som ska bekosta
efterbehandling av orsakad fororening (10 kap. § 2) men reglerna (10 kap. § 3)
innebdr dven att senare fastighetsdgare vars verksambhet inte har férorenat fastighe-
ten kan bli ansvarig. Krav kan stillas pa verksamhetsutdvare och fastighetsdgare att
utreda fororeningssituationen inom det fororenade omradet (10 kap. § 8).

Reglerna i miljobalken kan dven tillimpas pa fororeningar som tillforts det for-
orenade omradet innan miljobalken tradde i kraft. Efterbehandlingsskyldighet inne-
fattar all miljofarlig verksamhet som bedrivits efter den 30 juni 1969, d& milj6-
skyddslagen kom. Detta under forutsittning att verkningarna av verksamheten
pagick nir miljobalken tradde i kraft och att det finns behov att avhjilpa skador
eller oldgenheter som har orsakats av verksamheten. (SFS 1998:811)

Verksamhetsutdvare och fastighetségare har skyldighet att omedelbart underrat-
ta tillsynsmyndigheten om en fororening upptécks pa fastigheten om féroreningen
kan medfora skada eller oldgenhet for manniskors hélsa eller miljon (10 kap. § 9).

128 § i forordningen om miljofarlig verksamhet och hilsoskydd (SFS
1998:899) star det: ”Det ar forbjudet att utan anmalan till tillsynsmyndigheten vidta
efterbehandlingsatgérd i sddana fororenade omraden som avses i 10 kap. miljobal-
ken om atgédrden kan medfora 6kad risk for spridning eller exponering av forore-
ningarna och dir denna risk inte bedoms som ringa.”. Anmélningsplikt giller déar-
med dven for efterbehandlingsétgirder i fororenade byggnader, om risken inte
beddms som ringa, eftersom miljobalkens 10 kapitel dven ska tillimpas for bygg-
nader och anldggningar (se ovan).

I Socialstyrelsens ansvar for hélsoskyddsfragor enligt miljobalken ingar ett
specifikt ansvar for hidlsoskydd i bostédder, lokaler m.m. samt ansvar for 6vriga
hélsoskyddsfragor av hygienisk och medicinsk karaktér. Tillsynen 6ver hélso-
skyddsfragor som regleras i miljobalken utdvas av kommunerna, medan lansstyrel-
serna har en samordnande och uppf6ljande roll inom regionen. Hur tillsynen ska
bedrivas regleras i forordningen om tillsyn enligt miljobalken (SFS 1998:900).
(Www.s0s.s€).

Tillsyns- och foreskriftsradet, som &r knutet till Naturvardsverket, ar ett sam-
rads- och samverkansorgan for myndigheternas arbete i fragor som ror tillsyn och
foreskrifter enligt miljobalken. P& deras hemsida (ToFR, 2004) visas senaste &nd-
ringarna i miljébalken samt nya och @ndrade férordningar.
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Arbetsmiljolagen

Arbetsmiljolagen (SFS 1977:1160) tar upp olika problem som kan uppsta i arbets-
livet och géller dirmed dven for arbete i och 1 anslutning till férorenade byggnader.
Lagens dndamal &r att forebygga ohilsa och olycksfall i arbetet samt att dven i
Ovrigt uppna en god arbetsmiljo.

I arbetsmiljolagen regleras ansvaret for arbetsmiljon. Arbetsgivaren ska vidta
alla atgérder som behdvs for att forebygga att arbetstagaren utsitts for ohélsa eller
olycksfall. Stora krav stills pa arbetsledningen for att forebygga olycksfall. Aven
de anstéllda har ett arbetsmiljoansvar enligt lagen. De ska medverka i arbetsmiljo-
arbetet, folja gillande foreskrifter, anvénda avsedda skyddsanordningar och i 6vrigt
iaktta den forsiktighet som behovs for att forebygga ohilsa och olycksfall.

Redan vid projekteringen ska den som later utfora ett byggnads- eller anldgg-
ningsarbete se till att arbetsmiljon beaktas. Byggherren ansvarar for att upprétta en
arbetsmiljoplan om sérskilt riskfyllda arbeten planeras (definierade i AFS 1999:3),
eller om arbetets omfattning dverstiger ett visst antal dagar eller personer. Varje
entreprendr har ansvaret for sitt eget hilso- och sdkerhetsarbete. Normalt behdvs en
arbetsmiljoplan for arbete i fororenade byggnader, eftersom arbetet oftast klassas
som riskfyllt. Om arbete ska utforas pa en plats diar annan verksamhet kommer att
paga samtidigt ska det beaktas i planen.

Arbetsmiljoplanen ska innehélla:

e Beskrivning av de sdrskilda atgirder som ska vidtas under byggske-
det for att arbetsmiljon ska kunna uppfylla kraven i arbetsmiljolagen
och i tillimpliga foreskrifter.

e De regler som avses tillimpas pa byggarbetsplatsen.

e Beskrivning av hur arbetsmiljoarbetet ska organiseras.

Mer information om arbetsmiljoplaner finns pa www.ampguiden.net.

Utover arbetsgivaransvaret finns ocksé ett samordningsansvar vid byggverk-
samhet. Det dr byggherren som har detta ansvar, men det kan overlatas till t.ex.
huvudentreprendren pé det gemensamma arbetsstéllet. I arbetsmiljolagen (3 kap. §
7) samt i AFS 1999:3 framgéar vad detta samordningsansvar innebar.

Regeringen har utfardat en arbetsmiljéférordning (SFS 1977:1166) med vissa
kompletterande regler. I arbetsmiljoforordningen 1dmnas ansvaret for att utfarda
foreskrifter om arbetsmiljon till Arbetsmiljoverket. Dessa foreskrifter anger mer i
detalj de krav och skyldigheter som finns for arbetsmiljon.

Det ar framst foreskrifter och allménna rad frén Arbetsmiljoverket och dess fo-
regangare Arbetarskyddsstyrelsen som tar upp hélso- och sékerhetsfragor for arbete
i fororenade byggnader. Dessa foreskrifter och rad ingar i Arbetarskyddsstyrelsens
och Arbetsmiljoverkets forfattningssamling (AFS). Samtliga AFS-skrifter finns
tillgéngliga pé Internet p&d Arbetsmiljoverkets hemsida. Nedan visas ett urval av de
foreskrifter och rad som bor foljas vid arbete i fororenade omraden.
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Metod nr, 1010
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Skada genom fall

Skada genom ras

Ensamarbete

PCB (polyklorerade bifenyler)
Vibrationer fran handhallna maskiner
Oljor

Skydd mot blodsmitta

Slipmaskiner och slipverktyg
Tramogel

Riskavfall

Stallningar

Buller

Kvarts

Motorbranslen

Bly

Arbete i slutet utrymme

Maskiner och andra tekniska anordningar (omtryckt i
1994:48)

Gravida och ammande arbetstagare
Utrustningar for explosionsfarlig miljo
Minderariga

Utforande av personlig skyddsutrustning
Asbest

Gaser

Biologiska &mnen

Byggnads- och anldggningsarbete, dndrad genom
AFS 2000:24

Forsta hjalpen och krisstod
Stegar och arbetsbockar

Hygieniska griansvérden och atgirder mot luftfororeningar

Kemiska arbetsmiljorisker

Systematiskt arbetsmiljoarbete, 4ndrad genom AFS 2003:4

Anviandning av personlig skyddsutrustning

Arbete i1 explosionsfarlig miljo

Provtagning av totaldamm och respirabelt damm. Arbetar

skyddsstyrelsen 1979
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Kulturminneslagen (KML)

I lagen om kulturminnen m.m. (SFS 1988:950) beskrivs bl.a. bestimmelser om
byggnadsminnen. Enligt KML 1 kap. § 1 4r det en nationell angeldgenhet att skyd-
da och vérda vér kulturmiljé. En byggnad som &r synnerligen mérklig genom sitt
kulturhistoriska vérde eller som ingér i ett kulturhistoriskt synnerligen markligt
bebyggelseomride far forklaras som byggnadsminne av lansstyrelsen (3 kap. § 1).

Enligt §1 4r det en nationell angeldgenhet att skydda och varda vér kulturmiljo.
Ansvaret for detta delas av alla. S&vil enskilda som myndigheter skall visa hiansyn
och aktsamhet mot kulturmiljon. Den som planerar eller utfor ett arbete skall se till
att skador savitt mojligt undviks eller begréinsas.

Léansstyrelsen ska genom skyddsbestimmelser ange pé vilket sitt byggnads-
minnesméirkta byggnader ska vardas och underhéllas samt i vilket avseende den
inte far dndras (3 kap. § 2). Dessa skyddsbestammelser kan dven gélla atgarder for
provtagning eller liknande. Skyddsbestdmmelserna ska sé langt som mojligt utfor-
mas i samforstand med byggnadens dgare och dgare till kringliggande markomrade
samt byggnadens anvéindning (3 kap. § 3). Om det finns sérskilda skal far ldnssty-
relsen ldmna tillstand till att ett byggnadsminne &ndras 1 strid mot skyddsbestdm-
melserna. Om byggnaden ska rivas méste byggnadsminnesforklaringen forst héavas.
Ansokan om detta lamnas till lansstyrelsen.

Om en byggnad kan antas komma i friga som byggnadsminne far ldnsstyrelsen
forordna att anmélan till lAnsstyrelsen ska goras innan byggnaden rivs eller dndras
pa ett sitt som vésentligt minskar dess kulturhistoriska virde (anmélningsplikt).
Inom en manad efter att anmélan inkommit maste ldnsstyrelsen avgéra om den
anmélda atgérden ska fa vidtas eller forbjudas (3 kap. § 6). Lénsstyrelsen skall
dessutom ha forordnat om anmélningsplikt. 3 kap § 6 géller byggnader som kan
komma ifrdga for byggnadsminnesforklaring.

Forordning om statliga byggnadsminnen m.m.

Forordningen om statliga byggnadsminnen m.m. (1988:1229) reglerar de av staten
dgda kulturhistoriskt virdefulla byggnaderna och miljéerna. Riksantikvarieimbetet
beslutar om éndring av statligt byggnadsminne i strid mot skyddet.

Direktiv och forordningar om farligt avfall

Nér material innehéllande farliga &mnen blir avfall ska dessa sorteras ut for att inte
fororena annat material eller Gvrigt avfall. EG-direktivet om deponering av farligt
avfall (99/31/EG) giller i svensk lagstiftning genom foérordningen om deponering
av farligt avfall (SFS 2001:512). Med stdd av forordningen har Naturvardsverket
beslutat om foreskrifter om deponering av avfall (NFS 2001:14, NFS 2004:10).
Deponeringsdirektivet innebér dvergripande att avfall ska deponeras under kontrol-
lerade former. Beslut har dven tagits angdende mottagningskriterier for avfall till
avfallsdeponier (2003/33/EG).

Definitionen av farligt avfall aterfinns i Avfallsférordningen (2001:1063), bila-
ga 2 och 3. Det dr egenskaperna hos varorna som gor att dessa ar exempelvis gifti-
ga, hélsoskadliga, fratande, cancerogena eller mutagena och ddrmed klassas som
farliga.
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Byggmaterial som fororenats kan klassas som farligt avfall, beroende pa for-
oreningsgrad. Exempel pa fororenande dmnen ar tungmetaller som kvicksilver, bly,
kadmium, koppar, krom, och arsenik. Aven material som innehéller asbest eller
PCB kan klassas som farligt avfall.

Byggmaterial kan dven vara fororenat av t.ex. olja eller andra organiska forore-
ningar. Fororeningshalten avgor om det fororenade materialet ska klassas som
farligt avfall eller om det kan 1dmnas till en deponi for icke farligt avfall.

Enligt avfallsforordningen klassas likasa fororenade jordmassor, schaktmassor
och muddermassor som farligt avfall om dessa ar sa fororenade att sirskilda krav
stélls pd insamling och behandling (RVF, 2002). Svenska renhallningsverksfore-
ningens rapport "Beddmningsgrunder for fororenade massor” kan anvéndas som
vigledning, men ar ingen juridiskt bindande foreskrift som maste foljas.

Kemikalieinspektionens foreskrifter

I Kemikalieinspektionens foreskrifter om klassificering och mérkning av kemiska
produkter (KIFS 1994:12) &r ett stort antal &mnen och &mnesgrupper klassificerade
med beskrivning av farlighetsniva och exponering. Prioriteringsguiden (PRIO) &r
ett hjalpredskap som kan anvéndas nir man bedémer vilka kemiska &mnen som ar
acceptabla ur miljo- och hilsosynpunkt.

De foreskrifter som fradmst beror arbete med fororenade byggnader ér:

KIFS 1994:12 Foreskrifter om klassificering och mérkning av kemiska
produkter (senast dndrad i KIFS 2004:7)
KIFS 1998:8 Foreskrifter om kemiska produkter och biotekniska

organismer (senast dndrad i KIFS 2004:6).

Naturvardsverkets forfattningssamling (NFS)
och generella riktvarden for jord

Naturvérdsverket ger med stod av miljobalken ut egna foreskrifter (NFS, Natur-
vardsverkets forfattningssamling). P4 Naturvardsverkets hemsida finns forordning-
ar, foreskrifter, allminna rdd och handbdcker om miljobalken tillgdngliga.

Pa Naturvérdsverkets hemsida finns deras foreskrifter och allménna rad (se i
avsnittet ”Mer att 1dsa”). [ denna skrift tas enbart de foreskrifter upp som ror for-
orenade byggnader. Det finns ett flertal foreskrifter om olika verksamheter som
bedrivs eller har bedrivits i en fororenad byggnad, men dessa dokument listas inte
har.

NFS 1997:4 Transportdokument for transport av farligt avfall

NFS 1999:8 Tillstdnd eller anmélningsplikt for yrkesmaéssig transport
av avfall

NFS 2004:10 Foreskrifter om deponering, kriterier och forfaranden for
mottagning av avfall vid anldggningar for deponering av
avfall

NFS 2001:14 Deponering av avfall
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NFS 2003:24 Skydd mot mark- och vattenférorening vid lagring av
brandfarliga vitskor

NFS 2003:27 Foreskrifter om métmetoder, berdkningsmodeller och
redovisning av métresultat for kvivedioxid, kviveoxider,
svaveldioxid, kolmonoxid, bly, bensen och partiklar
(PM10)

Naturvardsverket har tagit fram generella riktvarden for jord (Naturvardsverket,
1997). Tillsammans med SPIMFAB har Naturvardsverket dessutom foreslagit
generella riktvérden for fororenad jord vid bensinstationer. Dessa generella riktvér-
den har inte ndgon formellt juridisk forankring i lagstiftningen.
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Bilaga 2: Kulturhistoria

Exteriorens utformning

Produktionsbyggnader har i allménhet en tydlig industriell pragel med stora fons-
terytor, emellanit kombinerade med ségtak eller taklanterniner. Dértill kommer
portar och portiker, ibland lastkajer med skdrmtak, vinschanordningar, grindar,
funktionellt betingade torn och hoga skorstenar. De tidiga storre fabriksbyggnader-
na har ofta formrika, monumentala fasader med ordentliga tak medan 1910-talets
rationella fabriker kidnnetecknas av enkla, symmetriska och rytmiskt indelade fasa-
der med platta tak, stora fonster i utfackningsviaggar mellan vertikala murpelare,
horisontellt betonad sockel och taklist samt tydligt framtrddande gavelentré.

Funktionalismens fabriksbyggnader fick ett helt annat formspréak préglat av
spanningsfylld asymmetri och djarva former hédrledda ur funktion och konstruktion.
De platta taken, den sldtputsade murytan, liggande bandfonster, accentuerade bygg-
nadsdelar och rundade byggnadsformer blev kdnnetecknande drag. Pa 1940- talet
atergick man till tegel och synliga tak. Efterhand 6vergavs teglet for moduler av
fortillverkade fasadelement.

Bild 30: Verkstadsbyggnaden med huvudvakten vid f.d. Landsverk i Landskrona fran 1930-talets
borjan illustrerar en byggnad vars 6de annu inte avgjorts. Langfasaden redovisar tydligt byggna-
dens pelar- balkkonstruktion med fonsterférsedda utfackningsvaggar. De hdga gavelfénstren
I6per genom fasadens hela hojd och skanker, jdmte det brutna taket, en monumentalitet at den
breda byggnaden. Andra karaktarsfulla element ar hisséverbyggnaden, den rundade, laga ut-
byggnaden med vaktkuren intill entrén i markplanet och fabriksgrindarna. Foto 1999 B Spade.

De ndmnda byggnadsdelarna som sammanhanger med produktionsbyggnadens art
ar karaktirsskapande och bor i mojligaste mén bevaras/ateranviandas efter sanering.
Nedan foljer en kortfattad redogdrelse for problem och mojligheter sammanknip-
pade med dessa.

72



NATURVARDSVERKET
Rapport 5491 « Férorenade byggnader - Undersdkningar och atgarder

Fonster

Eftersom man behdvde ljus for arbetet, var manga och stora fonster kénnetecknan-
de for de flesta fabriker. Dessa dr karaktirsskapande och ar darfor viktiga att i moj-
ligaste man bevara. Vid sekelskiftet 1900 var viggfonstren ofta bagformade upptill
med téta sprojsar och pa gavlarna ofta sammansatta i stora partier. Med nya be-
tongkonstruktioner dppnades mdjligheten for dnnu storre, glasade vaggpartier dven
pé langfasaderna, partier som ofta gick upp mot taket. Med 1930-talets horisontella
bandfonster blir problemet vid ny anviandning att kunna ansluta innerviggar mot
fonsteryttervigg.

Bild 31: Gamla lokverkstaden i Motala fran 1919 ar attraktivt belagen vid Strémmen. Den ar nu
ombyggd till evenemangshall — en med den uppglasade hallbyggnaden beslaktad verksamhet
med dess krav pa rymd och ljus. Foto 1994 B Spade.

Nya krav som kan stillas pa lokalerna i samband med &ndrad anvindning &r t.ex.
ett battre rumsklimat med minskat solinfall. Av kulturhistoriska hansyn bor rever-
sibla 16sningar efterstrdvas t.ex. i monteringen av utvindiga solavskdrmningar.
Denna 16sning &r dock inte alltid lamplig for de allra &ldsta fabriksbyggnaderna
men kan fungera pa funktionalistiska fasader. Ljudkrav kan resultera i behov av
ljudklassade fonsterglas som da bor placeras invandigt.

Taklanterniner, sagtak

Taklanterniner och sagtak ger maximala dverljusintag och &r vanliga i laga verk-
stadsbyggnader och hallbyggnader. De &r karaktérsfulla och intimt sammankoppla-
de med byggnadens funktion som produktionslokal. For att komma till fortsatt
anvindning som &verljus bor i stillet 6ppna rumsformer efterstrivas.
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Entréer

Fabriksbyggnadens entré har genom tiderna undantagslost fatt en omsorgsfull ut-
formning, ofta skulpturalt inramad och med firmanamnet anbringat. Ur kulturhisto-
risk synpunkt dr det viktigt att férsdka bevara entrén i sin helhet vilket férhojer
upplevelsevirdet. Darfor bor t.ex. nya verksamhetsskyltar monteras fristdende
intill.

Bild 32: Entrén till Svenska Metallverkens (numera Outokompu) f.d. laboratoriebyggnad, byggd
1914, i Vasteras har dekorerats med sentida "arsringar”. Skyltar och lador skulle mycket val ha
kunnat placeras fristdende framfér byggnaden. Foto B Spade 2003.
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Portar och grindar

Stora portar ger mdjligheter att ”ldsa byggnaden” och blir ofta en utmaning att
forsoka spara. Detta kan i vissa fall 16sas genom att fonster- och dorrpartier monte-
ras mot insidan och portarna stélls upp under nyttjandetiden och lases under natten.
De fungerar da i princip som fonsterluckor. Andra, mer radikala 16sningar, dock ej
1 samma mening reversibla, dr att markera det forna portldget med putsade och
indragna viggpartier. Fabriksgrindar av smidesjérn dr ocksé bevarandevirda i sitt
sammanhang.

Bild 33: Portar och fonster vid det tidigare Kockums Emaljverk i Ronneby fran 1908 har fatt be-
halla jugendinspirerad farg och form trots att byggnaden sedan lange har en ny funktion. Foto BS
1994.
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Lastkajer med skarmtak

Denna mycket forekommande anordning kanske inte kan sparas i sin ursprungliga
funktion men kan behéllas och berika byggnaden genom en ny anviandning t.ex.
som personalentré eller som personalens rekreationsyta med kaffeveranda sommar-
tid.

Bild 34: Bageri- och charkuterifabriken i Vasteras uppférdes i borjan av 1930-talet av den lokala
konsumtionsféreningen Svea. Det ar en funktionalistisk anlaggning med tydliga hollandska influ-
enser bl.a. i bageriets hiss- och trapptorn. Typiskt for anlaggningar som dessa ar de taktéackta
lastbryggorna. Verksamheten ar sedan en tid nedlagd i vantan pa beslut om byggnadernas fram-
tid. Foto Lisa Brunnstrém

Torn och skorstenar

Funktionsbetingade torn som dammtorn i textilfabriker och vattentorn i samband
med eldfangda verksamheter bor bevaras liksom trapptorn. Tornen dr ofta mycket
starka identitetssymboler for den tidigare verksamheten.

Aven skorstenar ir karaktiristiska men ganska utsatta byggnadsdelar som i vis-
sa fall bor kunna ateranvindas eller bevaras som landmérke. Ett sirskilt problem,
men samtidigt en termisk mojlighet, &r den stora hojd de ofta har.

En nackdel med bevarande av skorstenar i omrade med gangtrafik ar risker i
form av nedfallande isbitar vintertid.
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Bild 35: Verkstaderna vid Abjérn Anderson (numera Sandvik) i Svedala fick vid sin tillkomst 1898
en skraddarsydd utformning. Karaktaristiskt for byggnaden pa bilden ar de manga jamnt férdelade
skorstenarna, betingade av smedjorna. T.h. skymtar vattentornet. Foto 1999 B Spade.

Interidrens utformning

Fabriksbyggnadens interior préglas i allménhet av spatidsa produktionslokaler,
luftiga passager, volumindsa trapphus och hissar, hoga rumshéjder, ibland med
entresoldelar, rda eller enkelt behandlade ytor (alternativt i livsmedelsfabriker kak-
lade och blankmalade ytor) samt exponerade konstruktioner (pelare och balkar). De
generdsa matten framjar en god tillgdnglighet.

I fabriksbyggnader ar golv, viggar och tak ofta fororenade pa olika sétt och i
olika grad. Efter sanering blir dérfor de flesta ytskikten nya. Ur antikvarisk syn-
punkt ar sarskilt trapphusen, ofta gjorda i taliga material, intressanta — och mojliga
— att bevara.

Forstarkningar for inféstningar i tak av drivaxlar och lyftanordningar, ingjutna
spér och inféstningar for maskiner i golv och betongpelare/vigg samt i vissa fall
rutschbanor, s.k. ”’sliskar”, mellan vaningar kraver atgiarder vid ny anvandning.
Taken é&r oftast exponerade med sina valv och balkar och for att forbéttra rummens
akustiska egenskaper behover de i de flesta fall kompletteras med nadgon form av
undertaksabsorbent. Arbetsmiljokrav pa hogre luftomsittning kan medfora nytill-
kommande ventilationskanaler som maste samordnas med takbalkar. Verksamhe-
tens inriktning kan dessutom foranleda nya el- och datainstallationskanaler.

Fonster placerade néra tak ger ljus l&ngt in i lokalen, men sddana fonsterplacer-
ingar kan innebéra att lokalen far en storre rumshojd 4n vad den nya verksamheten
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kraver och att speciallosningar far goras for skotsel och for tillkommande undertak
och ledningsdragningar. Inte ovanliga ar ocksa sekundérljus via glaspartier i inner-
viggar. De gav ocksa den nodvéndiga dverblicken i fabrikslokalerna.

Stora problem uppstar om sma rum placeras i fasadldge. Ofta blir det d& onsk-
vart att forse rummet med nedpendlat undertak. En odnskad effekt blir da att stora
delar av fonsterytan byggs igen. Med den 6kade el- och dataanvéndningen foljer
dessutom ett minskat behov av dagsljus.

gl Hl
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Bild 36: Interidren frdn ASEA:s Mimerverkstad i Vasteras illustrerar problematiken kring det in-
dustriella rummet: 6ppenheten, rymden, stora fonster med bagformigt dverstycke som ansluter
mot taket i stickvalvskonstruktion samt odmma vagg- och golvmaterial. Foto i ABB:s arkiv.

Byggnadens konstruktion

Som tidigare antytts kom industribyggandet att inleda en ny era i byggnadskonsten.
Nu skulle golvytorna vara stora och i gorligaste man fria fran barande element som
mellanviggar och pelare, nu skulle bjélklagen vara kraftiga nog att béra upp tunga
maskiner och varor, nu ville man bygga i flera plan for att f4 en koncentrerad verk-
samhet med korta transporter och nu stilldes ocksa stora krav pa brandhirdighet.
Detta ledde bland annat till avancerade takstolskonstruktioner med stora spannvid-
der, ofta i stalfackverk; betongbjélklag, forst med stickvalv mellan ingjutna I-
balkar och senare av armerad betong samt flerplansbyggnader med kraftiga pelar-
balkkonstruktioner av armerad betong eller stélbalkar. Bruket av de nya materialen
och konstruktionerna inleddes i synnerhet under 1870-talet da stalkonstruktioner
borjade ersitta tidigare trabyggande och under 1910-talet med armerad betong som
ersatte dldre konstruktioner av tegel, sten, trd och i viss man stal.

For ogat yttrar sig konstruktionerna och materialen t.ex. som latt och luftigt
byggda takstolar med intrikata fackverk av sammannitade vinkelstal, plattstal och
knutplétar eller pelare byggda av valsade stalprofiler som u-balkar, réls och vinkel-
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stal, ofta med fackverksform. I stickbégsvalven arbetade man med betong som
oarmerad gjots mellan stélbalkar av I-typ och pa sa sitt fick man en tilltalande
takkonstruktion med smé, nétta serievalv. Nér den armerade betongen gjorde entré
astadkom man bjilklagskonstruktioner med golvplatta och balkar sammangjutna
till monolitiska konstruktioner, ofta understodda av pelare med stiliserade, méktiga
kapitél av s.k. mushroom-typ.

I industribyggandet stdllde man i regel inte négra andra krav an sjilva funktio-
nen pé de arbetslokaler dér produktionen skulle ske. Detta gjorde att man inte dolde
byggnadernas ofta grova konstruktioner. Takstolar, balkar, bjalklag och andra
byggnadsdelar exponerades darfor fritt. Vid ateranvéndning av en dldre industri-
byggnad med vil synliga delar av byggnadskonstruktionen kan det ménga ganger
vara lampligt att exponera hela eller delar av konstruktionen. En sadan atgérd kan
bli uppskattad bade av personal och besokare.

Takkonstruktionen i en del tyngre industribyggnader utfoérdes ofta oisolerad el-
ler med délig isolering, vilket innebar att forstarkningar krévs om takkonstruktio-
nen ska klara att bira bade isolering med innertak och snolast.

f £
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Bild 37: Interior fran Ludvika kraftstation byggd 1900. Byggnaden
har inte féréandrats namnvart under aren och dess nakna och
okomplicerade konstruktioner visar tydligt hur tak och traversbana
bars upp. Foto Bengt Spade 1990.
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Bilaga 2: Orienterande studie

Information om tidigare och nuvarande verksamheter kan fas genom kontakt med
t.ex. tillsynsmyndighet, stadsbyggnadskontor och stadsarkiv. Eventuellt har fastig-
hetsdgaren eget ritningsarkiv som man kan fa tillgang till.

Inledningsvis bor nuvarande och tidigare fastighetsbeteckningar faststéllas vil-
ket kan fas fran Lantmiteriets fastighetssokfunktion. Fastighetsbeteckningen kan
ge en indikation om den verksamhet som tidigare funnits da kvarter ibland fick
namn efter verksamheten.

Myndighetskontakt

Miljokontor och lénsstyrelser kan bl.a. ha foljande information:

e Om fastigheten eller angrinsande fastigheter har undersokts tidigare
och det finns rapporter om undersokningen, t.ex. geotekniska eller
miljotekniska undersokningar.

e Om myndigheten kidnner till nagon verksamhet p&d omradet eller i
omgivningen som kan ha fororenat marken och om denna verksam-
het kraver tillstdnd och &rligen ldmnar miljorapport till myndighe-
ten.

e Om fastigheten eller angrdansande fastigheter finns omnamnda i
MIFO-databasen (Metodik for Inventering av Férorenade Omré-
den).

Stadsbyggnadkontor

Pé stadsbyggnadskontoret kan ritningar pé fastigheten och angrinsande fastigheter
granskas. Framf0r allt kan detta ge bra information om vilka verksamheter som har
bedrivits pa fastigheterna, samt om byggnaderna innehéller fororeningar, som t.ex.
PCB och asbest. Stadsbyggnadskontoret eller brandforsvaret bor dven ha uppgifter
om négon har sokt tillstdnd for forvaring av brandfarlig vara pa fastigheten.
I foljande ritningar och dokument kan information om tidigare verksamhet
samt hilso- och miljostérande &mnen i byggnaden framga:
o Situationsritningar dver fastigheten och nirliggande fastigheter.
e Planritningar (A-ritningar) &ver fastigheten, dér eventuella oljeci-
sterner, brianslerum m.m. finns med. Notera om golvbrunn finns ut-
ritad i eventuella brénslerum.
e Planritningar (A-ritningar) som visar tidigare verksamhet pé fastig-
heten.
e  VA-ritningar 6ver fastigheten (utomhus).
e Konstruktionsritningar (K-ritningar). I dessa ritningar framgér ofta
inte information om tidigare verksamheter, men eventuell férekomst
av asbest kan framga.
e Nuvarande och tidigare detaljplan, omradesbestimmelse och tillho-
rande beskrivningar for omradet och omgivningen. Dessa kartor och
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dokument visar i stora drag vad fastigheter i omradet anvénds till,
om nagon byggnad omfattas av speciella skydds- eller varsamhets-
bestammelser. [ byggnadsbeskrivningar kan framga om kulturhisto-
risk virdering av byggnader genomforts.

e Rapporter frin undersokningar, kontakt med myndigheter, bygglov,
tillstdnd for verksambheter, lagring av kemikalier, tekniska beskriv-
ningar m.m.

G4 igenom ritningar och beskrivningar och identifiera var hélso- och miljofarliga
dmnen kan finnas. Ta reda p& byggnadens &lder och tillfdllen f6r ombyggnader
vilket mojliggor att identifiera risken for fororeningar i byggnadsmaterial som t.ex.
PCB och asbest.

Stadsarkiv

Pa stadsarkiv kan information om verksamheter och omradets karaktar langre till-
baka i tiden finnas, eventuellt finns originalritningar pa fastigheten och angransan-
de fastigheter samt &ldre kartor p4 omradet. P& kartorna kan det framgé ungefér nar
marken borjade bebyggas. Har hittas dven bocker som beskriver verksamheter i
olika stadsdelar och byggnader.

Andra kallor

Nér verksamheter som bedrivs och har bedrivits pé fastigheten och i dess omgiv-
ning identifierats bor dessa kontrolleras mot Naturvardsverkets branschkartlagg-
ning (Naturvardsverket, 1995). I branschkartlaggningen framgér det vilka forore-
ningar som kan finnas inom olika verksamheter.

I MIFO-rapporten (Naturvardsverket, 1999:4918) har fororeningar klassats ef-
ter farlighet. Nér information om potentiella féroreningar i de verksamheter som
har bedrivits pa fastigheten har tagits fram kan risken med dessa fororeningar be-
domas med hjélp av klassificeringen. Om fororeningen inte finns med i denna lista
kan en bedomning med hjélp av kemikalieinspektionens klassificering goras (bor
goras av kemist).

Hembygdsforeningar kan ha en hel del anviandbar information om specifika
fastigheter, verksamheter och omréaden.
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Bilaga 3: Intervjufragor

I forstudien bor personer som har kunskap om fastigheten och kénner till nuvaran-
de och tidigare verksamheter intervjuas.

I en forstudie bor bl.a. foljande information eftersokas:
e Vetskap om fororeningar.
e Verksamheter pa fastigheten.
e Uppvirmningssystem.
e Fororeningar fran byggnader och anldggningar (ej fran verksamhe-
ter).
e Bilparkering och garage.
¢ VA-ledningar.
e Exponering, kénslighet och skyddsvirde.
e Verksamheter och miljon i omgivningen.

Nedan ges ett forslag pa intervjufragor for att f4 ovanstadende information. Fragorna
har framst inriktats pa fororeningar i byggnader samt mark och grundvatten pa
objektet. Om det ar troligt att féroreningar finns i mark och grundvatten bor sprid-
ningsrisken till omgivande miljé samt omgivningens skyddsvérde undersdkas mer
noggrant.

Vetskap om fororeningar

e Kiénner du till om byggnader, mark eller grundvatten pa fastigheten
ar fororenat?

e Finns det flickar eller andra indikationer pd fororeningar i byggna-
den?

e Har personer som vistas pa fastigheten klagat pa luktproblem, hu-
vudvirk eller andra symptom som kan ha med arbets- eller boende-
miljon att gora?

e Har nagra undersdkningar av byggnader, mark eller grundvatten
gjorts pa fastigheten?

e Har marken fyllts ut med fyllnadsmassor? Vilket ar?

e Finns kidinnedom om fororeningar i recipient (t.ex. vattendrag eller
$j0)?

Verksamheter pa fastigheten

e Vilka verksamheter bedrivs pa fastigheten idag och hur lange har de
funnits pa fastigheten?

e Vilka verksamheter har bedrivits pé fastigheten tidigare?

e Finns/fanns verksamheten inomhus eller utomhus?

e Har nagon verksamhet tillstinds- eller anmélningsplikt enligt for-
ordningen om miljofarlig verksamhet och hilsoskydd (1998:899)?
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Ar verksamheten dammig eller avges mycket fororeningar i gasfas
till inomhus- eller utomhusluften?

Produceras eller hanteras nagra hélso- eller miljofarliga &mnen pa
fastigheten?

o Vad produceras och i vilka méngder?

o Beskriv process och hantering samt om nagra skyddsétgérder finns
for att forhindra spridning till golv, viggar, tak, luft och mark.

o Hur forvaras &mnena (6ver eller under mark i cisterner eller tan-
kar)?

o Har spill eller olyckor skett?
o Vilken ventilation finns dér dessa amnen lagras och hanteras?

o Hur ser golvet ut dir dessa &mnen hanteras och lagras? Finns
sprickor i golvet? Finns golvbrunnar eller pumpgropar i nirheten?

o Uppstar nagot processvatten och hur sker hantering och rening av
processvattnet?

o Uppstar nagot processavfall och hur sker hanteringen av detta?
Hur hanteras och forvaras avfall inom fastigheten (framfor allt far-
ligt avfall)?

Har nagra olyckor intréffat t.ex. spill, brand, explosion, ras?

Finns cisterner, oljeavskiljare och ledningar i mark som kan ha f6r-
orenat mark och grundvatten?

Sker tankning av petroleumprodukter pé platsen?
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Uppvarmningssystem

e Vilket
vants?

uppvarmningssystem finns idag och hur linge har det an-

e Vilka uppvarmningssystem har funnits tidigare?
e Om oljeeldning anvénds eller har anvénts:

O

Har olja fororenat golv, mark eller grundvatten eller finns det en
risk for framtida spill?

Beskriv hur ménga cisterner/tankar som finns/fanns och var.
Ar/var de placerade utomhus eller inomhus, &ver eller under mark?

Anvinds cisternerna/tankarna idag? Om nej: dr de tomda, rengjor-
da och sandfyllda (om under mark). Om ja: var finns de, finns be-
siktningsintyg, finns skydd for att forhindra spridning till golv,
mark eller VA-ledningar vid péfyllning och forvaring?

Har négon undersokning genomforts for att fa vetskap om golv el-
ler mark har férorenats av forvaring och hantering av olja?

Har ndgon sanering utforts av byggnad, mark eller grundvatten dér
olja har forvarats och hanterats?

Finns sprickor i golvet dir oljan forvaras?

Miljostorande amnen

Observera att enbart PCB och asbest tas upp i denna skrift som miljéstdrande dm-
nen fran byggmaterial. Normalt brukar &ven fragor stéllas for att fa vetskap om
forekomst av andra milj6- och hélsofarliga &mnen.

e Finns eller har det funnits PCB-fogar i fastigheten?

O

@)

Har PCB-inventering gjorts?

Har PCB-sanering av byggnad eller mark gjorts?

o Finns eller har det funnits ndgon transformator pa fastigheten?

@)

O

O

Hur gammal &r den och hur ldnge har den anvénts?
Har olja med PCB anvénts?

Var har transformatorn varit placerad och finns nagot skydd for att
forhindra ldckage till golv eller mark?

o Finns asbest i byggmaterial eller i marken? Har ndgon undersdkning

eller sanering av asbest utforts?
¢ Finns andra miljo- eller hilsostdrande material i byggnaden (t.ex.
bla lattbetong eller kvicksilver)?

e Finns mérkning av tilluftskanaler?
e Har byggnader eller delar av byggnader rivits?
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Bilparkering och garage

Finns bilparkering utomhus (4r ytan hardgjord)?
Finns garage inomhus?

o Finns golvbrunn i ndrheten?

o Finns spolplatta, biltvitt, verkstad eller smorjgrop i1 garaget?
Finns oljeavskiljare till golvbrunnar inomhus eller rdnnstensbrunnar
utomhus?

o Hur sker tomning, rengoring och kontroll?
o Hur gamla &r oljeavskiljarna och hur ser de ut?
o Finns skotselkontrakt och kontrollprogram?

o Finns tdmningslarm och fungerar det?

VA-ledningar

Ar spillvattnet kopplat till det kommunala ledningsnétet?

Ar dagvattnet kopplat till det kommunala dagvatten- eller spillvat-
tennétet?

Hur gamla &r VA-ledningarna i marken?

Finns skador p4 VA-ledningarna? Har de filmats?

Ar eventuella drineringsledningar kopplade till dag- eller spillvat-
tenndtet eller leds vattnet direkt till en recipient? Sker pumpning av
dréneringsvatten?

Exponerlng, kanslighet och skyddsvarde

Vistas barn pé fastigheten (i vilken utstrickning)?

Anvinds hela eller delar av byggnaden som bostad, skola eller dag-
hem?

Vistas sdrskilt kdnsliga ménniskor pa fastigheten, t.ex. astmatiker,
allergiker (i vilken utstrackning)?

Finns ytskikt pé golv, tak och viggar? Vilken slags ytskikt? Har det
applicerats i syfte att forhindra att féroreningar sprids till inomhus-
luften?

Vad finns det for ventilationssystem i byggnaderna (oversiktigt be-
skrivet)?

Odlas gronsaker, bér, frukt eller ndgot annat atligt pa fastigheten?
Anvinds grundvatten fran fastigheten till dricksvatten eller bevatt-
ning?

Regleras grundvattennivan genom pumpning (finns pumpgrop)?
Finns nagon sj6 eller annat vattendrag i narheten och brukar man
fiska eller bada dér?
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Verksamheter och miljon i omgivningen

e Vad finns det och vad har det funnits for verksamheter i omgivning-
en? Kan fororeningar fran dessa verksamheter ha spridits till mark
och grundvatten pa denna fastighet? Obehag fran omgivningen (t.ex.
damm)?

e Har nagon undersokning av mark, grundvatten eller byggnader pa
angransande fastigheter gjorts?

¢ Finns natur- eller djurskyddade omréden i omgivningen?

e Ligger fastigheten inom eller i nirheten av kommunalt vatten-
skyddsomrade eller finns privata brunnar i narheten?

86



NATURVARDSVERKET
Rapport 5491 « Fororenade byggnader — UndersGkningar och atgéarder

Bilaga 4. Platsbesok

Nedan ges forslag pé aspekter att vara uppmarksam pa vid en okuldr besiktning. Be
att f4 se omgivande mark och relevanta delar av byggnaden, t.ex. kéllare, kemika-
lieférrad, pannrum, utrymmen dér potentiellt fororenande verksamhet har bedrivits,
samt byggnadsmaterial dir PCB, asbest och andra hilso- och miljéstérande &mnen
kan finnas.

Nagra av nedanstdende punkter handlar om obebyggd mark. Denna skrift be-
handlar frimst problem med fororeningar inne i byggnader. Vid en riskbedomning
av en fororenad byggnad ar det dock viktigt att inte missa att fororeningar som kan
finnas under eller i ndrheten av huset kan nd inomhusluften.

Byggnader och anlaggningar

Allmant

o Finns séttningsskador eller sprickor i byggnaderna? Sattningsskador
kan leda till att ledningar skadats och att fororeningar spridits. Om
marken dr fororenad kan fororeningarna ha tringt in i byggnaden via
sprickor.

o Finns synliga flackar pa golv, viaggar eller tak i byggnaderna? For
att bedoma spridningsrisken till mark ar golvet i bottenplan och
eventuell kéllare viktigast. G1om inte att inspektera forrdd och
brinslerum (som anvénds eller har anvants). Kommer fléckar tro-
ligtvis fran lokalt spill eller konstanta utslédpp av anga fran t.ex. ma-
skiner? Kontrollera framfor allt golv och viggar intill anslutningar,
pelare och brunnar.

e Finns fuktskador?

e Kiénns lukt av t.ex. olja, kemikalier, mogel?

e Forvaras kemikalier, olja eller andra milj6- och hélsofarliga &mnen i
tunnor eller cisterner? Finns skyddsanordningar for att férhindra
spridning till golv och viggar vid ett eventuellt spill?

e Hur forvaras avfall (framf6r allt farligt avfall)?

¢ Finns golvbrunnar eller pumpgrop néra cisterner eller annan férva-
ring av kemikalier, olja m.m.?

o Finns garage inomhus? Om sa ér fallet, finns spolplatta och oljeav-
skiljare till avloppen?
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Den halkfria golvprodukten Acrydur kunde fram till och med 1973
innehélla PCB. Acrydur finns dven i senare receptblandningar utan
PCB. Acrydur kan aterfinnas i storkdk och andra utrymmen déar
halkfrihet och stddmojligher har styrt valet av golv.

Genom att besiktiga artalsmérkningen av alumiuniumramen i isoler-
rutor kan man avgora om risk finns for innehéll av PCB. For till-
verkning 1965 till 1973 finns risk att forseglingsmassa mellan glas-
rutorna innehéller PCB.

Vid ombyggnad/rivning kan man samla alla kondensatorer och l4ta
nagon sakkunnig granska kondensatorerna och deras mérkning for
att klassificera vilka som innehaller PCB. PCB i kondensatorer har
forekommit fram till 1995.

Fogmassor med PCB éterfinns framforallt i fasader, som elementfo-
gar, rorelsefogar, fonsterfogar, dorrfogar etc. frimst mellan aren
1956 till 1973. I enskilda byggnader kan méngden PCB i invandiga
fogar vara stor och finnas runt fonster, runt dorrar, i formstagshal,
rorelsefogar etc. Rapporten Fogmassor med PCB - handbok for fas-
tighetsdgare beskriver vad PCB &r, hur man inventerar PCB m.m.
(Stockholms miljoforvaltning, 1999).

Oljespill fran kablar och transformatorer kan innehalla PCB.

Besiktiga el- och oljepanna nér pannan inte dr drift. Asbest kan fin-
nas innanfor manteln eller i eldstaden (tegel, fogmaterial, isolerski-
va).

Virmevixlare for centralviarme och isolering av kall-, varm-, hetvat-
ten- och dngledningar kan innehalla asbest. Aldre ledningar har i
krokar (samt nédra ventiler och anslutningar) en isolering bestaende
av kiselgurmassa lindad med gasvév. Massan kan innehalla 50 pro-
cent asbest.

Undersok ventilationssystemet. Asbest kan finnas i tilluftsaggregat,
tilluftsdon, intagskanal mellan yttervigg och tilluftsaggregat etc.
Asbest kan finnas i byggmaterial, t.ex. material for bullerisolering,
vérmeisolering, brandskyddande eller avskiljande material (tak,
vaggar, dorrar, genomforingar), elinstallationer, plastmattor med as-
bestundersida, kakelfix, spackel, takpannor av asbestcement och
plattor av eternit etc.
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Obebyggd mark

Nedan beskrivs vad man bor undersoka vid en okulér besiktning av obebyggd

mark.

Vilka potentiella fororeningskallor finns?

Bedrivs nagra verksamheter utanfor byggnaderna?

Finns nagot tydligt spill av olja, farg eller kemikalier pa marken?
Finns det nadgon lukt av olja eller dylikt inom omradet?

Syns det om fyllningsmaterial med t.ex. rivningsmassor (tegel etc.)
finns i marken. Ar det troligt att marken har fyllts ut? Kan PCB, as-
best eller andra fororeningar ha funnits i rivningsmassorna?

Finns det ndgra brunnslock som tyder pé att det finns cisterner under
marken?

Forvaras nagra tunnor, cisterner eller dylikt ovan mark? Om s4 &r
fallet, vad lagras i dem (t.ex. kemikalier, farg, olja, bensin). Finns
det nagra skyddsanordningar under for att forhindra spridning till
marken vid ett eventuellt spill?

Finns négon deponi pé fastigheten? Forvaras skrot eller avfall inom
omradet? Hur sker forvaringen? Finns “onaturliga” kullar som anty-
der att det finns en deponi under markytan?

Finns bilparkering utomhus?

Finns nagra grundldggningsrester som antyder att byggnader har ri-
vits?

Finns stolpar, banvallsrester eller andra tecken pé att jarnvag har
funnits pa fastigheten?

Syns séttningar eller skred i marken? Kan avloppsledningar ha tagit
skada av eventuella séttningar och liacka spillvatten till mark och
grundvatten?

Vad finns och fanns det for verksamheter i omgivningen (fradmst an-
griansande fastigheter)?

Ar det troligt att eventuella fororeningar fran angrinsande fastighe-
ter nar fastigheten (via damm eller grundvatten)? Bedom topografin
1 omgivningen (se nedan).
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Kan fororeningarna spridas ?

Finns ytvatten pa omrédet eller i omgivningen (vattendrag eller sjo-
ar)?
Hur ser topografin ut pa fastigheten och i omgivningen?

o Ar det platt eller kuperat?

o Finns berg synligt ovan mark inom omradet?

o At vilket hall 4r det troligt att grundvattnet strommar?

o Ar det troligt att eventuella fororeningar fran fastigheten nar omgi-

vande fastigheter (via damm eller grundvatten)?

o Ardet troligt att eventuella fororeningar frin fastigheten och om-

givningen nér nérliggande sjo eller vattendrag?

Hur stor andel av omradet ar bebyggt? Hur stor andel av den obe-
byggda marken ar hardgjord (t.ex. asfalterad)?

Hur sker dagvattenhanteringen? Finns utkastare pa huset eller gar
stuprdren ner i marken? Gar stuprdren till en stenkista, till ndgot yt-
vatten inom fastigheten eller till det kommunala dag- eller spillvat-
tennétet?

Kan manniskor och miljon exponeras?

Hur tillgéingligt ir omradet? Ar det 6ppet eller inhdignat? Hur an-
vénds marken? Kan vem som helst exponeras for fororeningar i
mark, eller far inte alla tilltrdde till omradet?

Finns gronomraden pa omradet? Om sa ér fallet, vad bestar gronom-
radet av (grds, gronsaker, buskar, frukttrdd, andra trad, prydnadsvax-
ter)? Syns nagra vegetationsskador?

Finns dricksvattenbrunnar eller grundvattenrdr pa omréadet och i
omgivningen?

Hur langt ar det till nirmaste bostadsomrade, skolor och daghem?
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Bilaga 5: Provtagning och
analys

I avsnittet ’Miljotekniska undersdkningar” beskrivs val av provtagningsmetod,
provpunkter, provtagningsmedia etc. Nedan beskrivs ett urval av olika provtag-
ningsmetoder och analyser mer utforligt.

Provtagning av betong och liknande material

Nedan beskrivs provtagning av betong. Samma metodik kan anvindas for andra
harda material som t.ex. tegel, klinker, keramiska material, murbruk och gips.

Borrning

Betongproverna kan tas ut som borrkdrnor med betongborr. Damning och hoga
ljudnivéer kan uppsta vid provtagningen, vilket méste tas i beaktning nir provtag-
ningen planeras. Vid provtagningen anvénds ofta kylvatten, vilket bor hanteras sa
att paverkan av betongproverna minimeras. Om mdjligt bor luftkylning eller annan
kylning anvéndas.

For att fa ett s& representativt prov som mojligt bor betongkdrnorna inte vara
mindre &n ca 50 till 150 mm i diameter. Betongk&rnorna méste ocksa vara tillrdck-
ligt djupa for att kunna beddma hur langt ner i betongen som fororeningarna har
spridits. Om mojligt kan provtagning ske genom hela bjilklaget, men detta forsva-
rar igengjutningen av hal. Provtagning genom hela bottenplattan bor géras om
provtagning ska ske av underliggande jord. Diametern pa betongkarnan méste da
vara tillrdckligt stor for att mojliggora provtagning av jord. Lamplig diameter be-
doms fran fall till fall beroende péa betongkvalitet, ledningar och praktisk genom-
forbarhet.

Borrkdrnorna delas darefter upp i olika nivéer om tydliga fororeningsskikt
(fargforandringar) syns. Om inga skikt syns delas borrkdrnan i jimna nivaer, for-
slagsvis vid de forsta 2 till 3 cm i de Gversta skikten och sedan var tionde cm. Om
fororeningskéllan kommer uppifran ar troligtvis de dversta skikten mest fororena-
de, men sprickor kan medfora att fororeningar trangt in pa storre djup och mer
fororenade material (som t.ex. membranisolering innehallande PAH) kan finnas
langre ner i bjdlklaget. Att dela in provet i olika skikt underléttar val av atgérdsme-
tod. Om fororeningar enbart finns i de dversta skikten rdcker det med en ytlig sane-
ring. Borrkérnorna fotograferas innan de delas upp och anteckningar gérs om syn-
liga fororeningsskikt och férekomst av olika material eller kvaliteter av betong.

Det ar viktigt att skilja pa eventuell bitumenbaserad golvmassa eller andra yt-
skikt och betong. Golvmassan kan vara lika hérd som betong, men den ar ofta
svart. | dessa golvmassor kan det finnas forhojda féroreningshalter av organiska
foreningar (bl.a. PAH).
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Bilning

Om prover enbart ska tas pa det Gversta skiktet kan bilning eller att knacka bort en
provbit vara alternativa provtagningsmetoder, beroende pé vilka &mnen som ska
analyseras. Om provet knackas bort paverkas det inte av hdg temperatur som upp-
star vid borrning och bilning, eller av vatten som ofta anvdnds som kylning vid
borrning. Nackdelen med dessa metoder &r att fororeningar pa storre djup kan mis-
sas.

Analys

Nar betongproverna tagits upp bor de ldggas i diffusionstéita pasar som forsluts och
mirks vil. Proverna ska forvaras kylda i vintan pa analys.

Proverna kan analyseras med féltinstrument och ett urval av proverna bor dér-
efter analyseras pa laboratorium. Filtinstrumentet XRF (rontgenfluorescensdetek-
tor) kan anvéndas for kvantifiering av metaller (frimst koppar, bly, arsenik och
zink). Detta instrument analyserar enbart de 6versta millimetrarna av betongskiktet.
Eftersom metaller ofta finns ytligt i betongen kan XRF-analys ge en bra bild av
fororeningsnivan pd betongytan. Det kan dock vara en délig korrelation mellan
XRF-analyser och laboratorieanalyser pé grund av att den senare utfors pa en prov-
volym som representerar ett storre betongskikt (vanligtvis 2-5 cm).

Innan vissa laboratorieanalyser utfors méste betongprovet malas. Detta bor ske
med en metod som forhindrar att gaser fran provet avges, t.ex. kryomalning. Scree-
ninganalyser av halvflyktiga och flyktiga foreningar ger bra information om vilka
organiska foreningar som finns i betongen. Metallanalys bor dven goras, framfor
allt for att undersoka om kvicksilver, som dr den enda metallen som kan avges i
gasfas, finns i forhdjda halter. Vilka analyser som viljs bedoms fran fall till fall,
beroende pa misstankar om fororeningar som finns. Innan val av analyserna bor
rapporteringsgrinser for olika halter kontrolleras d& dessa varierar mellan de olika
analysmetoderna.

Provtagning och analys av tra, plast, isolering
och ytskikt

Provtagning kan ske med rengjord kniv eller liknande utrustning. Provet laggs i
diffusionstit padse som marks val. Provet bor forvaras kylt i vintan pa analys. Kon-
takta laboratoriet for att bedoma lamplig analys.

Provtagning och analys av PCB i fogmassa

Foljande utrustning behovs for provtagningen:

Morakniv. Engangshandskar, plast.

Stamjarn. Etiketter.

Plattang. Provtagningsprotokoll.

Aceton /etanol. Ritning.

Tvattlappar/hushallspapper. Eventuellt kan stege/skylift behévas.
Provtagningspasar av plast (diffusionstata). Eventuell fogmassa for att aterfylla.
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For att skapa ett representativt varde av PCB-innehéllet tas fem delprov ut per
fogtyp. Ett delprov ér ca 2 cm. De fem delproven utgdr ett s.k. samlingsprov. For-
dela provtagningen 6ver byggnaden. Markera pa ritning var delproverna ar tagna.
Notera utseende, skatta foglingd m.m. i provtagningsprotokollet.

1. Rengor verktygen med aceton/etanol mellan varje samlingsprov.

2. Skir ut fem delprover a 2 cm fran alla funna fogtyper. Fordela delproverna
sé representativt som mojligt 6ver byggnaden. Se till att f4 med hela fog-
massestrangen. Om mdjligt, ta dven ett separat prov pa bottningslisten.

3. Lagg de fem delproverna (samlingsprovet) i plastpase, mérk och tillslut pa-
sen.

4. Markera provtagningspunkternas lédge pa ritning.

5. Fyll i provtagningsprotokollet.
Leverera proverna sd snabbt som mojligt till analyslaboratoriet. Forvara proverna
kallt (kyl eller frys) om de maste lagras. Bifoga en skriftlig analysbestéllning.
Ange att provet &r ett samlingsprov som utgors av fem delprov och vad som ska
redovisas i rapporten. Normal analystid &r 10 till 15 arbetsdagar.
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Provtagning och analys av asbest i
material

Om misstanke finns om férekomst av asbest kan provtagning vara nddvindig. Den
méngd material som krévs ar liten. Undvik delar som &r utsatta for smuts eller
dylikt eller rengor ytan innan provtagning. Lost liggande damm kan vara olampligt
att anvanda for provtagning dé det ofta &r fororenat av andra partiklar vilket kan
forsvara analysen. Lamplig skyddsutrustning ska anviandas. Stillen dér provtagning
har utforts ska tickas for att motverka spridning. (Prevent, 2001)

Exempelvis kan prov tas frén borrkax fran ett 3 till 5 mm stort borrhél med 1
centimeters djup, en tuss isolering, en bit kakelmatta med fix och fogmassa eller 5
cm’ golvplatta med lim. Analys kan goras genom ljusmikroskop med faskontraut-
rustning eller genom rongendiffraktion alternativt svepelektronmikroskap. Arbets-
miljoverket kan ge uppgift om ldmpliga laboratorier.

Foljande utrustning behovs for provtagningen:

Plastpasar for uppsamling av prov. Provtagningsprotokoll.
Inspektionsspegel. Etiketter.

Jarntrad - matning av isoleringstjocklek. Ev. borrmaskin.
Latexfarg for tackning av provyta. Tejp.

Kniv. Téanger.

Se bilaga 6 for information om personligt skydd.

Provtagning av och analys av luft

Fororeningar i inomhusluften kan finnas bade i gasfas och i partikuldr form. Nedan
redovisas provtagnings- och analysmetoder for ett urval av de &mnen och forening-
ar som kan finnas i inomhusluft.

Mitning av partiklar i luft kan indikera och kvantifiera féroreningar i partikular
form. Ett antal olika metoder for métning finns. Mitning av totaldamm kan goras
genom luft som sugs genom en pump. Respirabelt damm mits pa liknande sitt,
men en foravskiljare anvinds. Totala mdngden svévande partiklar (TPS), partiklar
med en aerodynamisk diameter mindre dn 10 CJm (PM10) och 2,5 [m (PM2,5) ar
exempel pd andra méitningar som kan utforas. Semporemaitning, for en kvalitativ
bedomning av partiklar, kan utféras med hjélp av en filterelektrod.

Generellt kan ségas att mitning av antal partiklar i sig inte &r relevant vid un-
dersokning av fororeningar fran fororenade byggnader, utan méste kompletteras
med bestdimning av partikelslag och fororeningsinnehall, d.v.s. kemisk eller mikro-
skopisk analys av dammet (t.ex. metaller, asbest och organiska foreningar).

Totaldamm

Med totaldamm avses alla de partiklar (acrosoler) som fastnar pa ett filter i den
provtagare som beskrivs i Metodserien. Provtagning av totaldamm och respirabelt
damm, Metod nr 1010, arbetarskyddsstyrelsen (numera Arbetsmiljoverket) 1979.
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Totaldamm omfattar totaldamm”, rok, organiskt damm, grafit, hardplast, kol,
inklusive kimrok, pappersdamm, PVC-damm, textildamm och traidamm.

Respirabelt damm

Respirabelt damm avser den del av den totala mdngden damm som passerar en
foravskiljare med karakteristik enligt den s.k. Johannesburgkonventionen d.v.s.
enligt foljande:

Partiklarnas aerodynamiska % som passerar
diameter (um) foravskiljare

1,6 95

3,5 75

5,0 50

71 0

Med aerodynamisk diameter avses diametern hos en sférisk partikel med densiteten
1 g/cm’ vilken i luften har samma fallhastighet som den aktuella partikeln obero-
ende av dennas verkliga storlek, form och densitet.

TSP

Totala méngden svidvande partiklar i luften kan t.ex. mitas med TEOM-instrument
(Tapered Element Oscillating Microbalance). Partiklarna avskiljs pé ett filter pa
toppen av en oscillerande glaskropp. Provluften forvarms och temperaturen pa
filtret &r konstant, medan frekvensen pa glaskroppen varierar. Flodet &r konstant
och frekvensfordandringen kan omvandlas till en partikelhalt. (Vagverkets handbok,
2001)

PM10 och PM2,5

PM10 innebér en uppmitning av den sammanlagda massan av alla partiklar med en
aerodynamisk diameter mindre 4n 10 um. Detta innebir den sammanlagda massan
av alla partiklar som inte dr storre &n att de kan passera genom ett selektivt intag
som med 50 procents effektivitet avskiljer partiklar med en aerodynamisk diameter
av 10 um, inom en viss luftvolym. PM2,5 motsvarar partiklar mindre &n 2,5 pm.

For att bestimma dygnsmedelviarden av PM 10 respektive PM2,5 kan en
”Hardvard-impaktor” anvéndas. Ett provluftsintag avskiljer storre partiklar pa en
impaktorplatta varefter provluften sugs genom ett filter for uppsamling av partiklar.
(Viagverkets handbok, 2001)

Partiklar enligt Sempore

Metoden anvinds for att bestimma partikuldra fororeningar i luft. Luftprovtag-
ningen sker med hjélp av en filterelektrod. Partiklar ner till 0,1 pm koncentreras pé
filterhallaren genom att luft sugs genom membranet med en pump. Mittiden ar 25
minuter under ett konstant flode pa 1,5 /minut.
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Analysarbetet av luftprovtagningarna sker med hjilp av svepelektronmikroskop.
Oorganiska partiklar kan skiljas frén organiska partiklar. En rapport ldmnas dir
analysforetaget anger hur luftkvaliteten dr avseende antal, storlek och typ av partik-
lar. Tilluft bedoms som ”God kvalitet”, "Medelgod kvalitet” och ”Délig kvalitet”.
Rumsluft bedoms som ”Ren”, “Normal” eller ”Fororenad”. Om mikrobiologiska
partiklar hittas anges detta alltid. Analysrapporten anger om storleken pa uppfang-
ade partiklarna motsvarar filterklassen i ventilationssystemet.

Asbest

Provtagning gors genom att luft pumpas genom ett membranfilter ddr dammet
samlas upp. Antingen anvénds personburna eller stationira provtagningsutrust-
ningar, beroende pa syftet med métningen. Efter provtagningen analyseras filtret pa
laboratorium genom mikroskopi. Eftersom luftméngden som pumpas genom filtret
ar kind, kan méngden fibrer per minutenhet bestimmas. For att kunna bestimma
om det dr asbest maste svepelektronmikroskop anvéndas.

Metaller

Niér partiklar i ndgon viss fraktion har samlats upp kan metallinnehéllet i dessa
partiklar bestimmas genom kemisk analys.

Kvicksilver i gasfas

Kvicksilver i gasfas kan samlas upp genom att suga luft genom en guldfélla. En
guldfilla ar ett kvartsglasror innehallande gediget guld. Elementért gasformigt
kvicksilver (Hg") som finns i luften amalgameras pa guldytan, varvid Hg” kvantita-
tivt adsorberas. Kvicksilver i gasfas kan dven samlas upp via pumpning av luft
genom adsorptionsror. Rapporteringsgrinsen for dessa olika provtagningsmetoder
och analyser kan dock skilja avsevért.
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Formaldehyd

Bestimning av formaldehyd i luft kan géras med den s.k. filtermetoden. Antingen
pumpas luften genom ett filter eller sa lats luften diffundera in i filtret. Filtret &r
impregnerat med ett &mne (DNF) som kemiskt binder formaldehyden.

Analys utfors pé laboratorium med hjélp av vétskekromatograf. Detta ér en en-
kel och billig metod med en kénslighet tillricklig for analyser i bostdder. Utrust-
ningen for diffusionsprovtagning &r sa liten att den kan skickas per post. Resultatet
fés i halt per volym.

Bestdmning av formaldehydforekomst i luft kan dven utforas med gastvéttflas-
ka. Luft far strdmma genom en absorptionslosning i en gastvittflaska. Losningen
kan sedan analyseras pa laboratorium enligt kromotropsyrametoden enligt svensk
standard SS 02 84 12 eller acetylacetonmetoden. Metoden ér relativt noggrann,
precisionen dr omkring 2 %. Dértill kommer fel i provtagningen.

Flyktiga organiska foreningar

Flyktiga organiska foreningar (VOC, volatile organic compounds) ar féreningar
med kokpunkten 50 till 260°C (WHO). Amnena kan bl.a. hirrora frin ménniskor
som arbetar eller lever i byggnaden eller utomhusluftens kvalitet, men métningen
kan ocksé indikera féroreningar i byggnaden.

Uttrycket VOC anvinds generellt for flyktiga organiska féreningar men &ven
betrdffande enskilda &mnens koncentrationer. TVOC avser den totala méngden
flyktiga foreningar som analyseras (och detekteras). Vid métning av TVOC bor
det observeras att en lag halt av ett farligt amne kan gora mer skada &n en hog halt
av ett &mne som inte har ndgon hog toxikologisk effekt. Vid riskbedomningar av
fororenade byggnader dr det angeléget att inte bara analysera TVOC, utan dven
enskilda organiska foreningar. MVOC (microbial volatile organic compounds) ar
dmnen som ar kénda for att avges fran en mikrobiell kélla.

Provtagning kan ske som aktiv eller passiv. Aktiv provtagning innebér att luft
pumpas genom ett rdr som innehaller adsorbenten under en bestdmd tidsperiod och
ett konstant flode. Aktiv provtagning ger ett mer palitligt viarde pa koncentrationer-
na av amnen i luften. Vid passiv provtagning fas ett medelvarde under en langre
tid, ofta 14 dygn. Innan analys av de adsorberade amnena extraheras roret med ett
l6sningsmedel eller hog varme. Kvantitativ och kvalitativ analys sker med hjélp av
en gaskromatograf kopplad till en masspektrometrisk detektor (GC-MS). For en
korrekt identifikation kravs bade experimentella och databaserade jamforelser med
kinda d&mnen.

Béde passiv och aktiv provtagning sker pa plats medan analys gors pa ett labo-
ratorium och kréver avancerad teknisk utrustning. Adsorbentens kemiska samman-
sdttning, luftens temperatur och flodet vid aktiv provtagning har en viss betydelse
for adsorptionen och vid jaimforande studier &r det viktigt att anvinda sig av samma
parametrar. Idag kan hoga krav stillas pa det utforande laboratoriet vad géller ana-
lysresultatet ( hog kénslighet, god separation och séker identifikation). Det finns
inga standardiserade metoder vad det giller VOC-analyser (det utforande laborato-
riet brukar ha sin egen utarbetade metod).
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Polycykliska aromatiska kolvaten

Polycykliska aromatiska kolvéten (PAH) kan finnas bade i partikulédr form och i
gasfas. Provtagning av PAH i gasfas kan goéras med hjélp av att pumpa luft genom
ett adsorbentror.

For att samla upp PAH i béde partikulér form och i gasfas samt erhalla laga
rapporteringsgrinser bor en storre volym luft sugas genom ett filter och efterfol-
jande polyuretankuddar eller annan adsorbent. Flodet ska vara lagt sé att forore-
ningarna passerar adsorbenten utan att tas upp.

Klorerade alifatiska kolvaten

Om klorerade 16sningsmedel eller andra klorerade kemikalier har anvénts i bygg-
naden bor klorerade alifatiska kolvéten i inomhusluften analyseras (bl.a. vinylklo-
rid). Provtagningen gors pé absorptionsror med pumpning eller pa diffusionsprov-
tagare utan pumpning. Nedbrytningsprodukter av klorerade kolviten kan medfora
att hilsorisken blir storre i framtiden, dé en nedbrytning av foreningarna resulterar i
forekomst av mer toxiska foreningar. Det &r viktigt att analysera bade kéllan och
nedbrytningsprodukterna.

Reagensror for olika slags amnen

Metoden anvinds for att indikera forekomsten av fororeningar i luft, exempelvis i
bostadsutrymmen. Ett provtagningsror innehallande en reagens ansluts till en
pump. Efter ett visst antal slag med pumpen fargas reagensroret till en langd mot-
svarande koncentrationen av den aktuella fororeningen. Varje provtagningsror kan
endast indikera ett &mne. Det finns upp emot 200 olika reagensror. Matningen gar
enkelt och snabbt. Fler prover kan tas omedelbart efter varandra. Om reagens for-
blir ofdrgad kan detta innebéra att fororeningskoncentrationen underskrider gransen
for det anvinda rorets miatomrade. Noggrannheten varierar for olika &mnen.
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Bilaga 6: Risker vid sane-
rings- och rivningsarbeten

Underlaget till denna bilaga kommer frimst fran skriften "Marksanering — om
hilsa och sékerhet vid arbete i fororenade omraden” (Arbetsmiljoverket, 2002).

Kemiska halsorisker

En vl genomford inventering och miljéteknisk undersdkning ar viktig for att gora
en bedomning av vilka féroreningar som kan forvéntas vid en sanering. I under-
sokningsskedet méste skyddsatgidrderna planeras pa basis av relativt sett lite infor-
mation. Eftersom provtagningen enbart ér av stickprovskaraktir maste man vara
beredd pé att patriffa andra fororeningar vid saneringsarbetet 4n vid undersékning-
en. Det dr déarfor viktigt att sékerheten hélls pa en hog niva och att alltid anta att
samtliga risker existerar till dess att motsatsen har bevisats.

Bortsett frén vissa undantag &r det forbjudet att anlita minderariga till arbete i
miljo som medfor exponering for sarskilt farliga &mnen (AFS 1996:1). Farliga
kemiska dmnen definieras i AFS 2000:4. Det &r ocksa viktigt att kdnna till att det
finns sdrskilda regler for gravida och ammande arbetstagare (AFS 1994:12).

Mainniskor kan f4 i sig hélsofarliga &mnen i kroppen genom t.ex.
¢ Inandning av partiklar (damm) och gas (flyktiga &mnen).
e Intag via munnen.
e Direkt kontakt med hud och slemhinnor.

Risken for samverkanseffekter bor beaktas vid arbete i férorenade byggnader, ef-
tersom det kan finnas flera hélsofarliga &mnen i byggnaden.

For ett stort antal &mnen finns sé kallade hygieniska grinsvirden framtagna
(AFS 2000:3). Vid planering av skyddsatgérder inom férorenade omraden ska
hénsyn tas till bade akut exponering och langvarigt upprepad exponering.

For att forebygga och ha beredskap for exponeringsrisker i en fororenad byggnad
géller att:
o Magjlighet att skdlja bort skadliga &mnen fran hud och 6gon ska fin-
nas.
e God personlig hygien ska iakttas.
e Fororenade arbetskldder och skyddskldder snarast ska bytas.
e Arbets- och skyddskldder ska forvaras sé att spridning av farliga
kemiska dmnen forebyggs.
e Mat eller dryck far inte tillredas, fortéras eller forvaras dér forore-
ningar forekommer.
e Tobaksvaror far inte anvindas och kosmetika far inte appliceras dér
fororeningar forekommer.
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For personligt skydd skall vid hantering av PCB f6ljande utforas:
e Anvind plasthandskar.
e Undvik att exponeras for damm.
e Upphetta eller brénn aldrig fogmassa.
e Tvitta hidnderna efter provtagning.

Personligt skydd vid hantering av asbest dr overall med huva och utan fickor, fot-
skydd, handskar, mask etc.

Stralning
Om nagon radioaktiv verksamhet bedrivs eller har bedrivits i byggnaden kan
byggmaterial avge stralning, vilket maste beaktas vid vistelse i byggnaden.

Partikelounden spridning

Partikelbundna fororeningar kan framst spridas via fordon, utrustning och personal,
samt genom vind om det férorenade byggmaterialet férvaras utomhus innan bort-
transport sker. Spridning av fororeningar via fordon och personal kan minimeras
med genomtédnkta rutiner av bl.a. rengdring och en bra organisation pé arbetsplat-
sen. Transporter med fororenade massor (farligt avfall) fran arbetsplatsen maste ha
ett transportdokument med uppgift om bl.a. férorening och fororeningshalt (SFS
2001:1063).

Vid arbete med asbest och asbesthaltigt material kan ett luftburet damm besta-
ende av asbestfibrer alstras. Inandning av detta damm kan bl.a. medf6ra 6kad risk
for uppkomst av lungcancer. Uppkomst och spridning av asbesthaltigt damm maste
forebyggas (AFS 1996:13).

Avgang av gas

Vid bilning, rivning och provtagning av byggmaterial kan lattflyktiga féroreningar
frigoras, vilket framst innebér akuta risker eftersom gaserna kan vara giftiga och
brandfarliga. De spéds snabbt ut i luften, men kvarvarande halt beror pa rummets
volym och ventilation. Om det finns en uppenbar risk for &mnens gasavgang till
inomhusluften bor kontrollmétningar utforas kontinuerligt. Vid behov bor omradet
utrymmas och rdddningstjinsten kontaktas.

Brand och explosion

Vid forekomst av vissa fororeningar finns risk for brand och explosion. Exempel
pa mycket brandfarliga gaser som kan finnas vid en fororenad byggnad é&r:
e Enkla, flyktiga, aromatiska kolviten (t.ex. bensen), som kan ansam-
las i slutna eller 14gt belédgna utrymmen, som t.ex. bodar.
e Vinylklorid, som exempelvis kan pétriffas vid sanering av gamla
kemtvittar.

En f6rhojd syrehalt, vilket bl.a. kan uppsté vid ldckande utrustningar, kan medfora
att brénnbara &mnen anténds léttare. Elektricitet kan leda till att kemikalier forga-
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sas, forbranns eller exploderar. Innan sanering eller undersokning i en fororenad
byggnad maéste ledningar (el, gas, VA) identifieras, kontrolleras och tydligt méarkas
ut (AFS 1999:3). Forsiktighet vid borrning och rivning maste iakttas. For att skyd-
da sig mot brand- och explosionsrisk ska man hélla antdndningskéllor borta fran
utrymmen med risk for explosion och brand. Vid behov bér man anvéinda direkt-
visande féltmétare for explosiva gaser och anvinda explosionsséker utrustning (Ex-
maérkt).

Syrebrist

I slutna utrymmen kan syrebrist uppsta t.ex. genom att tyngre gaser tranger undan
syret. Syrehalten bor inte variera mer &n mellan 20 och 22 volymprocent (AFS
1993:3). Om arbete ska utforas dér risk for lag syrehalt finns bor syrehalten forst
matas, vilket kan goras med en direktvisande syremitare. Framst bor ventilations-
atgirder vidtas for att uppfylla kravet pa syrehalt (AFS 1997:7). Ar ventilationen
otillricklig ska kontinuerlig syrgasméitning utféras. Andningsapparat méste anvén-
das om arbete ska utforas i ett utrymme med mindre &n 18 volymprocent syre i
luften.

Varmeslag

I en skyddsdrékt och andningsmask alstras mycket varme, vilket i kombination
med hért kroppsarbete kan ge risk for virmeslag. Symptom pa virmeslag kan vara
kraftig trotthet, kramp, yrsel, huvudvirk, illamaende, svettningar, blekhet och ute-
bliven svettning trots att det 4r varmt. Det dr viktigt att dricka mycket och ta paus
ofta for att undvika virmeslag.

Ras och fall

Vid arbeten i fororenade byggnader kan byggnadsdelar rasa pa manniskor som
vistas 1 byggnaden, vilket framst orsakar fastklaimning men dven exponering for
fororeningar. Vid rivning av bjélklag finns det risk att ménniskor kan falla ner i hal
i golvet eller att saker kan falla pd ménniskor ovanifrdn. Mer information om ska-
dor genom fall och ras finns i AFS 1981:14 och AFS 1981:15.

Vassa foremal

Vid undersokning, sanerings- eller rivningsarbete finns en stor risk att skada sig pa
vassa foremal, som t.ex. spikar. Man bor vara uppmarksam pa vassa foremal och se
till att ha tillgang till plaster, bandage m.m. samt kontakta lékare om sa behdvs.

Manuellt arbete

Arbete i fororenade byggnader innebar mycket manuellt arbete. Eventuella risker i
samband med manuellt arbete bor identifieras innan arbetet pabdrjas. Riskerna ska
forebyggas med tekniska skyddsétgirder och personlig skyddsutrustning.
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Elektriska stotar

En potentiell risk vid undersdkning, sanerings- och rivningsarbete &r att fa elektris-
ka stotar fran 16sa kablar eller utrustning.

Olycksfall vid ensamarbete

Om den som arbetar i en fororenad byggnad inte kan fa kontakt med andra ménni-
skor utan att anvénda tekniska kommunikationsmedel maste atgérder vidtas sa att
personen inte 16per storre risk for skada vid olycksfall &n om flera gemensamt utfor
arbetet. (AFS 1982:3).

Kommunikationshinder

Personlig skyddsutrustning kan begrinsa synfiltet. Hog ljudnivé orsakad av arbete
med maskiner kan leda till att varningssignaler inte uppméarksammas. Vid anvéind-
ning av ansiktsmask kan kommunikationsmdjligheterna begrdnsas och samtalen
bor minimeras sa att inte gas eller partiklar licker in i masken. Nagon form av
teckensprék eller annat gemensamt kommunikationssystem inom arbetsplatsen bor
anvéndas i1 nddsituationer.
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Begrepp och forkortningar

Flertalet av nedanstdende forklaringar av begrepp och termer dr hdmtade fran Na-

turvardsverkets kvalitetsmanual for efterbehandling av férorenade omraden (Na-

turvardsverket, 2003).

Begrepp
Ansvars- och

finansieringsutredning

Arbetsmiljoplan

Bakgrundshalt

Branschklassning
BTEX

Bygganmalan

Byggherre

Bygglov

Deponering

Utredning som syftar till att ange vilka som &r juridiskt
ansvariga for utredning och finansiering av atgarder pa
ett efterbehandlingsobjekt.

Plan som beskriver de atgarder som ska vidtas for att
kraven i arbetsmiljdlagen och tillampliga foreskrifter

uppfylls.

Naturlig halt plus antropogent diffust tillskott.

Riskklassning avseende halsa och milj6 fér en hel
bransch.

Samlingsnamn for Bensen, Toluen, Etylbensen och
Xylen

Manga byggnadsarbeten far inte pabdrjas innan bygg-
herren underrattat byggnadsndmnden genom en bygg-
anmalan. Anmalningsplikten omfattar dven ett antal
icke bygglovspliktiga inre andringsarbeten. Anmalan
skall ge byggnadsnamnden en mdgjlighet att bedéma
erforderligt kontrollbehov.

Den som for egen rakning utfor eller later utféra mark-,
byggnads-, installations-, rivnings- eller anlaggningsar-
bete.

Tillstédnd i form av bygglov maste sdkas hos byggnads-
namnden vid byggnation enligt plan- och bygglagen.
Bygglov kravs bl. a. vid nybyggnad, tillbyggnad eller
andrad anvandning av en byggnad, och utgdr i princip
en provning av byggnadens placering, anvandning och
yttre utseende.

Langsiktig forvaring av avfall eller fdrorenade massor
med syfte att slutligt omhanderta avfallet eller de for-

103



NATURVARDSVERKET

Rapport 5491 « Fororenade byggnader — UndersGkningar och atgéarder

Efterbehandling

Efterbehandlingsobjekt

Farligt avfall

Fyllningsmassor

Forberedelser av atgarder

Fordjupad riskbedomning

Forenklad riskbedémning

Forfragningsunderlag

orenade massorna. Regleras i Naturvardsverkets fore-
skrifter om deponering av avfall (NFS 2001:14).

Atgarder som varaktigt syftar till att eliminera eller
minska den nuvarande och framtida paverkan pa halsa
och milj6 fran féroreningar i mark, grundvatten, sedi-
ment och fran deponier, byggnader och anlaggningar,
samt att begransa inverkan pa landskapet.

Synonymt med foérorenat omrade.

Avfall som enligt definitionen i avfallsférordningen (SFS
2001:1063) klassas som farligt avfall.

Av manniskan paférda I6sa massor som kan besta av
byggavfall, schaktmassor, span etc.

Det tredje av de fem skedena i ett efterbehandlingspro-
jekt for fororenade byggnader. Har gors programhand-
lingar, tillstdindsansodkningar och forfragningsunderlag.

Utredning om miljo- och halsoriskerna med ett forore-
nat omrade, risker med dagens situation och bedém-
ning av hur rent det behdver bli med hjalp av platsspe-
cifika riktvarden.

Utredning om miljo- och halsoriskerna med ett férore-
nat omrade, risker med dagens situation och bedém-
ning av hur rent det behéver bli med hjalp av generella
riktvarden.

Handlingar som tas fram som kalkylerbart underlag for
upphandling av utredningar, efterbehandlingsatgarder
eller andra aktiviteter som behdvs i efterbehandlingsar-
betet.
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Fororenat omrade

Fororening

Féroreningarnas farlighet

Fororeningsniva

Forstudie

Generellt riktvarde

Genomforande

Huvudstudie

Hélso- och sédkerhetsplan

Inventering

Synonymt med efterbehandlingsobjekt. Ett omrade
som ar fororenat vars halter patagligt dverskrider lo-
kal/regional bakgrundshalt. | miljdbalken avses férore-
nade omraden innefatta mark- och vattenomraden
samt byggnader och anlaggningar som ar sa férorena-
de att det kan medféra skada eller olagenhet fér man-
niskors hélsa eller miljon.

Utslapp eller férekomst av amnen som harrér fran
manniskan och som medfor risker for manniskors
halsa, miljon eller naturresurser.

En av de fyra delar som tillsammans bildar grunden for
bedémning av risker. Har bedéms hur halso- och milj6-
farliga de féroreningar &r som férekommer pa objektet.

En av de fyra delar som tillsammans bildar grunden for
beddmning av risker. Anger graden av fororening.

Det forsta av de fem skedena i ett efterbehandlingspro-
jekt for fororenade byggnader. Har gors utredningar om
féroreningspotential, risker, ansvar och finansiering.

Riktvarde som géller fér manga, men inte alla objekt i
landet. Anger en niva under vilken risk for oonskade
effekter pa manniskor eller miljo inte féreligger.

Det fjarde av de fem skedena i ett efterbehandlingspro-
jekt for férorenade byggnader. Har gors entreprenad-
arbeten, kontroller och besiktningar.

Det andra av de fem skedena i ett efterbehandlingspro-
jekt for fororenade byggnader. Har gors undersokning-
ar, utredningar, atgardsforslag och projekteringsdirek-
tiv.

Plan som i detalj beskriver risker och atgarder koppla-
de till féroreningssituationen. Kan bifogas arbetsmilj6-
planen.

Ett arbete som for en grupp objekt innebar genomgang
av arkivmaterial och dversiktliga faltundersékningar i
syfte att uppskatta den potentiella risken med ett for-
orenat omrade.

105



NATURVARDSVERKET

Rapport 5491 « Fororenade byggnader — UndersGkningar och atgéarder

Kontrollplan

Kénslighet och skyddsvarde

Markanvéandning

Marklov

Orienterande studie

Platsspecifikt riktvarde

Projektering

Recipient

Riktvarde

Riskbedémning

Riskklassning

Plan dar provtagning for kontroll av atgarder framgar.

Kontrollplan ar &ven namnet pa det dokument dar man
efter kommunens och byggherrens genomgang av ett
byggprojekt, vid byggsamradet, dokumenterar vilken
kontroll av byggprojektet som ska utféras och vilka
intyg och évriga handlingar som ska lamnas in.

En av de fyra delar som tillsammans bildar grunden for
beddmning av risker. Har bedéms hur manniskor,
vaxter och djur kan exponeras for féroreningarna och
hur allvarligt man ser pa denna exponering.

Det andamal for vilket ett mark- eller vattenomrade
utnyttjas eller kommer att utnyttjas.

Inom omrade med detaljplan fordras marklov for att
avsevart &ndra markens héjdlage. Aven t. ex. tradfall-
ning kan fordra marklov om bestdmmelse om detta
finns i detaljplan.

Information inhamtas fran arkiv, myndigheter och inter-
vjuer.

Riktvarde framtaget for ett objekt och dess specifika
forutsattningar.

Utformning av detaljerade handlingar som pa ett kalky-
lerbart satt beskriver hur ett efterbehandlingsprojekt
ska utforas.

Vattenmiljé som tar emot férorening.

Den halt av férorening éver vilken risk for odnskade
effekter pa manniskor eller milj6 kan foéreligga.

De risker, med avseende pa manniskors hélsa eller
miljén, som ett férorenat omrade kan ge upphov till
identifieras och kvantifieras. De nivaer som inte utgor
risker fér manniska eller miljé identifieras.

En bedémning av sannolikheten fér och allvarligheten
av de o6nskade effekter pa manniskor eller miljo som
ett fororenat omrade kan ge upphov till. Riskklassning-
en gors i ett inventeringsskede och objekten indelas i
fyra klasser.
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Riskkommunikation

Riskvardering

Rivnhingsanmalan

Rivningsinventering

Rivningslov

Rivningsplan

Sanering

Spridningsforutsattningar

Syn

Tillsynsmyndighet

Toxikologi

Uppfoljning

Ett viktigt led i undersdkning och atgardsarbete ar att
informera berdrda personer.

De i riskbeddomningen framtagna riskerna varderas i
férhallande till ekonomi, teknik och andra aspekter for
att ta fram mal for atgarder.

Rivning av en byggnad eller del av byggnad far normalt
inte pabdrjas innan byggnadsnamnden underrattats
genom en rivningsanmalan.

Inventering av material som ska rivas. Bifogas ofta
rivningsanmalan eller rivningslov.

Maste sdkas hos byggnadsnamnden for rivning inom
detaljplanelagt omrade och inom omraden med omra-
desbestammelser med utdkad lovplikt.

Till en rivningsanmalan ska en rivningsplan bifogas
som visar hur rivningsmaterialet kommer att tas om
hand. En rivningsplan kan ocksa erfordras vid andra
bygganmalningspliktiga atgarder, om de riskerar att ge
upphov till farligt avfall.

Atgarder som helt eller delvis avladgsnar eller bryter ner
féroreningar inom ett férorenat omrade.

En av de fyra delar som tillsammans bildar grunden for
bedémning av risker. Har bedéms dagens utbredning
och forutsattningarna for vidare spridning i miljon.

Besiktning av byggnad och mark som gors innan och
efter atgardsarbeten.

Kommunens miljonamnd eller lansstyrelsens ansvar for
tillsynen, vilket innebér att ta emot anmalningar, stalla
krav pa verksamheten, folja upp kraven och att ge
véagledning till dem som utfér arbetena. Allt enligt miljo-
balken.

Laran om gifter och deras verkan.
Det femte av de fem skedena i ett efterbehandlingspro-

jekt. Har gors efterkontroller, besiktningar och erfaren-
hetsaterféring.
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Atgirdsmal Funktionsmal som anger hur omradet kan anvéndas
efter atgarderna samt kvantitativa mal som satts med
hansyn till de risker objekt medfér och till vad som ar
tekniskt majligt, miljdmassigt motiverat och ekonomiskt
rimligt.

Atgiardsutredning En utredning som belyser vilka atgarder som kan vara
tillampbara pa ett objekt med hansyn till férhallandena
pa platsen, kostnaderna, riskreduktionen och andra
relevanta aspekter.
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Forkortningar

AF Administrativa foreskrifter

AFS Arbetsmiljoverkets Foreskrifter

AMA Allman material- och arbetsbeskrivning

BBR Boverkets Byggregler

BKR Boverkets Konstruktionsregler

BTEX Bensen, Toluen, Etylbensen, Xylen

BVL Lagen om tekniska egenskapskrav

BAR Boverkets andringsrad

KML Kulturminneslagen

MB Miljobalken

MIFO Metodik for Inventering av Férorenade Omraden

NFS Naturvardsverkets forfattningssamling

PAH Polycykliska aromatiska kolvaten

PBC Polyklorerade bifenyler

PBL Plan- och bygglagen

PID Fotojonisationsdetektor (for analys av flyktiga kolvaten)
PM2,5 Partiklar storre an 2,5 um i diameter.

PM10 Partiklar storre an 10 um i diameter.

PVC Polyvinylklorid

RfC Referenskoncentration som avser den koncentration som en

manniska kan andas in under en hel livstid utan att det inne-
bar en forhéjd halsorisk

SGF Svenska Geotekniska Féreningen
SPIMFAB Svenska Petroleuminstitutets Milijosaneringsfond aktiebolag
TVOC Total halt flyktiga organiska féreningar
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USEPA

voC

WHO

XRF

United State Environmental Protection Agency

Flyktiga organiska féreningar

Varldshalsoorganisationen

Rontgenfluorescensdetektor (for analys av metaller)
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